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1. Nyasocialtjinstlagen

Information och dialog kring kommunens kommande aktivitetskrav for
personer som uppratthaller forsorjningsstod. Dialogen fors utifran bifogad PP-
presentation. Kravens ikrafttradande beraknas inforas fran och med den 1:e
juli 2026. Propositionen med kraven har dnnu inte offentliggjorts.

Kommunen far krav pa sig att i samrad med arbetsformedlingen och
Forsakringskassan anordna individuellt anpassade aktiviteter inom den
kommunala férvaltningen. Punkten ater till agendan pa moétet i januari.
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2. Studiebesok av politiken
Motesrepresentanterna tar beslut om att fora dialog med poetiken kring
foljande fragor:
- Arbeta for att fa till samverkansavtal mellan kommuner, primarvard
och nérsjukvardsteamet
Uppratta och arbeta fram som man gjort med samverkansavtal mellan
kommun, primarvard och mobila palliativa teamet (Anette, sjukhuset)
- Omstéllning ndra vard:
En framgangsrik omstallning i samverkan kraver forutsattningar for
samtliga tre parters deltagande. Hur kan den politiska- och
tjanstemannanivan hitta en gemensam samsyn och strategi for att
uppna detta?

Om nagon representant vill lyfta in ndgon mer fraga, mailas den till
undertecknad.

Beslut tas om att kommunen ansvarar for att boka en lokal som kan rymma
bade tjanstepersonerna och ett tiotal politiker.

3. Samverkan kring FaR
Utifran det som framkom i fragan i september nar fragan hanterades i SIMBA-
omradets naromradesgrupper har ett forslag till uppdrag for en lots tagits
fram. Syftet med lotsen &r att vara en brygga mellan utfardare av FaR och
utforare av olika fysiska aktiviteter for att 6kad foéljsamhet till FaR.
Malgruppen inledningsvis, ar personer med latt till lindrig psykisk ohalsa i
aldersgruppen 18-45 ar. Lisa lyfter att nar det fanns en valfardslots pa plats i
Fregatten sags det en 6kad foljsamhet till FaR. Detta &r val vart att testa aven
denna gang.

4. Nollvision om suicid (Hp suicid 2024-2025)

- Personal - Férsta hjélpen till psykisk hdlsa nytt tillfdlle:
Det finns platser kvar till utbildningstillfallet i mars.

- Allménheten - SIMBA kommuner erbjuder 2 gqr/dr Férsta hjdlpen till
psykisk hdlsa med SPIV

- Listor med aktuella kontaktuppagifter - ér den aktuell?
Undertecknad far i uppdrag att skicka ut nu géllande listor for 6versyn
om eventuellt behov av revision.

- Ldra av héndelseanalys + genomféra
Regionens verksamheter genomfor alltid en hdandelseanalys nar en
patient begar suicid. Ibland kontaktas kommunens berdrda
verksamheter for uppgiftsinhamtning. Kallelser till gemensamma
genomgangar ar inte vanligt forekommande.
SIMBA erbjuder, i samverkan med SU, kontinuerligt utbildningar i
hdndelseanalysarbete.




- Efterlevandestod
Carina J-S lyfter att inom regionen finns en RMR for efterlevandestéd
som det kanske vore vardefullt att gemensamt titta pa.
Carina lyfter ocksa att i Kalmar har man tagit fram en rutin dar det
finns en lots som kan vara ett medmanskligt stod. Boras har tagit
inspiration fran Kalmar och tagit fram en samverkansruin for
efterlevandestod.

- Vdldindra relationer - Finns behov av Gemensam kompetens-
utveckling/insatser?
v.47 ar en vecka fri fran vald och pa onsdagseftermiddagen arrangeras
en foreldsning kring hedersrelaterat vald, som det finns platser kvar
till.
| mars arrangeras en digital forelasning kring vald i nara relationer.
Anette informerar om att pa den somatiska akutmottagningen ar det
obligatoriskt att stdlla fraga om vald i nara relationer.
Samverkanskonferens om vald i ndra relationer - Vanersborgs kommun

Avvikelsehantering i samverkan
Ndgot att lyfta?
Ingen verksamhet har nagot specifikt att lyfta vid dagens mote.

Motestider ar 2026
Beslut tas om foljande motestider for kommande ar:

26 januari kl. 09:00-12:00
20 april kl. 09:30-12:00
31 augusti kl. 09:30-12:00
09 november kl. 09:30-12:00

Planering infor jul- och nyarshelgen

Sjukhuset lyfter att de ar oroliga 6ver att det kan bli stopp i
utskrivningsprocessen vid kommande storhelg med anledning av att det ar
manga helgdagar i rad. Pa sjukhuset kommer personal fran rehab.
vardplaneringsteamet, det mobila palliativa teamet samt narsjukvardteamet
arbeta den 26 december. Anette undrar om det finns mdojlighet att daven
bistand och den regionala primarvarden ar i tjanst nagra timmar den dagen.
Beslut tas om att hantera fragan vidare i utvecklingsgruppen for in- och
utskrivningsprocessen.

Sjukhuset sager att pa den senaste tiden har det varit trogt att fa patienter
utskrivna, sarskilt patienter i behov av korttidsplats. Varje dag kvarvardas 5-15
patienter pa akutmottagningen i viantan pa vardplats.



https://www.youtube.com/watch?v=bUfwdxVw1Bc

10.

11.

Proaktiv planering infor och efter elektiv kirurgi

Nuldgesstatus

Samarbetet startades upp den 1 november och en patient har hanterats
utifran den gemsamma rutinen.

Proaktiv SIP vid demensdiagnos

Kommunen informerar om att de fatt budget for att bygga upp ett
demenscentrum for att fanga personer med demenssjukdom sa tidigt som
mojligt samt erbjuda insatser efter behov.

Kommunen fragar vardcentralerna om kommunen och vardcentralerna kan
starta upp samarbete med att erbjuda en proaktiv SIP nar en patient far en
demensdiagnos? Vardcentralerna ser positivt pa detta. | Lerum &ar arbetet
med proaktiv SIP val etablerat och Cecilia visar en kort film som tagits fram i
Lerum kring samarbetet dar.

Beslut tas om att hantera fragan vidare pa nastkommande mote.

Kungalv har tagit fram en checklista som kommunen tar med till kommande
mote, for genomgang och beslut om den dven kan anvandas i Stenungsund.
Kommunen informerar om att legitimerad personal kommer att fa utbildning i
"FINGER-metoden” samt att Cecilia undersdker mojligheten att starta upp ett
arbete for att implementera PER-modellen.

Ovan se bifogad PP-presentation.

Dokumentation av funktionsstatus i virdbegéran

Dialog kring behovet av att séikerstdlla att informationen finns i vardbegdran
och dr aktuell

Sjukhuset vadjar till socialtjanst och primarvard att sdkerstélla att aktuellt
funktionsstatus och resultatet fran senaste skattningen for skorhet enligt CFS-
skalan finns med i vardbegaran nar en patient skickas in till sjukhuset.
Informationen ar viktigt for sjukhuset i deras behandlingsplanering.

Samverkan kring skérhet och skattning enligt CFS

Nuldgesstatus

Samtliga vardcentral sdger att de nu har etablerat ett strukturerat arbete dar
dldreskoterskorna vid besok pa vardcentralen och vid hembesok erbjuder
skattning for skorhet enligt CFS-skalan.

Kommunen informerar ocksa om att de erbjuder skattning for skorhet enligt
CFS-skalan i samband med att riskbedémningar genomfors.

Pa sjukhuset har man kommit olika langt inom de olika verksamheterna.
Sjukhuset lyfter att de séallan ser resultat fran CFS-skattningar i vardbegaran
och véadjar till primarvarden att dokumentera resultatet i vardbegaran nar en
patient skickas in, da det ar vardefull information for sjukhuset i deras beslut
om insatser pa sjukhuset.

Samtliga verksamheter behover skaffa sig rutiner for att ldgga in senaste
resultatet av skattningen i vardbegaran.

Punkten ater till agendan vid nastkommande méte for uppfoljning.




12. Naromradesplanen for ar 2026
Det finns inga andringar just nu. Kommunen kommer under varen 2026,
troligtvis i april, 6ppna upp Lovberga samt ett boende med sarskild service i
Jorlanda. | samband med detta behdver naromradesplanen justeras. Mote for
hantering av naromradesplanen bokas in till den 24 februari.
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