
 
 
 
Carina Westerelve Datum 2025-09-09 
Processledare Dokumenttyp Minnesanteckningar 
Mobil: 070 – 020 76 04  
carina.vesterelve@vgregion.se 

 

 

 

 

 

  

Ärende Utvecklingsgrupp Äldre och Palliativ vård 
  

Datum 2025-09-04 
  

Plats Digitalt möte 
  

Närvarande 
(√) 

Anette Johansson  
Kungälvs sjukhus 

√ Mattias Leufkens 
Ales kommun 

√ 

 Catarina Rydén 
Privata vårdcentraler 

√ Åsa Fredriksson 
Ales kommun 

√ 

 Emelia Önebro Olausson 
Offentliga vårdcentraler 

√ Anna Mårten 
Kungälvs kommun 

√ 

 Åsa Bingsmark Peterson 
Folktandvården 

- Cajsa Hamel  
Tjörns kommun 

- 

 Hampus Bergman    
Stenungsunds kommun 

√ Josephine Kvist 
(adjungerad) 
SIMBAs representant i RCC 

√ 

 Cecilia Malm 
Stenungsunds kommun 
 

√ 

 

- Karin Wiberg 
(adjungerad) 
Kungälvs sjukhus 

√ 

 Maria Zetterlund  
(adjungerad) 

Offentliga vårdcentraler 

√ Susanne Högqvist 
(adjungerad) 

Tjörns kommun 

√ 

     

  Uppdrag 

1. Presentationsrunda  
Presentationsrunda då alla inte träffats tidigare. 

 
 
 

2. SIMBAs handlingsplan för hälsa och den nära vården 
5:3 Förstärka primärvården och utveckla den mobila närvården 

- Informationsöverföring från NSVT när insatser påbörjas och avslutas 
På närområdesmötet i Kungälv i våras lyftes behovet av att 
primärvården får information när NSVT gör insatser hos en patient 
som är listad på en i SIMBA-området vårdcentralen och/eller är 
inskriven i den kommunala primärvården. SIMBAs delregionala 
samordnare fick i uppdrag att ta fram ett utkast till rutin för 
informationsöverföring. I mellan tiden kom 
vårdcentralsrepresentanterna i Kungälv fram till att även 
ansvarsfördelningen mellan NSVT och den listade vårdcentralen 
behöver förtydligas. 
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Då frågan berör hela SIMBA-området lyftes den vidare till 
utvecklingsgruppen. 
Sjukhuset lyfter åter igen att de ser ett behov av att ta fram ett 
samverkansavtal mellan NSVT och primärvården. En fråga som 
utvecklingsgruppen inte äger och där av behöver hanteras i annat 
forum. 
I den fortsatta dialogen är samtliga representanter eniga i att en 
arbetsgrupp behöver tillsättas för att ta fram en rutin för informations-
överföring och ansvarsfördelning avseende ordinationer när en patient 
har insatser både från primärvården och NSVT. 
Beslut tas om att tillsätta en arbetsgrupp bestående av Anna Dahlöf 
och Maria Zetterlund från offentliga vårdcentraler, en representant 
från NSVT samt en enhetschef och en MAS från SIMBA kommunerna. 
Undertecknad får i uppdrag att ta fram en uppdragsbeskrivning för 
arbetsgruppen samt att förhöra sig med Agneta Hamilton, som 
initierade frågan, om hon kan representera våra privata vårdgivare i 
arbetsgruppen. 

- VISAM-beslutstöd – Dialog med ambulansverksamheten angående 
informationsöverföring 
Inom SIMBA finns sedan tio år tillbaka beslut om att VISAM-
beslutsstöd ska användas inom den kommunala primärvården vid 
bedömning av ett förändrat hälsotillstånd och att informationen ska 
följa med patienten vid transport till sjukhuset. Följsamheten till 
användandet är lågt och en av orsakerna som kommit fram i 
uppföljningen är att ambulanspersonalen inte vill vara bärare av 
informationen in till sjukhuset. 
I dagens dialog med representant för ambulansverksamheten 
framkommer att orsaken till att ambulanspersonalen inte vill vara 
bärare av informationen in till sjukhuset är att varken 
ambulanspersonalen eller personalen på akutmottagningen är 
intresserade av resultatet då de har sina egna beslutsstöd som de gör 
sina bedömningar utifrån. 
Då det finns beslut inom SIMBA att beslutsstödet ska användas i syfte 
att bedömningarna ska bli strukturerad, patienten ska få vård på rätt 
vårdnivå och information till nästa vårdgivare säkras vid informations-
överföringen behöver fråga lyftas vidare till samordningsgruppen. 
 

5:4 God vård i livets slutskede 
- Nulägesstatus – Arbetsgrupp för revision av samverkansrutin mellan 

mobilt palliativ team (MPT), Kungälvs sjukhus, vårdcentralerna och 
kommunal hälso- och sjukvård i SIMBA-området.  
Arbetsgruppen hade ett uppstartsmöte v.35 och målsättningen är att 
ha ett revisionsförslag klart till utv.gruppens möte i november.  
Det har varit svårt för den regionala primärvården att delta samtidig 
som alla parter behöver vara närvarande på arbetsmötena för att 
arbetsgruppen ska kunna genomföra sitt uppdrag. Nästa arbetsmöte 
är den 11 september.                                                                
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3. Patientsäkerhetsanalyser i samverkan  
Är representanter från primärvården utsedda? 
Kommunernas medicinskt ansvariga sköterskor (MAS) och Kungälvs sjukhus 
medicinskt ansvarig läkare (MAL) har bildat en grupp för att föra dialog kring 
patientsäkerhet och gemensamt gå igenom komplexa ärenden. 
Vid föregående möte fick Catharina i uppdrag att förhöra sig om en eller två 
MLA från primärvården kunde sluta sig till gruppen för att arbeta med verkliga 
case ur ett patient-säkerhetsperspektiv. Gruppen träffs en eller två 
gånger/termin. 

 

 Catharina har inte fått någon MLA att nappa på uppdraget och beslut tas om 
att kommunens MAS:ar och Kungälvs sjukhus MAL fortsätter sina träffar utan 
någon MLA från primärvården. 

 

   
4. Övrigt 

Proaktiv planering inför vissa ortopedisk elektiva ingrepp  
Utvecklingsgruppen ställer sig bakom rutinen för pilotprojektet med de förslag 
till förändringar som framkommit på närområdesgruppsmötena. 
På fråga om var avvikelser ska skickas säger sjukhuset att de ska skickas till 
ortopeden. 
 
Checklista för palliativ vård 
På förekommen anledning lyfter en kommunrepresentant att vissa 
vårdcentraler använder sig av andra checklistor än den i SIMBA gemensamt 
beslutade checklista. Viktigt att påminna de vårdcentraler som använder sig 
av annan checklista att den gemensamma ska användas. 
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