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1. Presentationsrunda




LARO(Liakemedelsassisterad rehabilitering av opioider )-mottagning
inom SIMBA-omradet

Utvecklingsgruppen har gett de lokala psykiatrigrupperna i uppdrag att féra
dialog kring hur samverkan och samarbete kan byggas upp kring mdlgruppen.
I inledningsskedet kommer mottagningen att besta av fyra sjukskoterskor en
kurator samt lakare pa halvtid. Rekryteringen ar genomford och det interna
arbetet paborjat. Mottagningen berdknas 6ppnas upp for patienter i slutet av
aret. Under hosten kommer personalen pa mottagningen att bjuda in sig till
kommunerna for dialog kring samverkan och samarbete, vilket bade psykiatrin
och socialtjansten ser som viktigt att fa till.

Nar det galler Metadon kommer Hogsbo fortsatt ha ansvar for den
rehabiliteringen.

Patienter inom primarvarden kommer att kunna direkt remitteras till
mottagningen.

Fragan kommer att arbetas vidare med i den lokala psykiatrigruppen.

FACT (Flexible Assertive Community Treatment)
Utvecklingsgruppen har gett de lokala psykiatrigrupperna i uppdrag att:
* Identifiera vad FACT bidrar med som inte finns

idag samt ta fram férslag pa hur ett samarbete

skulle kunna struktureras for att tdcka dessa glapp.
*Identifiera vilka mdlgrupper som tappas och ungefdr

hur mdnga individer som berérs i varje malgrupp.
Psykiatrin anvander sig av FACT internt men ar lite skeptiska till att infora
modellen da arbete utifran den skulle innebéara en stor omorganisation.
Greger informerar om att socialtjdnsten tillsatt tva tjanster inom
utforarorganisationen som ska arbeta i glappet mellan socialtjansten och
hédlso- och sjukvarden. Behov finns av att starka upp och fortydliga samarbetet
utifran de befintliga resurserna.
Fragan kommer att arbetas vidare med i den lokala psykiatrigruppen.

Strukturerad samverkan med oppen och sluten specialistvard
Styrgruppen for de socialmedicinska mottagningarna har gett de lokala
psykiatrigrupperna i uppdrag att:
*Identifiera de gemensamma mdlgrupperna
*Identifiera vilka arbetssdtt som idag finns kring

de olika mdlgrupperna
*Identifiera nuvarande kontaktvdgar fér de olika

mdlgrupperna.
Agneta paminner 6vriga vardcentralsrepresentanter om att inte tappa
malgruppen for de socialmedicinska mottagningarna samt erbjuda dem att ga
pa mottagningen.
Greger informerar om att socialtjansten under hésten kommer att se 6ver
vilka insatser som kan erbjudas utan féregaende behovsprévning och
mojligheterna for personer att ta direktkontakt med mottagningen.
Fragan kommer att arbetas vidare med i den lokala psykiatrigruppen.




Informationsoverforing i SAMSA

Ansvarsférdelning mellan Oppenvdrdspsykiatrin och vérdcentralen for
patienter som ér aktuella inom Oppenvdérdspsykiatrin.

Representanterna ar eniga i att nar en patient ar inskriven i heldygnsvarden
blir ppenvardsmottagningen huvudansvarig fast vardkontakt och ska hantera
de uppgifter som ingar i uppdraget som huvudansvarig fast vardkontakt. Nar
en patient ar inskriven pa en somatisk vardavdelning ar det vardcentralen som
ska hantera de uppgifter som ingar i uppdraget som huvudansvarig fast
vardkontakt, dven om patienten ar aktuell pa en 6ppenvardsmottagning inom
psykiatrin. Det kan finnas behov av ett fortydligande i SIMBAs
tillampningsrutin avseende in- och utskrivningsprocessen fran slutenvarden,
var vid fragan skickas vidare till utv.gruppen for in- och utskrivningsprocessen.
ater till agendan pa motet i november.

Studiebesok av

Dialog och planering av studiebeséket pd kommande méte

(Lokal, vilka fragor vill representanterna, diskutera med politiken)
Samradsgruppens politiker har 6nskemal om att komma ut till de lokala
grupperna for att lyssna sin vilken typ av fragor som hanteras pa lokal niva
samt fora dialog med representanterna i den lokala psykiatrigruppen och
naromradesgruppen kring fragor som de vill lyfta med politiken.

Motet ar inplanerat till januari 2026 i Kungalv. Samtliga representanter i den
lokala psykiatrigruppen bor delta pa motet och alla fysiskt. Fragan hanteras
vidare pa métet i november.

Samverkan kring FaR

SIMBA, lik 6vriga vardsamverkansstrukturer, har blivit erbjuden att rekvirera
medel for samverkansaktiviteter som syftar till att 6ka FaR-recept. Medlen
kommer fran regionen och ar en del av den nationella satsningen pa omradet.
Undertecknad har fatt i uppdrag att tillsammans med SIMBA-omradets
folkhalsoutvecklare ta fram forslag pa hur medlen skulle kunna anvandas.
Deras forslag ar att medlen anvands till en lots som kan vara lanken mellan
utfardaren av FaR och den enskilde i syfte att 6ka foljsamheten till FaR.
Forslaget ar att forst géra en nulageskartlaggning och utifran resultatet av den
utforma ett uppdrag for en lots.

Representanterna delar forslaget fran Tjorn om att fokusera pa att hitta en
samverkansstruktur kring personer med psykisk ohalsa, som ur ett
vetenskapligt perspektiv har god nytta av fysisk aktivitet i sin aterhamtning.
Representanterna kanner sig tveksamma till om det behovs en kartlaggning
utan foreslar att en arbetsgrupp bildas som arbetar fram ett forslag till
uppdrag for en lots samt forslag pa hur man kan skapa och erbjuda aktiviteter
kostnadsfritt.




10.

11.

12.

Proaktiv planering infor och efter viss ortopedisk elektiv Kirurgi
Information och dialog kring utkast till rutin

Amanda informerar om att en arbetsgrupp med representanter fran
specialistvarden, primdrvarden och socialtjansten har tagit fram ett utkast till
samarbetsrutin. Amanda informerar om rutinen.

Agneta lyfter vikten av att i rutinen lyfta fram att rehab. enheterna i dessa
arenden, behover gora ett avsteg fran KOK-boken och prioritera ett hembesok
i direkt anslutning till utskrivning fran slutenvarden, om detta behovs, for att
komma i gdng med insatserna direkt.

Arbetssattet kommer att foljas upp pa naromradesgruppsmotena i januari och
statistik kommer att foras 6ver hur manga patienterna som foljer det blaa
sparet samt hur manga som behoéver 6verga till det réda sparet.

Avstimningstraffar

Dialog kring méjligheten att avskaffa avstémningstrdffarna

Sjukhuset lyfter att de likt i ovriga SIMBA-kommuner vill ta bort
avstamningstraffarna da det gar at mycket tid for vardplaneringsteamet att
genomféra dem. Sjukhuset lyfter ocksa att fortfarande pratas det om
patienter pa avstamningstraffarna som ar inskriva pa andra sjukhus an
Kungélvs. Primarvarden och socialtjansten vill inte ta bort
avstamningstraffarna pa grund av att det fortfarande brister i
dokumentationen i SAMSA samt att det pa planeringstraffarna inte deltar
nagon sjukskoterska. Skriftlig information fran Centrumpraktiken i fragan
bifogas minnesanteckningarna. Lang dialog under punkten. Vid dagens mote
tas inga beslut om att avskaffa avstamningstraffarna. Fragan ater till agenda i
november. Till det motet bjuds representanter fran regional priméarvard och
socialtjanst fran Tjorn in for att beratta om deras arbetssatt.

Avvikelser i samverkan
Ndgot att lyfta?
Ingen representant har nagot specifikt att lyfta.

Verksamheten for anhorigstod

Elin och Stefan, informerar utifran bifogad PP-presentation om det
anhorigstéd som kommunen har att erbjuda.

Bra om de regionala representanterna informerar sina merarbete om att de
kan hanvisa trotta anhoriga till kommunens anhdérigstod. Elin och Stefan
kommer garna ut pa tex. APT:er och informerar om verksamheten.

Uppfoljning av vardbegiran och checklista varen 2025
PP-presentation kring resultatet skickades med agendan ut.
Sammanfattningsvis kan konstateras att dokumentationen fortsatt ar ett
utvecklingsomrade men jamfort med nar uppfoljningarna boérjade i fjol ses
tydliga forbattringar:
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* Andel upprattande vardbegaran fortsatter att 6ka, framst andelen
vardbegaran nar patienten inte ar inskriven i kommunal primarvard

* Andel upprattande vardbegaran fortsatter att 6ka, framst andelen
vardbegaran nar patienten inte ar inskriven i kommunal primarvard

* Antal kompletta vardbegaran vid senaste uppfoljningen okat jamfort
med uppfdljningen innan

* | denna uppféljning har andelen Checklistor minskat, fran 91% arenden
till 77%

* Tre checklistor bedomdes vara kompletta

* Vardcentralerna och 6vrig 6ppenvard ar de som har lagst foljsamhet i
anvandandes av checklistan

* De tva storsta delarna i checklistan som saknas ar:
- att insatser fran 6ppenvarden var tillgangliga och sakrade
- information om huvudansvarig fast vardkontakt

* Tredje storsta delen som saknas i checklistan ar information fran
slutenvarden

Nya hélso- och sjukvardsavtalet

Tankar och reflektioner

Punkten hanskjuts till motet i november da flera vardcentraler saknar
representation pa dagens moéte samt att presentationen av det reviderade
forslaget annu inte offentliggjorts.

Sdker digital kommunikation (SDK)

Anna informerar om att nagra vardcentralerhar kommit igdng med
arbetssattet och att kommunen dven har haft kontakt med regionen,
overgripande, i fragan.

Malsattningen med SDK ar att arbeta bort behovet av att anvdanda FAX vid
kommunikation kring sekretessbelagd information.

Informationsoéverforing fran narsjukvardsteamet (NSVT) nar
insatser paborjas och avslutas

Dialog kring utkast till rutin

| dialogen framkommer att det dven finns ett behov av att ta fram riktlinjer for
samarbete och ansvarsférdelning i de medicinska fragorna mellan listad
vardcentral och NSVT, vilket bor inkluderas i rutinen for
informationsoverforing. Regionens representanter far fora dialog kring hur
fragan ska hanteras vidare.

Remisser till BMM for insidttning av hormonspiral pa annan
indikation an antikonception

Linda informerar utifran bifogad riktlinje om att BMM kan vara behjélpliga i
insdttningen av spiraler pa annan indikation &n antikonception men att da
behover vardcentralen forskriva den och BMM behover en fullstandig remiss i
enlighet med riktlinjen. Under vissa omstandigheter, som beskrives i riktlinjen,
bor remissen i stallet skickas till en gynmottagning.




17. Habilitering och hilsas nya organisering
Agneta informerar om att fran och med den 1 januari 2026 galler en ny
organisation som gar att lasa om i féljande lanken
https://www.vgregion.se/f/habilitering-och-halsa/om-habilitering-
halsa/verksamhetsomrade/habilitering/nya-habiliteringsmottagningar-i-
goteborg-2026/

18. Ovrigt
Korttidsplatserna pd lasarettsqgatan
Anna informerar om att kommunens samtliga korttidsplatser kommer att
samlas p& Angegérden vid arsskiftet 2025/2026.
Vdrdplaneringsteamet byter namn
Amanda informerar om att vardplaneringsteamet byter namn till “Vard i
samverkan” den 15 september.

Vid minnesanteckningen
Carina Westerelve
Processledare
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