
 

 
 
Carina Westerelve Datum 2022-04-28 
Processledare Dokumenttyp Minnesanteckningar 
Mobil: 070 – 020 76 04  
carina.vesterelve@vgregion.se 

 

 

 
 

 

  

Ärende NO-gruppmöte Ale 

  

Datum 2022-04-27 

  

Plats Digitalt möte 

  

Närvarande 
(√) 

Marie Gardtman 
Kungälvs sjukhus 

√ Susanne Slosar 
Bohusvårdcentral & BVC 

- 

 Ulrika Jonsson Milusic  

Kungälvs sjukhus 

- Emelia Önebro Olausson 

Närhälsan Älvängen 

√ 

 Ann-Sofie Borg 
Ales kommun 

√ Tina Holmberg 
Nödinge Vårdcentral  

√ 

 Åsa Fredriksson 
Ales kommun 

√ Cecilia Tahmasebiepour 
Adinahälsan 

√ 

 Anna-Karin Sandberg 

Ales kommun 

√ Louise Petterström 

Älvängens Läkarhus 

√ 

 Julia Widbom 
Ales kommun 

√ Karin Svensson Stoltz 
Skepplanda Läkarhus 

- 

 Irene Blomqvist 

Ales kommun 
- Monica Sporre 

Bohus Fysioterapi Rehab 
- 

 Taija Holmberg 

Ales kommun 

√ Mattias Anesten 

Ale Rehabklinik 

- 

 Frida Ahlström 
(adjungerad) 

Ales kommun 

√ Jan Arleij 
Älvängen Fysioterapi rehab 

- 

 Hanna Thelander 
(adjungerad 5) 

Ales kommun 

Johanna Torén 
(adjungerad) 

√ Johanna Junkvist-Lindau 
(adjungerad) 
Delregional samordnare 

√ 

 Ales kommun    

     

 Punkt 0-2  gemensamma med lokala psykiatrigruppen  

  Uppdrag 

1. Presentationsrunda 
Presentationsrunda då alla inte tidigare har träffats. Alla hälsas välkomna. 
Johanna Thorén, kommer att vikariera för Julia Widbom under hennes 

mammaledighet. 
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2. Avvikelser i samverkan 
Redovisning av statistik från MedControl 

Johanna J-L redovisar, utifrån bifogad PP-presentation, statistik kring 
avvikelser registrerade i MedControl under år första kvartalet 2022. 
Övervägande del av avvikelserna berör in- och utskrivningsprocessen. 
Behöver vi en gemensam rutin för händelseanalys i samverkan? 

Undertecknad undrar om vi behöver en gemensam rutin och om det skulle 
understödja att händelseanalyser med gemensamt arbete och ansvar för 
analysen kommer ingång? När det gäller suicidprevention finns beslut om att 

gemensamma händelseanalyser ska genomföras. 
Åsa lyfter att IVO gärna ser att händelseanalyser görs i samverkan och 
uppmanar till detta när en individ har insatser från både kommun och region. 

NO-gruppen bedömer att de vore bra med en gemensam rutin. 
 

 

 

3. Medel för genomförande av SIMBAs handlingsplan 
Undertecknad informerar om att samordningsgruppen tagit beslut om att 

avsätta medel som de lokala grupperna kan ansöka från för genomförande av 
aktiviteter för att nå målen i handlingsplanen. Medlen är inte tänka för nya 
projekt eller personalkostnader utan kringkostnader för genomförande av 

gemensamma aktiviteter. 
 

 
 
 

 
 

4. Analys av SIP-arbetet inom SIMBA-området 
Undertecknad informerar om att samordningsgruppen tagit beslut om att 
anlita ett externt företag för analys/genomlysning av SIP-arbetet inom SIMBA-
området med fokus på vilka hindren är för att genomföra SIP-möten och 

upprätta SIP-ar då bedömningen är att flera patienter än som har en SIP i 
dagsläget är i behov av en SIP. Analysen ska även innehålla förslag på 
åtgärder. Undertecknad har fått i uppdrag av samordningsgruppen att ta fram 

förslag. 
Inom SIMBA har precis ett förbättringsarbete påbörjats som inkluderar 
nätverk för SIP-samordnarfunktion och utbildningspaket i tre olika nivåer. Se 

PP-presentation som bifogas minnesanteckningarna. 
 

 

5. Förebyggande arbete för seniorhälsa  
Julia, Frida och Ann-Sofie föreslår, utifrån bifogad PP-presentation, att 
regionens verksamheter och kommunens genomför gemensamma mässa 
under tidig höst med fokus på seniorhälsa. Förslag på dag är den 23 

september. Då rehab är en viktig part och deltagare vid en mässa kontaktar 
kommunens representanter de privata rehab.enheterna som inte deltar vid 
dagens möte. 

 

 

 
 
 

 

6. Mobil närvård 
Redovisning av resultat från uppföljningen v.13-14 
Johanna J-L redovisar, utifrån bifogad PP-presentation, statisk från 
uppföljningen v.13-14. Resultatet från analysdagen visar på att 12 av de 15 

patienter som besökte slutenvården från Ale under uppföljningsperioden 
hanterades på rätt vårdnivå enligt analysgruppens bedömning.  
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 En trend börjar skönjas vad gäller antalet patienter som besöker 
akutmottagningen under en två veckors period både på lokal och delregional 
nivå. 

Noterbart är att antalet ärenden där VISAM-beslutsstöd har använts är 100 % 
flera i SIMBA-området vid senaste uppföljningen i förhållande till de två 
tidigare uppföljningarna. Även om det är från låga nivåer är det positivt. I Ale 
användes det i fyra av de 15 ärendena. 

 

 

7. Föräldrastöd 
Julia informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om det koncept kommunen 
tagit fram och som anpassats till barn i olika åldrar. Konceptet testas under 

våren och start av implementering planeras påbörjas under hösten. 
 

 

8. Våld i ungas relationer  
Julia informerar, utifrån bifogad PP-presentation, om resultatet från 
genomförd undersökning i frågan samt det stöd kommunen kan erbjuda.  

 

 

9. UPH-mottagningar i SIMBA-området 
Tina informerar om att det från och med den 1 mars finns två UPH-
mottagningar i SIMBA-området. Alepraktikens nyöppnade Älvan samt VC 
Kustens Klippan i Ytterby. 

Remiss kan skickas till UPH-mottagarna från vårdgrannar men bäst är det om 
vårdnadshavaren själv kontaktar mottagningen. 
”En väg in” är en ny funktion i regionen som startade i mars och har i uppdrag 
att triagera patienter rätt, som inte har en pågående vårdkontakt. Bedöms 

patienten vara i behov av specialistvård bokas hen in på  BUP.  Om patienten 
inte bedöms vara i behov av specialistvård hänvisas hen till sin listade 
vårdcentral. Syftet med funktionen är ökad tillgänglighet och jämlik vård. 

 

 

10. Älvans uppdrag 
Tina informerar om att på Älvan finns en socionom, en legitimerad kurator, 
två psykologer samt ytterligare 50 % psykolog i funktionen teamledare.  
Mottagningen är ingen mellannivå mellan BUP och primärvården utan har ett 

utvidgat och samlat uppdrag på primärvårdsnivå. SIMBA-teamsarbetet 
kvarstår enligt den modifierade modellen. 
Mottagningen har öppen telefon för vårdgrannar samt öppet kl.9-15 för 

vårdnadshavare. Målgruppen är barn och unga 6 - <18 år. 
Den 23 maj kl.09:00-15:00 har Älvan bjudit in till en informationsdag och dess 
uppdrag verksamhet som alla är varmt välkomna till. 

  

 

11. Övrigt  
Johanna T informerar om att det finns platser kvar på kommande MHFA-
utbildning i psykisk livräddning med fokus på barn och unga som genomförs 
den 9.e och 16.e maj. Inbjudan bifogas minnesanteckningarna. 
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Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 


