“2sIMBA

Johanna Junkvist Lindau
Delregional samordnare
Mobil: 0700 — 85 27 32
johanna.lindau@kungalv.se

patum 2025-04-28
pokumenttyp Minnesanteckningar

Arende Delregional arbetsgrupp SAMSA

Datum 2025-04-24

Plats Capio Vardcentral, Stenungsund

Narvarande Amanda Sjoholm \ Maria Johnsson

() Stenungsunds kommun Kungdlvs Sjukhus
Sofie Johansson - Pernilla Andersson
Ale Kommun Kungédilvs Sjukhus
Susanne Hogqvist \ Sofia Lokholm
Tjorns Kommun Kungdlvs Sjukhus
Camilla Hedman \ Johanna Hult
Centrumpraktiken Nérhdlsan Alvéingen
Karoline Fahl \ Lisa Backlund
Kusten rehab Ndrhdlsan Rehab
Helene Nilsson \ Asa Herling
Capio Lékarhus Stenungsund Stenungsunds kommun
Anna-Karin Egenvall \

1. Uppfoljning Vardbegiran och Checklista

Ndrhdlsan Stenungsund

Undertecknad informerar om att Samordningsgruppen beslutat att vid
hostens uppfdljning av Vardbegéran och Checklistan utoka

uppfoéljningsparametrarna och att lagga mer fokus pa utskrivningsprocessen.

Samordningsgruppen har ocksa godkant de foreslagna
uppfoljningsparametrarna. Nya uppfoljningsparametrar bifogas till

minnesanteckningarna och om representanterna i arbetsgruppen noterar fler

parametrar som bor féljas upp med fokus pa utskrivningsprocessen tar

undertecknad tacksam emot dessa, dock senast 250508 infor nasta mote med

Samordningsgruppen.
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Uppdrag




Privat vardval rehab

For att kunna hjalpa patienten och tillgodose patientens behov av hjalpmedel
i hemmet 6nskas att rehab pa sjukhuset med sa god framforhallning som
mojligt informerar i SAMSA om vilka hjalpmedel som bor forskrivas och
bestallas sa att primarvards rehab kan forbereda detta.

Onskemal fran primarvardsrehab dr om majligheten finns fér patienterna att
testa uppresningsstod som till exempel ett handtag pa sangen samt en
beddmning kring detta. Orsaken ar att det oftast ar smidigare for patienterna
att anvanda i hemmet fére bland annat elsdangsryggstod.

Ett medskick ar att patienternas traningsprogram fran slutenvarden garna far
fortydligas med specifika dvningar, antal repetitioner och nar uppféljning bor
goras.

Kommunal priméarvard, rehab

Upplevelsen ar att information ofta saknas i SAMSA avseende rehab och
patientens formagor samt bedémda behov. Onskemal &r att f3 till ett battre
samarbete for patientens basta.

Ett tips ar att ha Vardbegaran mellan regional och kommunal priméarvard
oppen for kommunikation om detaljfragor sinsemellan som inte berér
slutenvarden. Pa sa satt stalls riktade fragor till ratt person eller profession
direkt.

Paminnelse om att rehab inom slutenvarden inte ar inkopplade pa samtliga
arenden och att behov av rehabinsatser till exempel rehabbedémningar inte
gors pa alla patienter. | de drenden som rehab fran slutenvarden inte ar
inkopplade pa arenden gors funktion- och aktivitetsstatus av vardpersonal pa
avdelningarna.




Kungdlvs sjukhus

For att underlatta utskrivningsprocessen utan dréjsmal paminner Kungalvs
sjukhus om att planeringstraff bor bokas innan planerat utskrivningsklardatum
sa att tillamningsrutinen och den regionala rutinen kan foljas avseende att
patienten ska kunna lamna slutenvarden i ndra avslutning till planerat
utskrivningsklardatum.

En uppmaning ar att parter fyller i under ansvarsfliken sa snart som majligt
efter planeringstraffen sa att alla verksamheter kan folja processen och kan se
vad patienten ansokt om och beviljats..

Enligt SIMBASs tillampningsrutin ska métesform vid planeringstraff anpassas
efter individen. Personal pa sjukhuset upplever att videotraffar inte ar
optimalt for vissa patienter med kraftigt nedsatt horsel eller med
demenssjukdom. Tacksamt vore att genomféra fler fysiska planeringstraffar
nar behovet finns.

| samband med nyupplagda stomier har personal pa sjukhuset upptackt att
patienter inte blir inskriven i kommunal priméarvard da skotsel av stomi inte ar
ett uppdrag enligt halso- och sjukvardslagen utan enligt socialtjanstlagen.
Problematiken som uppstar ar att egenvardsintyg i dessa fall efterfragas vilket
ar motsagelsefullt eftersom egenvardsintyg endast skrivs vid HSL- insatser. |
dialog fortydligas att skotsel av nyupplagda stomier ar en HSL-insats och om
patienten inte kan skota saret och skotsel av stomi innan den &r lakt ska hen
erhalla hjalp av sjukskoterska.

Antal vardbegaran fran vardcentralen till akuten har dkat trots att patienterna
sedan tidigare inte har kommunala insatser eller ett samverkansbehov. Det
bidrar till 6kad belastning pa akutmottagningen och dénskvart ar att se over sa
att vardbegdran skickas pa patienter som har kommunala insatser eller i de
arenden som man tror att behovet av kommunala insatser kan finnas efter
utskrivning.

Kommunal primirvard, sjukskoterska

Information om att patienten ar i behov av tryckavlastande madrass samt av
vilken anledning, behover formedlas i god tid infor utskrivning fran
slutenvarden sa att sjukskoterska i den kommunala primarvarden kan
forskriva och bestélla tryckavlastade madrass infor utskrivning eftersom detta
inte gors fran slutenvarden.




6. Privat vardcentral
Nar bistandsenheten kontaktar vardcentralen for en demensdiagnos vore det
tacksamt om fragan stalldes i SAMSA i Meddelande till vdrd och omsoryg.
Orsaken ar for att samtycke till informationsoverforing kan registreras direkt i
SAMSA och att det dven finns mojlighet att bifoga filer i SAMSA.
Undertecknad lyfter detta med utvecklingsgruppen in- och
utskrivningsprocessen alternativt med utvecklingsgrupp aldre da behovet av
en Oppenvardsrutin inom SIMBA skulle underlitta denna typ av
kommunikation.
Fortfarande kvarstar bristande information och uppdatering i SAMSA fran
psykiatrins heldygnsvard. Da kommunikationen brister ar det ocksa svart att
veta vem som ar huvudansvarig fast vardkontakt och vem som har
samordningsansvaret.
Undertecknad informerar om att denna fraga ska diskuteras pa
nastkommande méte med Utvecklingsgruppen in- och utskrivningsprocessen.

6  Ovriga fragor
Ndsta méte 250821
Anna-Karin Egenvall halsar arbetsgruppen valkommen till Narhalsan
Stenungsund.
JULLEN 3,
444 30 Stenungsund
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