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Ärende Samordningsgruppen 
  

Datum 2025-02-07 
  

Plats Göteborg, Gårda Konferens 
   

Närvarande 
(√) 

Katarina Andersson  
Kungälvs sjukhus 

√ Ebba Gierow 
Ale kommun 

√ 

 Philipp Meijering 
Kungälvs sjukhus 

√ Lena Arnfelt 
Kungälvs kommun 

√ 

 Mats Dahl 
Närhälsan 

√ Rickard Persson 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Karin Olsson  
Privata vårdgivare 

√ Pernilla Lundmark 
Stenungsunds kommun 

- 

 Alessio Degl'innocenti 
Regionhälsan 

- Shujaat Noormohamed 
Tjörns kommun 

- 

 Helena Eriksson 
 Habilitering och hälsa 

√ Anna Orvefors 
Tjörns kommun 

√ 

 Malin Bomberg 
Folktandvården 

√ Andreas Idén (delar av mötet) 
Delregional nämnd Väster 

√ 

 Ann-Sofie Lekander 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Psykisk 
Hälsa Vuxna 

 Ulf Tolf 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Psykisk 
hälsa Barn och unga 

 

 Anna Mårtén 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp Äldre 
och palliativ vård 

√ Christina Nyström 
(adjungerad) 

Ordförande Utv.grupp för in- och 
utskrivningsprocessen 

- 

 Malin Svärd 
(adjungerad punkt 3) 
Västkom 

√ Carina Johansson Standberg 
(adjungerad punkt 1&2) 

Stenungsunds kommun 

√ 

   Magdalena Romanov 
(adjungerad punkt 1&2) 

Tjörns kommun 

 

     

  Uppdrag 

1. Presentationsrunda  
Presentationsrunda då alla inte träffats tidigare. Alessio Degl'innocenti är ny 
representant för Regionhälsan. Ulf Tolf är ny ordförande på utv.grupp Psykisk 
hälsa Barn och unga. Christina Nyström är ny ordförande för utv.gruppen för 
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 In och utskrivningsprocessen. Samtliga hälsas välkomna till samordnings-
gruppen. 
 

 

2. Trygg på nätet        
SIMBA-gemensam konferens ? 
Carina JS och Magdalena, folkhälsoutvecklare i Stenungsund och på Tjörn och 
representanter i SIMBAs nätverk för främjande och förebyggande insatser, 
informerar utifrån bifogad PP-presentation om det arbete som görs i 
Kungsbacka för att trygga upp barn och unga på nätet med syftet att: 

- Vuxna har en ökad förståelse för hur ungas liv på digitala medier ser ut 
idag. 

- Vuxna ska utifrån den ökade kunskapen i större utsträckning öppna 
upp för samtal om barnets liv på digitala medier. 

- Öka kunskaperna om sexuell exploatering på nätet som en form av 
våld för att förbättra stödet till de utsatta.  

- Barn och unga ska vara rustade att identifiera risker i digitala 
sammanhang och känna sig trygga i att samtala med vuxna om det 
sker på digitala medier. 

SIMBAs nätverk för främjande och förebyggande insatser önskar att i likhet 
med Kungsbacka på bred front öka kunskapen inom området, som ett led i 
insatser för att främja psykisk hälsa hos barn och unga, genom att hösten 
2025 anordna en konferens med fokus på trygg digital uppväxt. Förslaget från 
nätverket är att erbjuda konferensen vid två tillfällen på två olika orter för att 
nå så många som möjligt 
Beslut: Samordningsgruppen finner området angeläget att arbeta med och ger 
Carina JS och Magdalena i uppdrag att ta fram ett kostnadsförslag för en 
konferens till samordningsgruppens arbetsdag den 7 mars. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Carina JS/ 
Magdalena 

3. Nya Hälso- och sjukvårdsavtalet                                       
Information om och dialog kring pågående process 
Malin S informerar om nuläget, utifrån bifogad PP-presentation. 
Christina, som ingår i den länsövergripande arbetsgruppen, berättar om hur 
arbetsgruppen tagit sig an sitt uppdrag. 
Malin och Christina uppmanar berörda att anmäla sig till de dialogkonferenser 
som de bjudits in till som en del av både utvecklingen och implementeringen 
av kommande avtal. 
 

 

4. Uppföljning av mobil närvård  
Pausa uppföljningen? 
Anna M lyfte till utv.grupp Äldre och Palliativ vård förslag om att pausa 
uppföljning under hösten för att skifta fokus från inskrivning till utskrivning 
när det gäller rätt vårdnivå då det vid de senaste uppföljningarna visat sig att 
de patienter som skickas in till sjukhuset behöver sjukhusets specifika 
kompetens. Utvecklingsgruppen antog Anna förslag som nu via Anna lyfter 
frågan till samordningsgruppen. 
Beslut: Samordningsgruppen antar utvecklingsgruppens förslag. 
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5. Processen för in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
Rehab.nätverk i SIMBAs samverkansstruktur 
Närområdesgrupp Ale lyfte till utv.gruppen för in- och utskrivningsprocessen 
frågan om att bilda ett nätverk inom SIMBAs samverkansstruktur med fokus 
på frågor som berör rehab.insatser. Utvecklingsgruppen antog förslaget och 
lyfter frågan till samordningsgruppen. 
Samordningsgruppen har tidigare avböjt ett nätverk med särskilt fokus på 
rehab.insatser då samverkansstrukturen är uppbyggd kring processer och 
samarbete mellan olika yrkeskategorier och funktioner.  
Beslut: Samordningsgruppen tar beslut om att i dagsläget inte tillstyrka att ett 
rehab.nätverk bildas inom samverkansstrukturen. Samordningsgruppen har 
tillsatt en arbetsgrupp som har i uppdrag att ta fram förslag till 
samverkansrutin avseende förskrivning av hjälpmedel vid utskrivning från 
slutenvården. Samordningsgruppen vill avvakta arbetsgruppens resultat innan 
definitivt beslut i frågan tas. 
 
Fördjupad uppföljning av in- och utskrivningsprocessen 
Frågan kring fördjupad uppföljning av in- och utskrivningsprocessen har varit 
uppe i utvecklingsgruppen för in- och utskrivningsprocessen som ställts sig 
bakom förslaget och lyft den vidare till samordningsgruppen. 
 
Beslut: Samordningsgruppen tar beslut om att anta förslaget att utöka 
uppföljningen avseende följsamheten kring användandet av Vårdbegäran och 
checklistan till att även följa upp bland annat att nödvändig information 
tillgängliggjorts innan patienten görs utskrivningsklar, hur länge patienter 
väntar på planeringsträff, hur länge patienten vårdas inom slutenvården som 
utskrivningsklar, om bedömningen är att patienten inte längre behöver 
sjukhusets specifika kompetens när hen bedöms utskrivningsklar genom 
journalgranskning och djupare analys av informationen kring varje individ i 
SAMSA.  Följsamheten till användandet av VISAM är fortsatt ett 
utvecklingsområde och bör vara med från uppföljningen av mobil närvård. 
Likaså att uppföljningen kompletteras med uppföljning kring följsamheten till 
samverkansrutinen avseende skattning för skörhet med CFS-skalan. 
 
SIMBAs samordnare får i uppdrag att till arbetsdagen den 7 mars ta fram 
förslag till kompletterande uppföljningsparametrar för den fördjupade 
uppföljningsdelen. 
 
Gemensam rutin för proaktiv planering inför elektiva ingrepp 

Enhetschefen för vårdplaneringsteamet på Kungälvs sjukhus lyfte till 
utv.gruppen för in- och utskrivningsprocessen förslag om att ta fram en 
samarbetsrutin för proaktiv planering av stödinsatser efter elektiva ingrepp. 
Utvecklingsgruppen har ställts sig bakom förslaget och lyfter frågan vidare till 
samordningsgruppen. 
 
Beslut: Samordningsgruppen ställer sig bakom förslaget och ger enhetschefen 
för vårdplaneringsteamet på Kungälvs sjukhus och SIMBAs samordnare i 
uppdrag att ta fram förslag på uppdragsbeskrivning för en arbetsgrupp till 
arbetsdagen den 7 mars. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Johanna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Amanda/ 
Johanna 
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 Aktiv planering inför hemgång 
Lång dialog kring hur kommunerna och sjukhuset gemensamt och var för sig 
kan arbeta för att patienterna vid utskrivning från slutenvården i allra 
möjligaste utsträckning går tillbaka till sitt ordinarie boende och inte beviljas 
en korttidsplats. Samordningsgruppen är enig i att både personalen på 
socialtjänstens biståndsenhet och personalen på sjukhuset behöver ha 
inställningen att patienten ska återgå till hemmet efter utskrivning från 
slutenvården. Viktigt också att den enskilde i samband med utskrivning får 
information och fråga om vilka behov som behöver tillgodoses med stöd från 
socialtjänsten. 
Beslut: Samordningsgruppen ger Anna M, Katarina och Rickard i uppdrag att 
ta fram ett gemensamt utbildningspaket som ger information om de insatser 
den enskilde kan få för att kunna återgå hemmet. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna/ 
Katarina/ 
Rickard 

6. Stimulansmedel för genomförande av handlingsplanen 

Beslut:  Samordningsgruppen tar beslut om att även under år 2025 ge de 
lokala samverkansgrupperna möjlighet att ta del av ekonomiska medel för att 
öka förutsättningarna att genomföra beslutade aktiviteter för att nå målen i 
handlingsplanen för hälsa och den nära vården, på samma villkor som tidigare 
år. 

 
 
 
 
 

   
7. Mini-Maria Väst 

Information 
 

 Andreas informerar om att Mölndalsklustret, bestående av Kungälv, Mölndal 
och Stenungsund sagt upp samverkansavtalet som i och med detta kommer 
att upphöra vid årsskiftet 2025/2026. Även Partille har en önskan av att säga 
upp avtalet men då de inte gjorde detta innan årsskiftet pågår dialog kring hur 
önskemålet ska hanteras. Övriga kommuner, som är Ale, Alingsås, Lerum och 
Lilla Edet, inom delregional Västra ansvarsområde har ett gällande avtal till 
och med årsskiftet 20026/2027. Det finns ett pågående arbete kring hur 
uppsägningen ska hanteras samt hur organiseringen ska se ut framåt.  
Samarbetet på mottagningarna fungerar väl i samtliga kommuner. Det som är 
problemområdena och som behöver hanteras är organisering av 
mottagningarna samt ledningen och styrningen av mottagningarna. 
 

 

6. Information från VVG 
Karin informerar om att följande punkter togs upp på senaste mötet: 

- GITS – gemensam IT-tjänst 
- SAMSA kommer inte att utvecklas mer inför en framtida ny IT-tjänst 

(SAMVY?) 
- Kartläggning av länsövergripande styrdokument 
- Arbetet med nya hälso- och sjukvårdsavtalet 
- Nuläge Millennium – I mars kommer information ges kring den interna 

uppföljning som gjort med hjälp av ett externt företag. Innan dess 
genomförs inga aktiviteter kopplade till Millennium. 900 händelser 
finns registrerade kopplade till införandet under hösten 2024. 

- Information om ny förordning om statsbidrag för god och nära vård 
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 - Hälso- och sjukvårdsinsatser på korttidsvistelse enligt LSS 
De delregionala vårdsamverkansstrukturerna fick i uppdrag att föra 
dialog kring fem olika alternativ och det alternativ som flesta 
förordade var en kontaktperson hos habilitering och hälsa eller 
ungdomsmedicin 
 

2025-01-22 Mötesanteckning Vårdsamverkan Västra Götaland VVG 

 
 

   
9. Övrigt 

GITS om tour. Christina ger information om att GITS bjudit in sig till SIMBA för 
dialog kring processer och IT-tjänst i maj och att det är oklart på vems 
uppdrag de agerar. Vårdsamverkansstrukturen har ägandet när det gäller 
ansvar och utveckling av processerna och GITS för att IT-tjänsten stödjer 
processerna, vilket skapar frågor kring syftet med inbjudan. 
Samordningsgruppen ger Christina i uppdrag att informera sig lite mer i frågan 
utifrån det länsövergripande perspektivet.  
Arbetsdagen den 7 mars 
Lena informerar om att kommunerna är kallade till ett möte med GR kring det 
nya hälso- och sjukvårdsavtalet kl.09:00-10:30 samma dag och undrar om det 
går att senarelägga starten av arbetsdagen till kl.10:30 med anledning av 
mötet med GR. Samordningsgruppen antar kommunernas förslag om att börja 
arbetsdagen liten senare med gemensam förmiddagsfika kl.10:00 och 
mötesstart kl.10:30. 
Samtycke för att dela information med verksamheter som inte har en 
vårdrelation med patienten vid inskrivning i slutenvården  
Dialog förs kring att vissa verksamheter blir påkopplade sent i processen, 
vilket försvårar planeringen för dessa verksamheter samt kan försena 
utskrivningsprocessen. Förslag kommer om att när samtycke tas i samband 
med inskrivning i slutenvården för att dela information med verksamheter 
som vid inskrivningen har en vårdrelation med patienten även inhämta 
samtycke om att kunna dela information med verksamheter som kan komma 
att få en vårdrelation med patienten efter utskrivningen från slutenvården.  
Detta är möjligt om följande kriterier uppfylls1: 

- När en person samtycker till att sekretessbelagda uppgifter får 
överföras mellan olika aktörer behöver det tydligt framgå vilka 
uppgifter det gäller och vilken verksamhet som får ta del av 
uppgifterna. Det är viktigt att den enskilde är införstådd med vad han 
eller hon har samtyckt till. 

Kriterierna innebär att vid inskrivningen ska den enskilde få information om 
vilka verksamheter som kan bli aktuella samt vilken information de i så fall 
kommer att få ta del av. 
Samordningsgruppen ger SIMBAs samordnare i uppdrag att se över 
Patientinformation för samtycke och om revidering behöver göras för att ta in 
ett proaktivt samtycke ta fram revisionsförslag till den 7 mars.  
 

 
 
 
 
 
 
Christina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Johanna 
 

                                                           
1 https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-

sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/ 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-11/surrogate/2025-01-22%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/
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Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 

                                                                                                                                                                                     

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-

2010659_sfs-2010-659/  

 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/

