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1. Förbättringar i In- och utskrivningsprocessen  

Christina går igenom förslag av förbättringsplan. Syftet är att planen ska 
fungera som ett arbetsdokument i utvecklingsgruppen in- och 
utskrivningsprocessen utifrån SIMBAs handlingsplan för att tydliggöra vad som 
genomförts samt vad som är planerat. Det blir också ett sätt att presentera 
arbetet för samordningsgruppen. 
Dialog i gruppen om att planen är bra att följa men vikten av att inte tappa 
andra viktiga punkter som kan uppkomma diskuteras. Inför nästa möte med 
utvecklingsgruppen in- och utskrivningsprocessen ska förbättringsplanen 
hanteras i verksamheterna och om fler punkter identifieras lyfts dessa in till 
nästa möte. 
Beslut 
Utvecklingsgruppen beslutar att använda föreslagen förbättringsplan som ett 
arbetsdokument. Undertecknad får i uppdrag att bifoga senaste version av 
planen inför samtliga möten med utvecklingsgruppen in- och 
utskrivningsprocessen samt vid utskick av minnesanteckningar. 
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2. Insatser före elektiv kirurgi 
Återkoppling från föregående möte kring möjligheten att påbörja planering 
för patienter med hjälpbehov efter planerad operation då det finns ett 
önskemål om att arbeta proaktivt kring denna patientgrupp. Kirurgi- 
ortopedkliniken på Kungälvs sjukhus föreslår att exempelvis börja med ett 
avgränsat antal diagnoser (till expempel knä- eller höftplastik, bråckoperation 
eller stomioperation), och rikta sig framför allt till äldre. Amanda föreslår att 
arbeta utifrån öppenvårdsprocessen. Utvecklingsgruppen ställer sig positiv till 
detta och ser i nuläget inga hinder till att testa detta arbetssätt1.  
Beslut 
Förslaget om att tillsätta en tillfällig arbetsgrupp lyfts på kommande möte 
med samordningsgruppen om att inför nästa möte med utvecklingsgruppen 
skapa ett förslag till hur processen och arbetssättet skulle kunna se ut. 
Representanter i den tillfälliga arbetsgruppen är Christoffer Stensönes, Lida 
Kusmark, Linda Uddén samt medicinsk ansvarig läkare på Kungälvs sjukhus 
Cecilia Engström Mattiasson. Amanda är sammankallande. 
Bifogar tidigare framtaget dokument i SIMBA avseende proaktiv planering vid 
elektiv kirurgi.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amanda 

3. Rutin förskrivning av hjälpmedel vid utskrivning från slutenvården 
Undertecknad informerar om att uppdragsbeskrivningen till arbetsgruppen 
för rutin vid hjälpmedelsförskrivning i samband med utskrivning från 
slutenvård godkändes av samordningsgruppen i december. Arbetsgruppen har 
dock inte kunnat påbörja arbete då representanter från Kungälvs sjukhus samt 
från offentlig vårdval rehab saknas. Dialog i utvecklingsgruppen om att snarast 
inkomma med namn på representanter till undertecknad dock senast 250210. 
 

 

                                                           
1 Frågan lyfts till samordningsgrupp för beslut om vidare hantering 

file:///C:/Users/AA02987/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HA0QL1IF/20190130_Uppdragsbeskrivning_nÃ¤tverk%20rehab.pdf
file:///C:/Users/AA02987/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HA0QL1IF/20190130_Uppdragsbeskrivning_nÃ¤tverk%20rehab.pdf
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4. Nätverk för rehab 
Amanda lyfter in frågan om behov av nätverk för rehab i SIMBA. Efter dialog 
om att intresse finns men fundering kring nätverkets syfte, uppdrag och 
funktion samt hur representationen skulle vara beslutas att undersöka 
intresset i verksamheterna. Undertecknad bifogar uppdragsbeskrivning för 
nätverk rehab som tidigare funnits i SIMBA2. 
 

 
 
 
 
Johanna 

5. Patienter från SIMBA området som läggs in på Alingsås lasarett  
Kungälvs sjukhus har ett mycket ansträngt läge med brist på personal i 
kombination med många patienter som söker akutsjukvård. I samband med 
detta har Kungälvs sjukhus varit tvungna att flytta patienter till andra sjukhus. 
Christina har ett medskick från Alingsås lasarett om att SIMBAs arbetssätt 
kring planering vid in- och utskrivning från slutenvård inte är applicerbar i 
andra kommuner eller sjukhus utanför SIMBA och uppmanar till i dialog 
samverka på bästa sätt. 
 

 

6. Remisser i SAMSA  
Agneta lyfter in att notering gjorts om att antal bifogade filer ökat i SAMSA. 
Det upplevs dock förvirrande då det inte är beslutat om vilka dokument som 
ska skickas på vilket sätt. Representanter från Kungälvs sjukhus informerar om 
att dokument som tillgängliggörs som bifogade filer i SAMSA kommer att öka 
och att färre fax kommer att skickas. Dokument som kan bli aktuella att bifoga 
i SAMSA är till exempel epikriser, omvårdnadsepikriser, läkemedelslista, 
egenvårdsintyg och träningsprogram. 
I Närhälsan har beslut tagits om att remisser inte kommer att accepteras via 
bifogade filer i SAMSA utan beslutad rutin gäller. 
Ett förslag är att sätta ett datum när dokument skickas via bifogade filer i 
stället för via fax. Inför detta behöver samtliga verksamheter säkerställa att de 
har en fungerande mellanlagringsyta där personuppgifter kan hanteras. 
Undertecknad informerar om att det inte finns en regional rutin för bifoga 
filer i SAMSA. 
Här finns mer information om funktionen bifoga filer i SAMSA. 
Återkoppling kring mellanlagringsyta samt fortsatt arbete vid nästa möte med 
utvecklingsgruppen 250508 
 
 

 

7. Medicinskt färdigbehandlade där inga nya insatser krävs 
Punkten utgår från dagordningen och tas eventuellt upp på nästkommande 
möte. 

 

                                                           
2 Frågan lyfts till samordningsgrupp för beslut om vidare hantering 

file:///C:/Users/AA02987/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HA0QL1IF/20190130_Uppdragsbeskrivning_nÃ¤tverk%20rehab.pdf
file:///C:/Users/AA02987/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HA0QL1IF/20190130_Uppdragsbeskrivning_nÃ¤tverk%20rehab.pdf
https://www.vastkom.se/gits/samordnadhalsavardochomsorg/ittjanstensamsa/bifogafiler.4.63052e9a192b7a14eb69b8a.html
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8. Övriga frågor 
GITS on tour 

27 maj kommer GITS till SIMBA och Kungälvs sjukhus. Det är okänt för 
undertecknad vem som ansvarat för denna kommunikation men GITS har 
redan gjort en dagordning där bland annat en presentation om SIMBAs 
samverkansstruktur och aktuella arbetsområden ska presenteras. Christina i 
egenskap av ordförande samt undertecknad får i uppdrag att ansvara för 
denna presentation. Anmälan sker via detta formulär. Undertecknad skickar 
ut officiell inbjudan. 
 
Uppföljning Vårdbegäran och information ut (Checklista)  
På NO-möte i Kungälv lyftes frågan om möjligheten in att utöka uppföljningen 
avseende följsamheten kring användandet av Vårdbegäran och checklistan till 
att även följa upp bland annat att nödvändig information tillgängliggjorts 
innan patienten görs utskrivningsklar, hur länge patienter väntar på 
planeringsträff samt hur länge patienten vårdas inom slutenvården som 
utskrivningsklar genom journalgranskning och djupare analys av 
informationen kring varje individ i SAMSA. 
Den uppföljning som i nuläget görs avseende mobil närvård och huruvida  
patienter vårdas på rätt vårdnivå har vid de senaste uppföljningarna visat  
att andelen patienter som vårdas på rätt vårdnivå är hög.  
Ett förslag är att till hösten 2025 pausa denna uppföljning till förmån för en 
djupare analys av ärenden på individnivå i samband med in- och utskrivning 
från slutenvården. Följsamheten till användandet av VISAM är fortsatt ett 
utvecklingsområde och kan tas med i förslagen fördjupad uppföljning. Likaså 
kan uppföljningen kompletteras med uppföljning kring följsamheten till 
samverkansrutinen avseende skattning för skörhet med CFS-skalan. 
Beslut  
Utvecklingsgruppen ställer sig bakom förslaget. Förslaget lyfts upp vid nästa 
möte med samordningsgruppen för vidare hantering. 
 
Situationen på Kungälvs sjukhus 
Sjukhuset informerar om att sedan trettonhelgen har trycket på Kungälvs 
sjukhus varit extra ordinärt högt och 10-26 patienter har dagligen legat kvar 
på akutmottagningen i väntan på en vårdplats. Personalbrist och hög frånvaro 
hos personal har varit bidragande orsaker till att sjukhuset haft svårt att 
upprätthålla antal öppna vårdplatser. Sjukhuset har även behövt öppna 
tillfälliga moduler för att omhänderta patienter.  Stor andel av personalen har 
arbetat dubbla pass för att hantera situationen. 
 
Reflektion kring Sjukhus hemma 
Information har lämnats från region Skåne i samband med ett 
ledningsgruppsmöte i samverkan om projektet ”sjukhus hemma”. Projektet 
riktar sig till patienter som under en kortare tid behöver insatser från 
specialistvården som bedöms kunna ges i hemmet.  
Sjukhuset informerar om att förstudien ska tas upp på förvaltningsledningen i 
februari inför kommande beslut i frågan.   

 
 
 
 
 
Christina 
och 
Johanna 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Christina 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VaJi_CBC5EebWkGO7jHaX4lNsqnI9qxOlfX0vZv17TdUQlE5VFFKNVZNRUdINVdDVkpFTkdBWjRNOS4u
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Akutläkarbil från Kungälvs Sjukhus 
Christina informerar om att under våren 2025 kommer förhoppningsvis en 
akutläkarbil bli aktuell från Kungälvs Sjukhus. Bilen kommer att bemannas 
med en specialistläkare samt en ambulanssjuksköterska och initialt kommer 
bilen finnas i tillgänglig en dag i veckan. 
 
 
 

Vid minnesanteckningen 
Johanna Junkvist Lindau 
Delregional samordnare 


