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FACT (Flexible Assertive Community Treatment)

Dialog kring om modellen kan vara av intresse att implementera i SIMBA-
omrddet?

Carina G E redogor, utifran PP-presentation bifogad agendan, om arbetssattet
kring FACT och hur man arbetar i Helsingborg. Den lokala psykiatrigruppen
finner modellen intressant.

Nina informerar om att man inom psykiatrin till viss del arbetar utifran FACT-
modellen, bland annat nyttjar man sig av FACT-tavlor.

Undertecknad informerar om pa Tjorn 6nskades det ett studiebesok i
Helsingborg for att fa battre grepp om vad det i praktiken innebar att arbeta
utifran modellen. Den lokala psykiatrigruppen kan ocksa tanka sig ett
studiebesok fore vidare hantering av fragan.

NSPH VG metodstod
Information och dialog
Punkten bordladggs till ndsta moéte pa grund av sjukdom.

Strategi for hdlsa - forebyggande och halsofriamjande insatser
Carina J S informerar utifran bifogad PP-presentation

- Vald indra relationer
Den 27 mars halls en digital samverkanskonferens mellan kommun,
polis och brottsofferjouren.

- Suicidprevention
Tva utbildningar till “Forsta hjdlpare” kommer att hallas under aret.
Under varen erbjuder SIMBA i samverkan med Sahlgrenska
universitetssjukhuset tre utbildningstillfallen i handelseanalysarbete.
Information ges ocksa om Socialstyrelsens malbild bild for
omhéandertagande av psykisk hdlsa dar man lyfter fram att all personal
ska fortlopande fa kompetensutbildning i bemotande och samtal kring
psykisk halsa och suicidprevention. Ett satt att mota detta kan vara att
anmala personalen till de utbildningar i MHFA som erbjuds da detta &r
en utbildning som fokuserar pa bemétande.

- Fysisk aktivitet
Vardvalsenheterna har under aret haft mojlighet att soka
stimulansmedel for att 6ka utfardandet av FAR. PA VC NH i
Stenungsund och Stora Hoga ses en 6kning av utfardandet mellan aren
2023 och 2024. Capio och Stora Hoga har inga FAR registrerade for
nagot av aren. Nar det géller Rehab.enheterna ses en 6kning mellan
aren. Stora Hoga lakarhus har den storsta procentuella 6kningen.
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Avvikelsehantering i samverkan

Redovisning och dialog kring sammanfattande statistik ver registrerade
avvikelser i MedcontrolPro dr 2024

Johanna presenterar statistik, utifran bifogad PP-presentation for hela ar
2024. Tidigare trender, avseende att 6vervagande andel av de registrerade

Uppdrag

Kommun

represen-
tanterna




5a.

5b.

avvikelserna beror in- och utskrivningsprocessen fran slutenvarden, haller i
sig.

Pa motet i november beslutades att till motet i april ska samtliga
verksamheter ga igenom de avvikelser de mottagit under ar 2024 och pa
motet informera varandra om vad avvikelserna pa aggregerad niva har
omfattat samt vilka atgarder som vidtagits for att eliminera eller reducera
risken for upprepning.

Naromradesgruppen onskar fa den sammanfattande statistiken for ar 2023
for att kunna jamfora med ar 2024. Sammanfattande statistik for ar 2023
bifogas minnesanteckningarna.

Anhorigstod

Emma och Lisa informerar utifran bifogad PP-presentation om det
anhorigstéd som kommunen kan erbjuda.

Emma och Lisa 6nskar kontaktuppgifter in till varden. Vardcentralscheferna
sager att hanvisning bor ske till den listade vardcentralen.

Emma och Lisa lyfter att anhdriga ofta dnskar utbildningar nar en narstaende
far besked om en kronisk eller allvarlig sjukdom. Aldreskéterskorna kan ge
djupare information till anhoriga.

Emma och Lisa sager att om det finns maojlighet att ge utbildning pa gruppniva
kan anhdriga hitta varandra pa ett naturligt satt.

Psykiatrin informerar om att de erbjuder grupputbildningar till anhoriga for
olika sjukdomstillstand.

Vardcentralerna far gdrna uppmana anhoriga att ta kontakt med kommunens
anhorigstodjare nar en anhorig vardar sin narstaende.

Kontaktuppgifter: Emma Tydén emma.tyden@stenungsund.se, Lisa Bafver
lisa.bafver@stenungsund.se

Egenvard

Kommunen informerar om att de haller pa att ta fram en tillampningsrutin for
att sakerstalla foljsamhet till den regional riktlinjen. Nar det géller egenvard sa
ansoker den enskilde om bistand for stod i egenvard.

Kommunen informerar vidare om att Socialstyrelsen denna vecka kommit ut
med ett kunskapsstod for egenvarden och att det i februari vid tva tillfallen
kommer att hallas webbinarium kring kunskapsstodet.

Punkter ater till agendan vid motet i april.

Samtycke for uppf6ljning av information i SAMSA

For att Johanna ska kunna vara behjalplig med framtagning av uppgifter i
SAMSA infor uppfoljning av information i SAMSA behover samtliga vardgivare
som vill ha Johannas hjalp ge sitt samtycke till detta. | samarbete med
Narhalsans jurist har ett dokument tagits fram dar de vardgivare som vill ha
Johannas hjalp kan ge sitt samtycke. Dokumentet far enligt juristen vara
géllande hogst ett ar och nu behovs beslut om fornyat samtycke.

Om nagon vardgivare inte vill ge Johanna i uppdrag att hamta ut nédvandiga
uppgifter gar det bra att 6versanda dem, avidentifierade till Johanna infor
analysarbetet.
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Uppfoljning av mobil ndrvard hosten 2024

Redovisning och dialog kring resultatet

Johanna redovisar statistik utifran bifogade PP-presentationer.

Antal patienter som kom in till Kungalvs sjukhus fran SIMBA-omradet vid
hosten uppfoljning var ”all time high” med 70 drenden, vilket ar ca 40% flera
an vid tidigare uppfoljningstillfallen. 62% av patienterna besokte sjukhuset
kontorstid och 38% pa jourtid. Analysgruppen bedémde att i sex av drendena
behdvde patienten inte specialistvardens specifika kompetens, vilket medfor
atti 91% av arendena behdvdes sjukhusets kompetens. Nar det géller de
patienter som kom fran Stenungsund, var analysgruppens bedémning att ett
av de elva drendena kunde handlats pa primarvardsniva. Foljsamheten till
anvandandet av VISAM-beslutsstod ar fortsatt lagt och ligger pa drygt 30%,
vilket det gjorde vid de senaste uppféljningarna. | Stenungsund lag
anvandandet av VISAM-beslutsstod pa 36%. Sjukskoterskan var kontaktad i
samtliga drenden.

Demensnatverk i SIMBA-omradet

Finns behov av ett néitverk i SIMBA-omrddet?

Tina regional koordinator, informerar om bakgrunden till att det fran regionalt
hall finns en 6dnskan om delregionala natverk.

Tina visar ocksa statistik 6ver hur det ser ut i Vastra Gotaland vad géller:

- Demensdiagnoser dar det VGR 6vergripande ar 41% av patienterna
som har en ospecifik diagnos och i Stenungsund ar det 38% samt inom
DRN Ostra 28%

- Funktionsbeddmning har 22% av patienterna fatt i Stenungsund
jamfért med VGR-snittet som ar ca 30% fér Q4 samt inom DRN Ostras
omrade 50-90%

- Nar det galler SIP ar det ca 5% i Delregional Vastras
upptagningsomrade som har detta upprattat jamfort med ca 13% i
DRN Ostras omréade.

Ostra ndmnden som har arbetat strukturerat med demensnatverk ar de som
har béast resultat pa samtliga parametrar.

Tina lyfter att vanligtvis blir det farre som erbjuds lakemedelsbehandling nar
de har en ospecifik diagnos. Nya lakemedelsbehandlingar kan 6ka trycket pa
varden fran patienter och anhdriga om att fa en demensutredning. Tina
betonar att demensnéatverk ar viktiga for att utveckla demensvarden bade
lokalt och delregionalt.

Tina lyfter ocksa att teamarbetet ar viktigt som stod till [akarens
diagnosséattning samt att nar man kanner sig osdker skicka en konsultremiss
till minnesmottagningen for hjalp med att satta en specifik demensdiagnos.
Dock ar det viktigt att en fullstandig basal utredning har gjorts innan remiss
skickas.




9. Samverkan kring skorhet och skattning enligt CFS
Nuldgesstatus
Ann informerar om att NH Stenungsund nu har ett strukturerat arbetssatt for
att erbjuda skattning enligt CFS-skalan. Ovriga vardcentraler dr pa gdng med
implementering men har annu inte infort ett strukturerat arbetssatt.
Kommunen har dnnu inte tagit fram ett strukturerat arbetssatt for erbjudande
av skattning enligt CFS-skalan. Med tanke pa kloka kliniska val ar det viktigt att
patienter som skattas till 8 eller 9 ar identifierade.
Pa Kungalvs sjukhus har hittills 225 skattningar gjorts, var av de flesta pa
akutmottagningen och Ovriga foretradesvis pa avd.7.
Undertecknad informerar om att Agneta Hamilton lyft in fragan till kommande
SKOTA-mdéte.

10. Ovrigt
Nuléige — Kungqdilvs sjukhus
Sjukhuset informerar om att sedan trettonhelgen har trycket pa Kungalvs
sjukhus varit extra ordinart hogt och 10-26 patienter har dagligen legat kvar
pa akutmottagningen i vantan pa en vardplats. Vid dagens mote ar fyra
patienter fran Stenungsund utskrivningsklara.
Nagra har legat kvar i upp till tre dygn. Utskiftningen fran Angered ar annu
inte genomford och nar detta sker kommer trycket att 6ka ytterligare pa
Kungalvs sjukhus.
Ledningen har minst tva belaggningsmoten varje dag. Pa sjukhuset finns 138
vardplatser och belaggningsgraden vid dagens mote ar 112% med 20
overbelaggningar.
Bristen pa personal gor det svart att halla alla vardplatser 6ppna samtidigt
som man anda tvingas 6ppna upp vardplatsmoduler pa grund av trycket. For
narvarande dr manga i personalen sjalva sjuka och av de sjukskoterskor som
under ar 2024 varit anstallda upp till ett ar sade 40% upp sig. Det ar inte
ovanligt att ledningen tvingas att beordra sjukskoterskorna att ga dubbla
arbetspass.
Okat uppdrag i kombination med neddragning pa vardplatser, fran 164 till
138, och brist pa personal bidrar till den extremt hoga belastningen pa
sjukhuset.
Kommunen lyfter att det ar viktigt att sjukhuset skapar forutsattningar for
primarvarden att snabbt ta hem patienterna nar de &r utskrivningsklara
genom att tidigt koppla in berérda verksamheter samt sakerstalla att
nodvandig information finns tillganglig i SAMSA.
Ann lyfter att den problematiska situationen pa Kungélvs sjukhus inte kan
|6sas i samverkansstrukturerna men att primarvarden garna i samverkan med
sjukhuset gor en gemensam skrivelse till politiken kring den problematiska
situationen.
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