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Uppdragsbeskrivning for arbetsgrupp in- och utskrivning fran
slutenvarden.

Inledning

SIMBA ar en vardsamverkansorganisation for den nara varden i mellersta Bohuslan.
Narvardssamverkan sker pa saval politisk- och forvaltningsniva som pa verksamhetsniva.
Samverkan pa ledningsniva skapar legitimitet och struktur. Darmed ges forutsattningar for
en langsiktig planering, styrning och ledning.

Narvardssamverkan ar till for invanare som har behov av samordnade och samtidiga
vardatgarder och insatser fran bade kommun och region. Narvardssamverkan kdannetecknas
av helhetssyn, kontinuitet, samverkan och ett hadlsoframjande forhallningssatt som syftar till
att starka individens halsa och reducera framtida vard- och insatsbehov samt effektivt nyttja
gemensamma resurser.

Utifran Lag (2017:612) om Samverkan vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvdrd har
Vastra Gotalandsregionen och lanets 49 kommuner kommit 6verens om en
overenskommelse och riktlinje for Samverkan vid in- och utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard. Overenskommelsen och riktlinjen reglerar in- och utskrivningsprocessen fér
personer som har behov av insatser efter utskrivning fran slutenvarden.

Malgrupp ar personer i alla aldrar som efter utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard
behover insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden eller
den landstingsfinansierade 6ppna varden omfattas av denna riktlinje.

| Vastra Gotaland finns Forvaltningsgrupp SAMSA som bestar av operativa representanter
fran vardsamverkansorganisationerna. Deras uppdrag ar att féra dialog mellan den regionala
och delregionala arbetsgruppen vad galler regional rutin och IT-tjanst.
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Mal

Patientens 6vergang fran slutenvard till ppenvard ska vara trygg och siaker med den
enskildes behov, inflytande och sjalvbestammande som utgangspunkt. Utifran den enskildes
perspektiv ska varden vara lattillganglig, effektiv och saker med god kvalitet och gott
bemotande.

Syfte

Ar att i arbetsgruppen in- och utskrivning frén slutenvdrden hélla ihop arbetet i samverkan
med ovriga parter vid in- och utskrivning fran slutenvarden for att sakerstalla
informationsprocessen samt att effektivt nyttja de gemensamma resurserna.

Organisatorisk tillhorighet
Arbetsgrupp in- och utskrivning fran slutenvarden far uppdrag av och aterrapporterar till
utvecklingsgruppen for in-och utskrivningsprocessen eller Samordningsgruppen.

Uppdrag

e Samordning pa delregional niva samt verka for féljsamhet till och samsyn kring
praktisk tillampning av regionala 6verenskommelsen, riktlinjen och rutinen vid in- och
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

e I|dentifiera behov av gemensam kompetensutveckling utifran IT-tjansten SAMSA.

e Medverka i planeringen av gemensamma utbildningar tillsammans med delregional
samordnare samt delta och vara till praktisk hjalp vid utbildningar eller andra
dialogforum.

e Bidra till utveckling av processen genom att lyfta forbattringsforslag till
utvecklingsgruppen for in- och utskrivningsprocessen.

e Bidra till utveckling av IT-tjansten SAMSA genom att lyfta forbattringsforslag till
regional Forvaltningsgrupp SAMSA.

e Avsatta tid for och delta i uppdrag som tilldelas gruppen

Gruppen traffas cirka tva veckor fore utvecklingsgruppen in- och utskrivningsprocessen har
mote samt nar gruppen har uppdrag att genomfora
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Representation

For att arbetsgruppen for in- och utskrivning fran slutenvarden ska kunna belysa
samverkansprocessen ur flera perspektiv och bidra till utveckling, ar det viktigt att
gruppen har bred presentation. Som representant féretrader man flera
verksamheter, och representationen fran respektive verksamhet roterar enligt
overenskommelse mellan berérda parter.

e Kungalvs sjukhus representeras av en person fran rehab, en fran
vardplaneringsteamet, en fran och psykiatrins heldygnsvard och en fran
psykiatrins 6ppenvard.

e Kommunerna representeras av en representant fran socialtjansten och en
representant fran halso- och sjukvarden fran Ale- och Kungadlvomradet samt en
representant fran socialtjansten och en representant fran halso- och sjukvarden fran
Stenungsund- och Tjérnomradet.

e Narhélsan vardcentraler representeras av en person fran Ale- och Kungalvomradet
samt en representant fran Stenungsund- och Tjornomradet.

e Privata vardcentraler representeras av en person fran Ale- och Kungalvomradet samt
en representant fran Stenungsund- och Tjérnomradet.

e Narhalsans rehabenheter representeras av en person.

e Privata rehabenheter representeras av en person.

Det ingar i var och ens uppdrag som representant att i forvag inhamta synpunkter fran de
verksamheter man foretrader och vid forhinder lamna in synpunkter infor motet samt i
efterhand inhdmta information fran motena och sprida vidare till de verksamheter man
representerar.

For att uppna effektivt informationsutbyte och samverkan ska representanterna ha god
kunskap om 6verenskommelsen, riktlinjen och rutinen for in- och utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard. Dessutom ska representanterna ha god kinnedom om IT-tjansten
SAMSA samt samordnad individuell plan (SIP).
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Sammankallande

Delregional samordnare ar sammankallande av arbetsgruppen och tar med sig de fragor som
behover hanteras vidare till utvecklingsgrupp in-och utskrivningsprocessen,
samordningsgruppen och/eller regional Forvaltningsgrupp SAMSA.



