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Ärende Delregional arbetsgrupp SAMSA 
  

Datum 2024-04-11 
  

Plats Kungälvs sjukhus 
  

Närvarande 
(√) 

Amanda Sjöholm 
Stenungsunds kommun 

√ Karin Gille 
Kungälvs Kommun 

√ 

 Anna Rognstadbråten 
 

- Karoline Fahl 
Kusten rehab 

√ 

 Anna Wändahl 
Kungälvs kommun 

√ Lena Larsson 
Närhälsan 

√ 

 Anna-Carin Holm 
VC Solgärde 

√ Lena Olofsson 
Skepplanda läkarhus 

- 

 Annelie Leander 
Kungälvs Kommun 

√ Lena Stiller - 

 Annika Palmgren 
Närhälsan Stora Höga 

√ Linda Larsson 
Tjörns Kommun 

√ 

 Camilla Hedman 
Centrumpraktiken 

√ Lotta Nyberg 
Ale Kommun 

- 

 Caroline Börjesson 
Kungälvs Sjukhus 

√ Maria Johnsson 

Kungälvs Sjukhus 
√ 

 Elin Hagberg 
Närhälsan Kärra 

- Mari-Anne Selander 
Vårdcentral Kusten 

√ 

 Helene Petersson 
Närhälsan Tjörn 

√ Maryrose Velazco Mårtensson 
Ale Kommun 

- 

 Helene Nilsson 
Capio Läkarhus Stenungsund 

√ Pernilla Andersson 
Kungälvs Sjukhus 

√ 

 Ida Nibe 
Centrumpraktiken Rehab 

- Rebecka Asp 
Kungälvs Sjukhus 

√ 

 Ingrid Karlsson 
Capio Tjörn 

- Sandra Vestberg 
Stenungsunds kommun 

√ 

 Jennie Lundberg 
Ale Kommun 

√ Sofia Lökholm 

Kungälvs Sjukhus 
- 

 Jessica Wallén 
Stenungsund psykiatriska 
öppenvårdsmottagning 

- Sofie Johansson 
Ale Kommun 

- 

 Johanna Hult 
Närhälsan Älvängen 

- Susanne Högqvist 
Tjörns Kommun 

- 
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 Johanna Ruth 
Adina Hälsan 

- Tess Hellman 
Ale Kommun 

- 

 Johanna Berg Johansen 
VC Solgärde 

- Veronica Nyström 
Kungälvs kommun 

√ 

 Julia Bergendahl 
Ale kommun 

- Åsa Herling 
Stenungsunds kommun 

√ 

  Uppdrag 

1. Revideringsarbete av rutin för SIMBAS arbetssätt 
Undertecknad informerar om det pågående revideringsarbetet avseende 
SIMBAS arbetssätt med in- och utskrivningsprocessen från slutenvården. 
Uppdraget att revidera rutinerna kommer från Samordningsgruppen utifrån 
de fokusområden som fångades upp på Workshopen under hösten 2021. 
En tillfällig arbetsgrupp har tillsammans skapat ett förslag till en 
sammanhållen tillämpningsrutin som under mötet presenteras för gruppen.  
Förslag till rutin skickas ut för genomläsning innan den kan presenteras för 
utvecklingsgruppen på nästkommande möte. 
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2. Information från VPL-teamet och Kungälvs Sjukhus 
Checklistan 
Det har uppmärksammats att Checklistan inte uppdaterats efter att önskad 
komplettering är mottagen. Detta resulterar i att till exempel läkemedelslista 
skickas flera gånger. För att undvika dubbelarbete och risk för otydlighet med 
flera dokument är det viktigt att löpande uppdatera Checklistan.  
 
Ifrågasättande av undersökningar och behandlingar 
Vårdplaneringsteamet på Kungälvs Sjukhus har fått till sig att framför allt 
läkare på Kungälvs Sjukhus upplever en ökning av att bli ifrågasatta av andra 
parter avseende eventuella bedömningar eller utredningar inom slutenvården 
i samband med utskrivning. En påminnelse är att varje verksamhet ansvarar 
själva för sin bedömning av och för att tillgodose patientens behov. 
 
NPÖ 
Nationell patientöversikt (NPÖ) ska användas som komplement till SAMSA för 
legitimerad personal. Viktigt att tänka på är dock att till exempel 
biståndshandläggare inte har åtkomst till NPÖ och att det i SAMSA ska finnas 
tillräckligt med information om patientens behov att en korrekt bedömning av 
insatser från kommunens socialtjänst kan göras och beviljas. 
 
Planerat utskrivningsklar 
Det är inte ovanligt att mottagande verksamheter inte sällan ifrågasätter 
datum för planerat utskrivningsklar. Planerat utskrivningsklar innebär inte att 
patienten inte behöver ändrade insatser efter utskrivning utan innebär att 
patienten inte planeras behöva sjukhusvård efter detta datum. Om patienten 
skriv in för ohållbar hemsituation så kan patienten behöva ökade insatser men 
har emellertid inte behov av slutenvård. Detta innebär att patienten är 
planerat utskrivningsklar redan vid inskrivning om patienten är frikänd på 
akuten från medicinska orsaker. 
 
Sårvårdsplaner 
När patienter med svårläkta sår skrivs in i slutenvården är det tacksamt om 
sårvårdsplaner kan skickas med vårdbegäran. Sedan uppdateringen av SAMSA 
kan man bifoga bilagor och en sårvårdsplan hade varit ett bra dokument att 
bifoga. Detta gäller framför allt patienten som är inskrivna i den kommunala 
primärvården där det inte går att finna information om aktuell sårvård och 
omläggningar i NPÖ. 
 
SAMSA, hur och vad som dokumenteras 
I samband med uppföljning som genomförts av Kungälvs Sjukhus av planerat 
utskrivningsklar i SAMSA har det noterats att det refereras till lagtext och 
andra överenskommelser samt att det inte sällan är en negativ klang i 
dialogerna. En uppmaning är att tänka på att SAMSA klassas likt en 
journalhandling och att patienten kan begära ut innehållet samt att endast 
skriva det som är nödvändig information för att skapa en trygg och säker 
utskrivning.  
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6 Övriga frågor 
SIP-statistik 

Punkten bordläggs på grund av tidsbrist och tas upp på nästa möte. 
 

 
 
 

 
 

Vid minnesanteckningen 
Johanna Junkvist Lindau 
Delregional samordnare 


