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  Uppdrag 

1a. Genomgång av fokusområde 5 i SIMBAs handlingsplan för  
hälsa och den nära vården 
Mål 5:1 God läkemedelsbehandling för äldre 
Utvecklingsgruppen tar beslut om att närområdesgrupperna gemensamt 
analyserar läkemedelsavvikelser i samverkan inför nästa möte i 
utvecklingsgruppen och översänder en sammanfattning till 
utvecklingsgruppen. 
Mål 5:2 Äldre med behov av samordnade insatser ska erbjudas en SIP 
Under hela år 2023 är endast 23 SIP:ar registrerade i SAMSA. Bedömningen är 
att orsaken till att flera SIP:ar inte finns registrerade är att det både finns en 
kunskaps- och resursbrist ute i verksamheterna. Resursbristen medför att det 
är svårt att prioritera arbetet med SIP. Under hösten fick utbildningstillfällen 
ställas in på grund av få anmälda deltagare. Likaså var det få deltagare på de 
nätverksträffar som erbjöds. Representanterna lyfter att den som ser behov 
av en SIP ska initiera att ett SIP-möte kommer till stånd. 
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 Diskussion förs kring nyckeltalets formulering under mål 2:2, som lyfts till 
samordningsgruppen. 
Mål 5:3 Förstärka primärvården och utveckla den mobila närvården 
Samarbetet på primärvårdsnivå följs upp två gånger/år genom att analysera 
de ärenden som blir föremål för specialistvården. 
När det gäller VISAM-beslutsstöd finns önskemål från sjukhuset att 
komplettera beslutstödet med att när utfallet blir specialistvård kan den 
kommunala primärvården kontakta NSVT vardagar kl.8-16. På grund av 
tidsbrist hinner frågan inte diskuteras utan tas med som punkt på nästa möte i 
utvecklingsgruppen. 
Mål 5:4 God vård i livets slutskede 
Dialog kring palliativ vård och brytpunktssamtal (se under punkt 5 Övrigt).  
 

 

1b. Uppföljning av mobil närvård våren 2024 
Förslaget om att förlägga vårens uppföljning till v.11-12 antas av 
utvecklingsgruppen. 
 

 

2. Checklista för vård i livets slutskede 
Önskemål finns från palliativa teamet på Kungälvs sjukhus om att ändra 
benämningen på checklistan så den kan betraktas som en palliativ vårdplan. 
Regionens representanter ser inga hinder i att ändra så att checklistan 
används som en palliativ vårdplan. Kommunernas representanter är tveksam 
till detta då de bedömer att checklistan är en checklista för att inte missa 
någon viktig del i den palliativa vården men att det saknas delar i den för att 
den ska kunna betraktas som en vårdplan. Palliativa vårdplaner finns i 
kommunernas journalhanteringssystem. Frågan åter till agendan på nästa 
möte.   
På grund av delade meningar tas inga beslut om förändring. Ett andra 
önskemål från palliativa teamet är att ta bort ”nej” i checklistan vid ”Efter 
dödsfall, kontakt med läkare för dödsbevis + dödsorsaksintyg” vilket samtliga 
representanter kan ställa sig bakom. 
Trygghetsordinationer  
Önskemål finns från Palliativa teamet om att komplettera listan för 
trygghetsordinationer med kapsel Oxynorm© 5mg. Då samtliga vårdcentraler 
behöver ställa sig bakom eventuella förändringar kring 
trygghetsordinationerna får Annika Rydell i uppdrag att förhöra sig med 
SIMBA-områdets vårdcentralschefer om de kan ställa sig bakom att listan 
kompletteras med Oxynorm© 5mg. Frågan åter på agendan på nästa möte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Annika 

   

3. Samverkan kring skörhet och skattning enligt CFS  
Hur går implementeringsarbete i respektive kommun?    
Punkten bordläggs till mötet i maj på grund av tidsbrist. 
 

 

4. Proaktiv SIP vid demensdiagnoser 
Informationsutbyte/ inspiration kring implementeringsarbetet 
Punkten bordläggs till mötet i maj på grund av tidsbrist. 
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5. Övrigt 
Svenska palliativregistret 
Marie har tagit ut statistik, enligt bifogad PP-presentation, som berör SIMBA-
kommunernas verksamheter. 
Dialog förs kring statistiken. Marie lyfter några frågor(se bifogad PP-
presentation) som berör samverkan kring den palliativa vården. På grund av 
tidsbrist hinner frågorna inte diskuteras. Beslut tas om att representanterna 
inför nästa möte diskuterar frågorna på hemmaplan och därefter förs 
gemensam dialog kring frågorna på kommande möte. 
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