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Medel för genomförande av SIMBAs handlingsplan för hälsa och den 

nära vården 

 
Bakgrund 
SIMBAs politiska samrådsgrupp har antagit en samverkansplan1 för hälsa och den nära 

vården. Samverkansplanen har sin utgångspunkt i de nationella uppdragen Strategi för 

hälsa, Nära vård och Kraftsamling för psykisk hälsa. Uppdragen har tydliga inriktningar som 

skiljer sig åt men det finns ett gemensamt fokus som utgår från: 

• Att skapa förutsättningar för ett mer hälsofrämjande 

• Att alla individer ges förutsättningar att uppnå bästa möjliga hälsa och är rustade att 

nå sin fulla potential 

• Välfungerande och behovsanpassade välfärdstjänster 

 

Utifrån det regionala perspektivet har samverkansplanen sin utgångspunkt i Västra 

Götalandsregionens Färdplan – länsgemensam strategi för god och nära vård. 

 

Samverkansplanen omfattar följande fem fokusområden: 

• Strategi för hälsa – förebyggande och främjande aktiviteter 

• Trygg och säker vårdövergång 

• Barn och ungas psykiska hälsa 

• Psykisk hälsa – vuxna 

• Vård och omsorg om äldre över 75 år 

 

SIMBAs samordningsgrupp har utifrån samverkansplanen tagit fram en handlingsplan2 för hälsa 

och den nära vården som konkretiserar målen för samverkan och samarbete inom respektive 

fokusområde  

 

Genomförandet bör ske i linjeorganisationen där närområdesgrupperna utgör basen för 

den lokala samverkan och gemensamma arbetet för att nå målen därför har SIMBA 

beslutat om att de lokala grupperna kan ansöka om ta del av ekonomiska medel. 

 
1 SIMBAs samverkansplan för hälsa och den nära vården 2024-2025 (vgregion.se) 
2 SIMBAs Handlingsplan för Hälsa och den nära vården 2024–2025.pdf (vgregion.se) 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv11107-743570782-511/surrogate/SIMBAs%20samverkansplan%20f%c3%b6r%20h%c3%a4lsa%20och%20den%20n%c3%a4ra%20v%c3%a5rden%202024-2025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv11107-743570782-517/surrogate/SIMBAs%20Handlingsplan%20f%c3%b6r%20H%c3%a4lsa%20och%20den%20n%c3%a4ra%20v%c3%a5rden%202024%e2%80%932025.pdf
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Syfte 

Syftet med att ge de lokala samverkansgrupperna möjlighet att ta del av medlen är att öka 

förutsättningarna att genomföra beslutade aktiviteter för att nå målen i handlingsplanen för 

hälsa och den nära vården. 

 

Genomförande 

De lokala samverkansgrupperna har möjlighet att ansöka om medel för gemensamma 

aktiviteter.  

Ansökan ska innehålla följande punkter: 

• Huvudrubrik 
 ”Ansökan om medel för genomförande av aktiviteter relaterade till mål i SIMBAs 
handlingsplan för hälsa och den nära vården” 
 

• Ansökan avser följande lokal grupp 
T.ex. Lokal samverkansgrupp barn och unga – Ale 
 

• Kontaktperson för den lokala samverkansgruppen 
En person vi kan kontakta för frågor och beslut (sammankallande funktion bör någon 
i gruppen ha). 
 

• Beskrivning av aktiviteten 
T.ex. ett studiebesök i region Örebro för information om samverkansmodell för 
planering och informationsöverföring 
 

• Syfte med aktiviteten – beskriv hur den synkroniserar med aktiviteter och mål i 
handlingsplanen 
T.ex. att få nya idéer om hur SIMBAs samverkansmodell kring planering och 
informationsöverföring kan utvecklas 

 

• Tid och plats för aktivitet 
Datum och adress 

 

• Deltagare  
T.ex. gruppens medlemmar: lista personer och den verksamhet de tillhör alt. de ni 
även vill bjuda in. 

 
• Budget 

Beräkna vad aktiviteten kostar (t.ex. bokning av lokal, övernattning), skicka med 
underlag om du t.ex. inhämtat offert eller haft mejlkontakt. 
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• Beslutsprocess 
- Samordningsgruppens arbetsutskott fattar beslut om beviljande av medel 
- Beslut skickas ut senast tre veckor efter ansökan inkommit till SIMBAs processledare 
 
 

Erbjudandet om att ta del av stimulansmedlen avser innevarande år och ansökan kan ske 
löpande under år 2024. 
Ansökan skickas till carina.vesterelve@vgregion.se  

 

 

 
 
För samordningsgruppen 
 
 
 
Rickard Persson   Karin Olsson 
Ordförande     Vice ordförande 
    
 
 
 

 

mailto:carina.vesterelve@vgregion.se

