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Presentationsrunda

Socialmedicinska mottagningar

Nuldgesstatus

Mottagningen har fatt ett gemensamt telefonnummer.

Det socialmedicinska teamet har varit ute pa vardcentralerna och informerat
om arbetet pa mottagningen. Fler och fler patienter med behov av
socialmedicinska insatser inkommer fran vardcentralerna. Information till
allmanheten finns pa kommunens hemsida. Kommunen erbjuder insatser pa
service och bistand samt anhorigstod pa mottagningen.

Viktigt med 6kat flode bade till och fran mottagningen fran halso- och
sjukvarden. Journalanteckningar skrivs i administrativt meddelande och
informationsoverforing mellan mottagningen och listad vardcentral sker via
NPO.

PsyKkiatrins sjukskrivningsprocess

Psykiatrin satsar pa en rehabiliterande sjukskrivningsprocess dar
forsakringsmedicinsk lakare och rehab.koordinator ar involverade. Vid
nybesok skickas ett formular ut dar psykiatrin 6nskar fa information om
tidigare sjukskrivningar och rehab.insatser som initierats pa primarvardsniva
samt eventuellt andra behandlingsférsok. Fokus for psykiatrin ar att utforma
individuella rehab.planer med anpassade rehab.insatser utifran den enskildes
formagor.

In- och utskrivningsprocessen fran sluten hilso- och sjukvard

Dialog kring férbdttring av flédet fér utskrivningsklara patienter

Sjukhuset informerar om att det ratt stabslage i ca tva veckor som de gick ur
den 23 januari. Orsaken har varit en beldaggningsgrad pa 120% samt pa
geriatriken upp emot 150%, med standiga 6verbeldggningar pa 25-35
patienter och 5-15 kvarvardade patienter pa akutmottagningen.

Sjukhusets sparbeting har medfort neddragningar bade pa vardplatser och
personal.

Sjukhuset lyfter att det manga ganger gar flera dagar fran det att patienten ar
utskrivningsklar tills planeringsmote halls. Likasa att patienter blir kvar i
vantan pa hjalpmedel (foretradesvis vardarsang). Sjukhuset informerar om att
det inte ar ovanligt att de blir ifragasatta nar de bedémer att en patient ar
utskrivningsklar, vilket inte ar primarvardens uppgift att ifrdgasatta.
Sjukhuset ser ocksa ett behov av att tiden fran att patienten &r planerat
utskrivningsklar till planeringsmote ska hallas behover definieras.
Primarvarden svarar att frekvensen av planerat utskrivningsklara flyttas
relativt ofta vilket forsvarar planeringen for snabb hemgang.

For patienter med oférandrade vardbehov ska det inte behévas hallas nagot
planeringsmote.

Sjukhuset har registrerat att alldeles for manga patienter kommer in till
sjukhuset pa grund av ohallbar hemsituation. Uppféljningen av mobil hemvard
visar att av de patienter som har kommunal hemsjukvard har bedémningen
varit att over 90% av dessa behover sjukhusets specifika kompetens.

Uppdrag




Sjukhuset lyfter att det finns behov av nya samverkansformer, kanske testa
gemensamma planeringsteam. Primarvarden har dnskemal om att
vardpersonal ar med patienten vid planeringsmotena. Enligt gallande rutin ska
nagon vardpersonal finnas med pa planeringsmotena som stdd till patienten.
Primarvarden sager att for att kunna optimera flodena behéver den beslutade
processen foljas. Primarvarden vadjar till sjukhuset att prioritera
informationen i SAMSA sa de kan ta hem patienterna snabbt.
Avstdmningstrdffarnas struktur

Amanda informerar utifran bifogad PP-presentation om hur sjukhuset ser pa
avstamningstraffarna, deras 6nskan om att avskaffa dem och anvanda andra
medium istallet for informationsinhamtning.

Primarvarden sager att avstamningstraffarna kan tas bort nar informationen i
SAMSA iar tillfylles. Primarvarden lyfter att pa avd.3 och avd.7 dar sjukhuset
har samordnare fungerar processen bra da ratt information i ratt tid finns
tillganglig for primarvarden.

Vdrdbegdran i SAMSA

Forberedd vardbegaran kan endast upprattas av kommunal primarvard. For
att sakerstalla att vardbegaran skickas med fran vardcentralen har VC
Centrumpraktiken som rutin att lakaren fragar patienterna om de har
socialtjanst och vid jakande svar informerar de dldreskdterskan som skickar en
vardbegaran till sjukhuset.

5. Egenvard!
Stédmaterial i egenvdrdsprocessen
Eva informerar om det stddmaterial for bedomning av egenvard, vid behov av
stod fran personal i egenvarden, som Goteborgs kommunalférbund tagit
fram. Checklistan vander sig till hdlso- och sjukvardspersonal nar beslut om
egenvard fattas. Den halso- och sjukvardspersonal som fattar beslut om
egenvard behover sidkerstalla att det finns kompetens och resurser for att ge
stod i egenvarden.

6. Samverkan kring skorhet och skattning enligt CFS
Nuldgesstatus
Kommunen har dnnu inte kommit i gadng med ett strukturerat arbetssatt for
erbjudande om skattning enligt CFS-skalan. Centrumpraktiken och
Alvpraktiken arbetar strukturerat med att dldreskdterskan erbjuder skattning
vid besok pa vardcentralen och vid hembesdk. VC NH Kongahallas ansvariga
dldreskoterska har slutat. P4 VC NH Solgarde och pa VC Kusten éar det lite
oklart hur val rutinen ar implementerad.
Geriatriken pa Kungalvs sjukhus har dnnu inte kommit igdng med arbetssattet.
Att arbeta strukturerat bade pa sjukhuset och inom primarvarden med
skattning enligt CFS-skalan ar en pusselbit som kan reducera antalet patienter
som inkommer till sjukhuset pa grund av ohallbar hemsituation da skérhet
kan upptackas i tid och kompenserande insatser erbjudas.

1 Egenvardsrutin - Vardsamverkan i Véstra Gotaland (vardsamverkan.se)



https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/

7. Samverkan mellan primirvarden och NSVT
Kommunen undrar om det finns mojligheter att kommunal primarvard efter
kontakt med och radgivning fran den regionala primarvarden kan kontakta
NSVT i stallet for att skicka in patienten till sjukhuset nar det finns
tveksamheter till om patienten ar i behov av specialistvard eller ej. Den
regionala primarvarden staller sig positiva till detta forutsatt att kontakten
med NSVT alltid féregas av en kontakt med den listade vardcentralen.
Kommunikationen kring patienter dar bade primarvard och specialistvard ar
involverad ska ske via SAMSA for att sdkerstélla att alla beroérda parter far
information om beslut och ev. ordinationer.

8. Halsoskolan
Punkten styrks da ansvarig for punkten inte deltog vid motet.

9. Regional medicinsk riktlinje - Ansvarsfordelning for medicinskt
omhander-tagande av vuxna med medféodd funktionsnedsattning?
Da det inkommit klagomal fran anhdriga till kommunen pa utebliven
hélsokontroll lyfter Eva att det enligt RMR:en (s.5) finns krav pa erbjudande
om arlig halsokontroll.
Dialog fors kring att struktur behdver skapas sa att vardcentralen far en
paminnelse om att boka in arskontroll. Ett tips som framkom pa motet ar att
boka in tid for kontroll den manaden berdérd patient ar fodd.
Punkten ater till agendan pa motet i april.

10. HLR pa Kkorttidsboende
Punkten ar hanterad i andra forum.

11. Ovrigt
Sdker hemgdng for suicidndra patienter frdn éppenvdrden och slutenvdrden
Via utvecklingsgrupp Psykisk halsa -Vuxna har pa férekommen anledning
forfragan kommit fran regionalt hall hur verksamheterna lokalt arbetar for en
saker hemgang for suicidndra patienter fran 6ppenvarden och slutenvarden.
Representanterna i den lokala psykiatrigruppen tar med sig fragan for vidare
dialog. Susanne lyfter att gruppen aldre ocksa behdver hanteras i dialogen.
Ordination av Aclasta
Dialog kring rutin for aterkoppling till vardcentralen efter utférd ordination.
Punkten ater till agendan pa métet i april.
Nationella stimulansmedel fér néra vard
Anna informerar att den 6vervagande delen av stimulansmedlen gar till
regionerna och uppmanar vardcentralerna att bevaka hur regionen hanterar
medlen.

2 Mall for riktlinje (vgregion.se)



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/HS9766-305841775-92/SURROGATE/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20f%c3%b6r%20medicinskt%20omh%c3%a4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%c3%b6dd%20funktionsneds%c3%a4ttning.pdf

Digitaliseringen och likemedelsgivare

Anna informerar om att fem patienter i Kode-Romelandaomradet kommer att
fa testa en lakemedelsrobot fran och med april. Erbjudandet bygger pa att
beslut om delvist ladkemedelsovertag tagits. Patientansvarig lakare fattar, efter
dialog med patientansvarig sjukskoterska beslut om vilka patienter som kan
vara aktuella samt vad som sa ingd i det delvisa lakemedelsOvertaget.

Ny mailadress

Johanna informerar om att hon har ny mailadress pa grund av dndringar av
personuppgifter hos skattemyndigheten.

Ny adress ar: johanna.junkvistlindau@kungalv.se

Vid minnesanteckningen
Carina Westerelve
Processledare
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