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Presentation

Presentationsrunda da Jenny Brunsten ar ny representant for Stenungsunds
kommun och ersatter UIf Tolf i naromradesgruppen. Miljana Cecez,
Stenungsunds kommun ar med i gruppen for forsta gangen. Bada halsas
valkomna.

AKktiv sjukskrivning for personer med forsérjningsstod

Miljana informerar om att ca 230 hushall far forsoérjningsstdd fran kommunen.
Det primara kravet for att fa forsorjningsstod ar att den enskilde ar aktivt
arbetssokande och inskriven hos arbetsférmedlingen. For att kunna arbeta
rehabiliterande med de som ar sjukskrivna behdvs samarbete mellan
socialtjansten och halso- och sjukvarden. Regionen har tagit fram ett
forfragningsunderlag som kommunen anvander sig av samt i detta skriver in
de forslag kommunen har pa atgarder. Kommunen behover halso- och
sjukvardens bedémning av den enskildes férmagor i forhallande till férslagen
pa aktiviteter i underlaget for att kunna arbeta rehabiliterande. Kommunen
uppmanar halso- och sjukvarden att kalla till SIP-m&ten kring dessa individer
for att gemensamt utreda vilka atgarder som kan vara lampliga. Stod i
rehabiliterande atgarder finns bade inom samordningsférbundet,
tradgardsforeningen och arbetsmarknadsenheten.

Forfragningsunderlaget bifogas minnesanteckningarna.

Socialmedicinska mottagningar

Nuléigesstatus

Jeanette informerar om att mottagningen ar uppstartad och samarbetet flyter
pa. En paminnelse till vardcentralerna ar att nar det galler urvalet av patienter
sa ar mottagningen for patienter som bade behoéver insatser fran halso- och
sjukvarden och socialtjansten. De sjukskoterskeresurser som finns pa
mottagningen racker inte till for att ta hand om dven de patienter som enbart
behover stdd fran halso- och sjukvarden utan dessa patienter behover den
listade vardcentralen sjalv ge stod till.

Jeanette lyfter att vardcentralernas kontaktpersoner ar olika insatt i bade sitt
eget uppdrag och urvalskriterierna for hanvisning till den socialmedicinska
mottagningen.

Jeanette sager att hon och/eller teamet kan komma ut till vardcentralerna for
dialog kring urvalskriterier och den socialmedicinska mottagningens uppdrag.
Jeanette far i uppdrag att ta fram en PP-presentation med kort allman
information som cheferna kan ta upp pa APT.

Dialog fors aven kring produktionsmal for mottagningen.

Avvikelsehantering i samverkan

Hampus informerar om att SIMBA-kommunerna kommer att gora en
gemensam satsning under aret for att se vart de flesta bristerna finns i in- och
utskrivningsprocessen genom analys av avvikelser som registreras samt vilka
verksamheter/enheter de skickas till. Syftet ar att hitta systemfel.

Jeanette




4. In- och utskrivningsprocessen
Dialog kring férbdttring av flédet fér utskrivningsklara patienter
Sjukhuset informerar om att det rader stabsldage sedan ca tva veckor tillbaka
med standiga 6verbeldggningar pa 25-35 patienter och 5-15 kvarvardade
patienter pa akutmottagningen.
Sjukhuset lyfter att det manga ganger gar flera dagar fran det att patienten ar
utskrivningsklar tills planeringsmote halls. Sjukhuset vadjar till primarvarden
att ta hem patienterna sa snabbt som majligt nar de ar utskrivningsklara.
Sjukhuset informerar om att det inte dr ovanligt att de blir ifragasatta nar de
beddmer att en patient ar utskrivningsklar, vilket inte ar priméarvardens
uppgift att ifragasatta.
Fraga stalls om man kan gora vardplaneringen hemma istallet for pa
sjukhuset? Sjukhuset ser ocksa ett behov av tiden fran att patienten ar
planerat utskrivningsklar till planeringsmote ska hallas behover definieras.
Primarvarden har tidigare lyft att planerat utskrivningsdatumet ofta flyttas
vilket gor det svart for primarvarden att kunna planera for hemgang.
For patienter med oférdndrade vardbehov ska det inte behdvas hallas nagot
planeringsmote.
Sjukhuset har registrerat att alldeles for manga patienter kommer in till
sjukhuset pa grund av ohallbar hemsituation.
FOr att snabba upp processen racker det kanske inte med information i
SAMSA utan det kan dven behdvas en telefonkontakt.
Sjukhuset lyfter om skulle kunna ha gemensamma planeringsteam med
representanter bade fran sjukhuset och primarvarden. Detta testas nu i
Alingsas.
Sjukhuset informerar om att hjdlpmedel kommer att vara ett fokusomrade for
ar 2024.
Avstédmningstrdffarnas struktur
Amanda informerar utifran bifogad PP-presentation om hur sjukhuset ser pa
avstamningstraffarna. Avstamningstraffarans vara eller icke vara ar en punkt
som utvecklingsgruppen kring in- och utskrivningsprocessen behdver fatta
beslut om pa kommande mote.

5. FaR nuldge, statistik och aktivitetskatalog
Carina J-S informerar om att det ar ett 6kat nationellt fokus pa FaR. Statiskt pa
FaR i Stenungsunds kommun visas (se bifogad fil).
Regionen kan soka stimulansmedel men dven kommunerna ska kunna ta del
av dessa. Carina undrar hur kommun och region tillsammans kan sdka och
gora gemensamma satsningar inom omradet.
Lokal aktivitetskatalog: Carina har tagit initiativ till att ta fram en med stéd av
sin hogskolestudent. Lisa informerar i samband med detta att “Centrum for
fysisk aktivitet” i Goteborg har tagit fram en rérelseguide! som ger
information om olika aktiviteter i Vastra Gotalands olika kommuner.
Hdlsosamma levnadsvanor — féreléisning Hjéirna, skdrmen och stillasittande,
Digital forelasning erbjuds den 7 februari
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https://www.vgregion.se/f/regionhalsan/expertenheter/rorelseguiden/

Hdlsocoach online?

Carina informerar om att fran och med i ar finns kontaktpersoner i varje
kommun. Under ar 2023 har atta personer i Stenungsund tagit del av stodet
enligt statistik.

MHFA uppfdlining 2023 och MHFA 2024 — behov av instruktér, annat upplégg
Tre utbildningar har hallits under ar 2023 och totalt 39 personer har deltagit.
Behov finns att utbilda ytterligare instruktorer da det finns en som arbetar
heltid, en som arbetar deltid samt en som slutat.

Fraga stalls hur utbildningarna kan arrangeras sa att verksamheterna kan lata
sina personal delta? Sarskilt svart har det varit inom dldreomsorgen.

Om utbildningen som omfattar tva heldagar kan laggas ut pa fyra halvdagar
underlattar det nar det galler att Iata baspersonal delta. Dock blir det for dyrt i
dessa ekonomiskt anstrangda tider att |ata baspersonalen delta eftersom
ersattare behdvs.

Forskning Sjdlvmord dubbelt sd vanligt bland skuldsatta - | forskning.se — Hur
kan dessa individer fdngas upp i tid?

Skuldboérdan 6kar hos spelberoende, vilket gor att det ar viktigt att hitta dessa
och lotsa dem till kommunens budget- och skuldradgivare samtidigt som det
ar svart att hitta dessa individer da det inte ar en fraga som stalls vid besok.
Féreldsning — psykisk livrdddning

Forelasning erbjuds den 12 mars.

Nationellt 6kat fokus hedersrelaterat vald och fértryck samt tvdngsdktenskap
Fran nationellt hall uppmanas det att inkludera vald i ndra relationer i det
systematiska arbetsmiljoarbetet.

Tillimpningen av OSL 10 kap. 18c som ger socialtjéinst och hélso- och sjukvdrd
mdjlighet att Iimna uppgifter till polisen fér att férhindra allvarligt vdld i nédra
relationer.

Carina lyfter den mojlighet socialtjansten och hélso- och sjukvarden har att
bryta sekretessen och kontakta polisen nar vald i néra relationer forekommer.
Carina tipsar ocksa om att lyssna pa Kalibers tva avsnitt pa 30 minuter som
benamns ”“De farliga ménnen”

6. Egenvard
Stédmaterial i egenvdrdsprocessen
Hampus informerar om det stddmaterial fér bedémning av egenvard, vid
behov av stod fran personal i egenvarden, som Goteborgs kommunalférbund
tagit fram.
Troligtvis kommer det att finnas en ny lansgemensam rutin for hantering av
egenvard vid halvarsskiftet.
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7. Mobil niarvard
Johanna redovisar statistik utifran bifogade PP-presentationer.
Av de 45 inkomna patienterna till Kungalvs sjukhus fran SIMBA-omradet
beddmde analysgruppen att tva av de fran Stenungsund kunde fatt fortsatt
vard inom primarvarden, ovriga elva behovde sjukhusets specifika kompetens.
Dialog fors kring de tva drenden.
Sjukskoterska var kontaktad i samtliga 13 arende och hembesoék gjordes i tolv
av arenden, vilket ar mycket bra. Foljsamheten till anvandandet av VISAM-
beslutsstdd ar fortsatt lagt. Det anvandes i ca 30% av drendena- i Stenungsund
i 50%. Beslut finns om att beslutstodet ska anvandas infér beslut om lakare
ska kontaktas eller ej samt vilken vardniva den fortsatt behandlingen ska ges
pa. Fem patienter hade en SIP, vilket dr det hogsta antalet SIP sedan
uppfoéljningarna paborjades. Tre av dessa fanns upprattade i Stenungsund.

8. Samverkan kring skorhet och skattning enligt CFS
Dialog kring nuldgesstatus tillsammans med utsedda instruktérer
Vardcentralerna har annu inte kommit igdng med att systematiskt erbjuda
dldre skattning enligt CFS. En vardcentralschef sdger att man vantar pa att
sjukhuset ska komma gang. Undertecknad lyfter att pa senaste motet i
utvecklingsgrupp aldre lyfte Narhalsans vardcentralsrepresentant vikten av att
de som kan paborjar arbetet med att implementera det beslutade
arbetssattet och inte vantar pa att ndgon annan verksamhet ska borja, vilket
med stor sannolikhet blir draghjalp for de som annu inte kommit i gang.
Kommunen har punkten pa agendan till ndsta kommunmote och ska da ta ett
nytt tag i fragan.

9. Ovrigt
Ny mailadress
Johanna informerar om att hon har ny mailadress pa grund av andringar av
personuppgifter hos skattemyndigheten.
Ny adress dr: johanna.junkvistlindau@kungalv.se

Vid minnesanteckningen
Carina Westerelve
Processledare



mailto:johanna.junkvistlindau@kungalv.se

