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Aterkoppling frin Delregional arbetsgrupp SAMSA

Dialog i Arbetsgruppen om att anvdnda Checklistan och att det ska bli
obligatorisk i SIMBA att anvanda den for att sdkerstélla att nodvandig
information finns for att patienten ska fa en trygg och saker utskrivning.
Arbetsgruppen ar 6verens om att 6nskemal finns om att inféra denna rutin i
SIMBA.

Undertecknad informerar om att det inte ar tvingande att anvanda
Checklistan i processen men all nédvandig information ska finnas
tillgangliggjord vid utskrivning. Checklistan ar ett hjalpmedel for att synliggora
pa ett tydligt satt om nagon part saknar information och i sa fall vilken
information som saknas. Detta kommuniceras idag i fritext i
Planeringsmeddelandet vilket leder till att det blir mycket text pa fel stalle i
processen som okar risken att missa vasentlig information.

Beslut

Forslag om att anvandandet av Checklistan ska géras obligatoriskt i SIMBA tas
med till nasta moéte med Samordningsgruppen.

Upplevelsen ar att patienter kdnner sig otrygga infor utskrivning fran
sjukhuset da det finns fragor om till exempel hemgangsdag, vem som moter
upp i hemmet, fragor om hjalpmedel osv. Forslag ar att lamna skriftlig
information till patienten infor utskrivning for att skapa en tryggare
utskrivning for patienten.

Dialog i arbetsgruppen och forslag om att nar samtliga parter skrivit i
ansvarsfliken i SAMSA kunna skriva ut detta och [amna till patienten.

Utvecklingsgruppen anser inte att det ar aktuellt i nuldget att anvanda
ansvarsfliken i Planeringsmeddelandet for att skriftligt informera patienten
om beslut samt fortsatt vard och omsorg. Anledningen &r framst att
ansvarsfliken inte anvands optimalt samt att det inte gar att skriva ut endast
ansvarsfliken utan att fa med hela Planeringsmeddelandet.

Det pagar ett internt arbete pa Kungalvs Sjukhus dar en del ar att ge skriftlig
information till patienten vid utskrivning.

Beslut

Samtliga verksamheter tar med sig att arbeta pa att forbattra innehallet i
ansvarsdelen. Undertecknad stammer av med 6vriga delregioner hur de
hanteras skriftlig information till patienter.
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Vardbegiran och Information vid utskrivning

Utifran SIMBAs handlingsplan for hdlsa och den nara varden finns malet att
andel vardbegéaran och information vid utskrivning som ar korrekta enligt den
lansgemensamma riktlinjen om in- och utskrivning fran sluten hélso- och
sjukvard i Vastra Gotaland, ska 6verstiga 95%.

Undertecknad presenterar resultatet fran uppféljningen.
Uppfoljningsperioden var under vecka 34 och vecka 35 2023. Urvalskriterier
under uppfoljningen var att patienter under uppféljningsperioden skrivits in
och ut fran Kungalvs Sjukhus, var i behov av samordning av kommun och
region efter utskrivning samt var bosatta i nagon av SIMBA-omradets fyra
kommuner.

Data inhdmtades fran IT-tjansten SAMSA, avidentifierades och analyserades
och sammanstalldes av en tillfdllig analysgrupp utifran den lansgemensamma
riktlinjen om in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i Vastra
Gotaland.

Vardbegdiran
Av totalt 85 drenden fanns vardbegaran upprattad i 41 drenden, i samtliga

arenden vistades patienten pa somatiska vardavdelningar.

Sju av de totalt 41 upprattade vardbegaran i SIMBA bedémdes av
analysgruppen innehalla information som enligt den lansgemensam riktlinje
om in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i Vastra Gotaland ska
finnas i en vardbegaran.

Information vid utskrivning

Den information som mottagande parter anser nodvandig nar patienten ar
utskrivningsklar fran slutenvarden ar en objektiv bedomning och som varierar
mellan olika drenden beroende pa patienten och hens behov.

| bedomningen av huruvida mottagande parter anses ha erhallit den
information som efterfragats har analysgruppen utgatt ifran Checklistan i IT-
tjansten SAMSA. Checklistan ar ett stod for de delar i utskrivningsprocessen
som verksamheterna ansvarar for.

Respektive part och verksamhet valjer att fylla i radioknapp for att bekrafta
att nédvandig information fran slutenvarden overforts sa att den enskilde far
en saker hemgang alternativt att nédvandig information saknas och att
komplettering kravs.

Checklistan ar inte obligatorisk att fylla i utskrivningsprocessen men ska foljas
och dr det enda sattet for samtliga parter att sakerstalla att nodvandig
information finns tillganglig.

Av 85 drenden i SAMSA under uppfdljningsperioden fanns en Checklista
upprattad. Checklistan var endast i fylld av en part- Stenungsunds socialtjanst.




Workshop 21 september

Infor motet med Utvecklingsgruppen skickades forslag till handlingsplan ut till
verksamheterna att se over.

Upplevelsen var att det inte var helt tydligt vad som skulle férarbetas och
darfor beslutades att ndstkommande mote ar fysiskt och att storsta delen av
motestiden laggs pa att gemenast komma fram till forslag om eventuella
justeringar pa arbetssattet att lamna till Samordningsgruppen.

Undertecknad skickar ut kompletterande information om att det &r de fragor
som ar gronmarkerade i handlingsplanen som behdéver arbetas med infor
kommande méte.

Arbetssitt in- och utskrivningsprocessen
Anna informerar om att arbetssattet kring utskrivning fran slutenvarden
resulterar i att fler patienter blir beviljade korttidsplatser som kan bero pa

bristande information infor planeringstaff. Det leder till stora kostnader och ar

inte hallbart och i Kungalvs Kommun behover man goéra interna forandringar i
arbetssattet.

Fortsatt dialog i Utvecklingsgruppen pa nasta mote da arbetssattet ska
diskuteras utifran forandringsmojligheter.

In- och utskrivning

Christina informerar om att det pagar diskussioner och har skapats olika
Temagrupper i andra delregioner respektive i Ledningsgruppen for samverkan
(LGS) avseende ansvars- och arbetsfordelning av forskrivning utav hjalpmedel
infor utskrivning.

Christina undrar om det finns intresse i SIMBA att tillsatta liknande grupp for
att utveckla och skapa samsyn genom att se 6ver de styrdokument som finns
utifran hjalpmedelsforskrivning i samband med utskrivning fran slutenvarden.
Beslut

Information och forfragan om att tillsatta en temagrupp lamnas till
Samordningsgruppen pa nasta mote.

Ett forslag till rutin har tagits fram fran rehab pa Kungélvs Sjukhus avseende
kontakt med rehabmottagningar da fortsatt rehabiliteringsbehov efter
utskrivning fran foreligger.

Undertecknad bifogar férslaget till minnesanteckningarna och forslaget
hanteras pa nastkommande mote i utvecklingsgruppen.

Mats




6. Kort info fran Kungalvs Sjukhus
Det pagar ett projekt Akut- och slutenvardsoptimering inom Sjukhusen i
vaster for att optimera inskrivningarna och for att minska behovet av
slutenvard. Arbetet ar uppdelat i deluppdrag med bland annat fokus pa
interna processer/floden. Identifierade patientgrupper som kan vara aktuella
for andra vardformer an slutenvard ar till exempel skora aldre, mangsokare
och de patienter som vardas for ohallbar hemsituation.
Det &r ocksa ett arbete for omstallningen till god och nara vard med interna
processer sa som subakuta tider pa specialistmottagningar for de patienter
som inkommer med remiss fran primarvardslakare. Digitala I6sningar och
mobila vardformer som akut lakarbil ar arbeten som pagar. Mats staller fragan
om direktinldggning ar en av dessa och fragan tas med av Christina.

7. Motestider 2024
Utvecklingsgruppen tar beslut om féljande motestider for kommande ar:

01 februari kl. 14:30-16:30 (fysiskt)
02 maj Kkl. 14:30-16:30 (digitalt)
05 september kl. 14:30-16:30 (fysiskt)
22 november kl. 09:00-11:00 (digitalt)

8. Ovriga fragor
SAMSA/Melior
Det pagar ett arbete med integration mellan SAMSA och Melior med en
mjukvararobot. Anledningen &r for att for att slippa dubbeldokumentation
och som ett steg in i Millenium. Christina far information I6pande och
informerar Utvecklingsgruppen pa kommande moten.

Workshop
Hostens Workshop i in- och utskrivningsprocessen var mycket givande och

Christina foreslar fler workshops framover med olika teman till exempel med
fokus pa rehab, skora dldre eller ohallbar hemsituation.

Vid minnesanteckningen
Johanna Junkvist Lindau
Delregional samordnare
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