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Delregional samordnare

Punkt 1-5 gemensamma med lokala psykiatrigruppen

Siker hemgang for suicidnira patienter fran é6ppenvarden och

Uppdrag

slutenvarden
Hur ser den lokala samverkan ut kring mdlgruppen?

- Dialog kring den lokala samverkan avseende malgruppen. Kommunen
deltar i planering vid hemgang fran slutenvarden om den enskilde har
kommunala insatser. Dialog kring hur hemmiljon tryggas. Nina sager
att psykiatrin har huvudansvaret for att trygga hemmiljon vid
utskrivning fran heldygnsvarden.




Ndr uppridittas krisplaner, vilka verksamheter deltar och hur anvdnds de i det
dagliga samarbetet?!

Nina tar med sig fragan. Psykiatrin ansvarar for att vid behov uppratta Nina
krisplaner i samband med att en SIP tas fram.
Aterkoppling p&d métet i januari.

2. Delregional workshop
Lokala workshops ar viktiga da det vid dessa tillfallen ar fokus pa konkret
samarbete och det finns behov av att traffas.
Nar det galler delregionala workshops kan behov finnas nar lansgemensamma
riktlinjer ska implementeras pa delregional och lokal niva eller det finns behov
av gemensamma utbildningsinsatser. For dvrigt ar de lokala viktigare.

3. Forelisning kring LPT och OPT
Ann-Sofie informerar om att den foreldsning som psykiatrin erbjod under
hdsten var mycket uppskattad och nytt forelasningstillfalle kommer att
erbjudas till varen.

4. Avvikelsehantering i samverkan
Johanna presenterar statistik, utifran bifogad PP-presentation, nedbruten pa
verksamhetsniva. Onskemal har framférts om att 3 statistik kring likemedel i
vardens overgangar. Det ar bade under ar 2022 och 2023 fa avvikelser
registrerade inom omradet och utifran registreringarna i MedControl ar det
inget som tyder pa att detta ar ett problemomrade.
Det finns fortsatta dnskemal om att fa statistik presenterad pa de lokala
motena, men den behdver inte vara nedbruten pa verksamhetsniva.
Den lokala gruppen tar aven beslut om att till motet i april ska samtliga
verksamheter ga igenom de avvikelser de mottagit under ar 2023 och pa
motet informera varandra om vad avvikelserna har omfattat samt vilka
atgarder som vidtagits for att eliminera eller reducera risken for upprepning.

5. Uppfoljning av vardbegiran och information vid utskrivning fran
sluten vard
Johanna redovisar statistik utifran bifogad PP-presentation. Under
uppfoljningsperioden saknades vardbegdran i drygt 50% av arendena.
| samtliga drenden dar patienten var inskriven i den kommunal priméarvard
fanns en vardbegadran. Om patienten inte ar inskriven i den kommunala
primarvarden ar det ppenvarden som ska skicka en vardbegaran. Vikten av
att samtliga parter komplettera vardbegaran med den information som
saknas betonas. Sju av de 41 vardbegaran som skickades in till sjukhuset var
kompletta. Ovriga saknade mer eller mindre information. Den parameter som
det saknades information om i flesta vardbegaran var patientens
funktionstillstand.

1 Mél 2 i SIMBAs handlingsplan for suicidprevention lyfts féljande fram:

Overgangar till och fran slutenvérden, dar kommunen och psykiatrins Gppenvard ofta ar involverad &r generellt en
risksituation for suicid. Har bor en samordnad individuell plan (SIP) erbjudas. En SIP sakerstaller att den enskilde far sina
behov tillgodosedda och gor den enskilde och eventuella narstaende delaktiga i planeringen av insatser. En SIP kan i vissa
falla beh6va kompletteras med en krisplan dér det framgar vilka 1 kontakter som ska tas och vilka insatser som ska sattas in
vid till exempel férsamrat halsolage och suicidrisk vid aterinsjuknande.




Uppfdljning av information vid utskrivningen var inte maijligt da checklistan for
detta endast var ifylld i ett drende och da en av flera berérda parter.

Dialog fors kring checklistan som samordningsgruppen i fredags tog beslut om
ska vara obligatorisk att fylla i, i SMBA-omradet.

Motestider ar 2024

Foljande tider beslutas for de lokala motena kommande ar:

02 februari kl. 08:30-12:00
24 april kl. 13:00-16:30
28 augusti kl. 13:00-16:30
08 november kl. 08:30-12:00

Mobil niarvard

Johanna redovisar statistik utifran bifogade PP-presentationer.

Av de 45 inkomna patienterna till Kungalvs sjukhus fran SIMBA-omradet
beddmde analysgruppen att fyra kunde fatt fortsatt vard inom primarvarden,
vilket ar ett bra resultat. Féljsamheten till anvandandet av VISAM-beslutsstod
ar fortsatt lagt. Det anvandes i ca 30% av drendena. Beslut finns om att
beslutstodet ska anvandas infor beslut om lakare ska kontaktas eller ej samt
vilken vardniva den fortsatt behandlingen ska ges pa. Dialog fors kring att be
lakarna efterfraga utfallet av beslutsstodet nar sjukskdterskorna inom den
kommunala primarvarden kontaktar vardcentralerna.

Fem patienter hade en SIP, vilket ar det hogsta antalet SIP sedan
uppfoéljningarna paboérjades men fortsatt ett lagt resultat. Om patienten kan
logga in pa 1177 finns mojlighet att ladda upp den dar nar SIP registreras i
SAMSA. Fran Tjorn sokte tolv patienter inskrivna i den kommunala
primarvarden vard pa akutmottagningen under uppféljningsperioden. Kontakt
med ldkare togs i endast fyra darenden. Den vanligast orsaken till att
skoterskan inte kontaktade ldkare var att hdandelsen skedde pa jourtid. Det ar
viktigt att sjukskoterskorna kontaktar lakare dven pa jourtid. Om de inte ar
nabara eller inte kommer ut pa hembesok nar sa behovs ar det viktigt att
sjukskoterskorna skriver avvikelser, da hembesdk ingar i det avtal som ar
skrivet med beredskapsjouren. Samtliga patienter fran Tjorn bedémdes av
analysgruppen vara i behov av sjukhusets specifika kompetens.

Samverkan kring skérhet och skattning enligt CFS

Punkten bordlagg till motet i februari pa grund av sjukdom.
Vardcentralerna har dannu inte implementerat ett strukturerat arbetssatt for
att erbjuda aldre skattning med CFS vid hembesdék eller besok hos
aldreskoterskan.

Proaktiv SIP vid demensdiagnoser
Punkten bordlagg till motet i februari pa grund av sjukdom.
Arbetet med att ta fram en gemensam rutin har annu inte paborjats.




10.

11.

12.

13.

Forebyggande insatser fran kostenheten
Punkten bordlagg till motet i februari pa grund av sjukdom.

Ordféorandeskap ar 2024-2025

Capio overtar ordférandeskapet fran kommunen. Capio skulle haft
ordférandeskapet under innevarande ar. Detta medfor att kommunen ater
har ordférandeskapet ar 2026 och Narhalsan darefter ar 2027-2028.

Niaromradesplanen

Karin haller pa att revidera naromradesplanen infér kommande ar och ber
kommunen ga igenom listan med platser och dterkomma med aktuellt antal
platser pa respektive boende.

Ovrigt

Ann-Sofie informerar om att Narhalsan haller pa att revidera rutinen kring
hantering av pacemaker vid dodfall. Patienter med pacemaker eller dylikt ska
skickas till barhuset for att fa dessa borttagna.

Ann-Sofie och Karin kommer att fora dialog i fragan sa samma rutin galler for
bada vardcentralerna. Fragan ater till agendan pa motet i februari.
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