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1. Vårdbegäran och Information vid utskrivning 

Utifrån SIMBAs handlingsplan för hälsa och den nära vården finns målet att 
andel vårdbegäran och information vid utskrivning som är korrekta enligt den 
länsgemensam riktlinje om in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
Västra Götaland, ska överstiga 95%. 
Undertecknad presenterar resultatet från uppföljningen. 
Uppföljningsperioden var under vecka 34 och vecka 35 2023. Urvalskriterier 
under uppföljningen var att patienter under uppföljningsperioden skrivits in 
och ut från Kungälvs Sjukhus, var i behov av samordning av kommun och 
region efter utskrivning samt var bosatta i någon av SIMBA-områdets fyra 
kommuner.  
Data inhämtades från IT-tjänsten SAMSA, avidentifierades och analyserades 
och sammanställdes av en tillfällig analysgrupp utifrån den länsgemensamma 
riktlinjen om in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Västra 
Götaland. 
 
Vårdbegäran 
Av totalt 85 ärenden fanns vårdbegäran upprättad i 41 ärenden, i samtliga 
ärenden vistades patienten på somatiska vårdavdelningar.  
Sju av de totalt 41 upprättade vårdbegäran i SIMBA bedömdes av 
analysgruppen innehålla information som enligt den länsgemensam riktlinje 
om in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Västra Götaland ska 
finnas i en vårdbegäran. 
 
Information vid utskrivning 
Den information som mottagande parter anser nödvändig när patienten är 
utskrivningklar från slutenvården är en objektiv bedömning och som varierar 
mellan olika ärenden beroende på patienten och hens behov. 
I bedömningen av att mottagande parter anses ha erhållit den information 
som efterfrågats har analysgruppen utgått ifrån Checklistan i IT-tjänsten 
SAMSA. Checklistan är ett stöd för de delar i utskrivningsprocessen som 
verksamheterna ansvarar för. 
Respektive part och verksamhet väljer att fylla i radioknapp för att bekräfta 
att nödvändig information från slutenvården överförts så att den enskilde får 
en säker hemgång alternativt att nödvändig information saknas och att 
komplettering krävs. 
Checklistan är inte obligatorisk att fylla i utskrivningsprocessen men är dska 
följas och är det enda sättet för samtliga parter att säkerställa att nödvändig 
information finns tillgänglig. 
Av 85 ärenden i SAMSA under uppföljningsperioden fanns en Checklista 
upprättad. Checklistan var endast i fylld av en part- Stenungsunds socialtjänst.  
 
Dialog i gruppen om Checklistan kan göras obligatorisk i SIMBA att använda 
för att säkerställa att nödvändig information finns för att patienten ska få en 
trygg och säker utskrivning. Arbetsgruppen är överens om att önskemål om 
att införa denna rutin finns. Undertecknad tar med önskemålet till 
utvecklingsgruppen för in- och utskrivningsprocessen.  
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2. Workshop 21 september 
Undertecknad visar sammanställningen från resultatet av workshopen 
avseende in- och utskrivningsprocessen från sluten hälso- och sjukvård. Samt 
visar förslag till handlingsplan som är utskickad till representanterna i 
arbetsgruppen samt utvecklingsgruppen. Förslag till handlingsplan ska upp till 
dialog på nästa möte med utvecklingsgruppen, 23 november. 
  

 

3. Mötestider 2024 
Förslaget är att fortsätta ha fyra möten under 2024, två veckor innan 
utvecklingsgruppen då möjlighet finns att lyfta in punkter från arbetsgruppen 
till dagordningen inför möte med utvecklingsgruppens. 
Förslaget om att ses fysiskt två gånger samt digitalt två gånger accepteras av 
gruppen. 
Undertecknad skickar kallelser i Outlook. 
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4. Information till patient och anhöriga 
Upplevelsen är att patienter känner sig otrygga inför utskrivning från 
sjukhuset då det finns frågor om till exempel hemgångsdag, vem som möter 
upp i hemmet, frågor om hjälpmedel osv. Åsa har som förslag att lämna 
skriftlig information till patienten inför utskrivning. 
Dialog i gruppen och förslag om att när samtliga parter skrivit i ansvarsfliken i 
SAMSA kunna skriva ut detta och lämna till patienten. Andra områden arbetar 
redan utifrån denna rutin. 
Beslut tas om att lyfta detta förslag till utvecklingsgruppen. Undertecknad tar 
med detta på nästkommande möte. 
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5. Övriga frågor 
 
Hemrehab stoke 

Veronica vill göra ett medskick till personalen på sjukhuset då hon har noterat 
att trots att det står i SAMSA att en patient är beviljad Hemrehab Stroke så 
känner varken patienten eller anhöriga till detta. Det blir extra tydligt när 
patienten ansöker om korttidsplats då det inte går att kombinera dessa två 
insatser. 
 
BVC i SAMSA 

Lena vill att representanter från Närhälsan gör sina kollegor uppmärksamma 
på att personal på BVC kommer att behöva inlogg till SAMSA då arbete pågår 
med att verksamheter inom barn och unga området ska använda SAMSA som 
kommunikationsverktyg mellan vårdgivare. SAMSA kommer användas främst 
för SIP med också inom öppenvårdsprocessen.  
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