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  Uppdrag 

O. Presentationsrunda  
Presentationsrunda då Pernilla Lundmark är ny representant för elevhälsan i 
Stenungsund. Pernilla hälsas välkommen. 

 

 

   
1. SIMBAs samverkansplan för hälsa och den nära vården 

Dialog kring politikens förslag samt hanteringen av revision inför år 2024  
Samordningsgruppen hanterar de synpunkter som politiken lyfte fram i juni 
och tar beslut om att föreslå politiken att förslaget till reviderad 
samverkansplan omfattar tidsperioden 2024-2025. 
 

 
 
 

2-3. SIMBAs handlingsplan för den nära vården 
Genomgång av revisionsförslag och beslut om revideringar enligt bifogat 
utkast. Fastställande av handlingsplanen sker den 1:e december   då 
eventuella justeringar kan komma att behövas beroende av politikens beslut 
avseende samverkansplanen. 
 

 
 
 
 

4. Mötestider år 2024                                                                  
Samordningsgruppen antar följande mötestider för kommande år: 

09 februari kl. 08:30-12:00            
22 mars kl. 08:30-16:30           (arbetsdag) 
24 maj kl. 08:30-16:30            
13 september kl. 08:30-12:00            
24 oktober kl. 08:30-16:30           (arbetsdag) 
06 december kl. 08:30-12:00 

 

 
 
 

  
Samordningsgruppen tar fram följande förslag för den politiska 
samrådsgruppen: 

24 maj kl. 12:00-16:30            
06 december kl. 12:00-16:30            

 
 

 

5. Kartläggning av problematisk skolfrånvaro                
Therése informerar om kartläggningen utifrån bifogad PP-presentation. En 
arbetsgrupp kopplad till kartläggningen tillsatt av utvecklingsgrupp Psykisk 
hälsa barn och unga kommer att föreslå utvecklingsgruppen att ett 
utvecklingsarbete starta med fokus på att ”Utöka, stärka och/eller integrera 
befintliga samverkansstrukturer så att de tydligt omfattar även problematisk 
skolfrånvaro”. Som inspirationskälla finns TIPS-teamet på Hisingen som skapat 
en struktur kring målgruppen som påminner om SIMBA-områdets struktur 
kring samverkansteamen barn och unga. 
Peter föreslår att Therése tar kontakt med Karin Andersson som ansvarar för 
regionens barnauppdrag då utvecklingsarbetet harmoniserar väl med detta 
uppdrag. 
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6. Samverkan när en patient har ordinationer både från 
specialistvården och primärvården                      
Nulägesinformation och dialog 
Den arbetsgrupp som samordningsgruppen tillsatte i juni har träffats vid tre 
tillfällen. 
Fokus för uppdraget har varit att ta fram en process för hantering av ärenden 
när det inte råder samsyn kring ansvarsfördelningen efter utskrivning från 
slutenvården. Det arbetsgruppen varit överens om är att patienter inte bör bo 
på sjukhus och att ingen part kan säga nej till samverkan. Det är få patienter 
som tillhör målgruppen men ärendena är komplexa. 
Patientgruppen som avses är i behov av en mellanvårdsnivå som inte finns i 
dagsläget i Västra Götaland. Frågan som arbetsgruppen har hanterat är vad 
som är primärvårdsnivå och hur patienter som inte är primärvårdspatienter 
men som inte bör/ska vårdas på sjukhus ska omhändertas. 
En fråga som det råder olika syn på mellan kommun och region är fast 
läkarkontakts deltagande på planeringsmöten och vid riskbedömningar. 
Kommunerna ser behovet av att hen är med då hen är ordinatör medan 
regionen är mer tveksam och bedömer att äldresköterkan många gånger kan 
ersätta den fasta läkarkontakten. 
Samordningsgruppen ger arbetsgruppen i uppdrag att arbeta vidare med att 
ta fram stödmaterial till processen tex hur man kan arbeta med delegering 
över vårdgivargränserna eller egenvård. 
Uppdraget åter till samordningsgruppen den 1 december. 
  

 

7. Samverkan och samarbete inom SIMBA                        
Dialog kring vad som fungerar väl och vad som kan utvecklas 
Delregional nämnd Västra önskar få information om vad som 
samordningsgruppen bedömer fungerar väl och vad som behöver utvecklas i 
den delregionala samverkan i SIMBA-området. 
Dialogen sammanfattas enligt bifogat dokument och Peter tar med sig 
informationen till delregional nämnd Västra. 
 

 

8. Översyn av kommunernas samverkansstuktur                                        
Information om nuläget  
Rickard informerar om att Västkoms uppdrag ska anpassas efter 
kommunernas behov med fokus på hälso- och sjukvårdsfrågor och tillhörande 
digitalisering. Övriga samverkansområden går över till kommunalförbunden. 
Västkoms uppdrag blir att föra förhandlingar med VGR samt samordna de 
intrakommunala frågor. 
 

 

9. Information från styrgrupp Psykisk hälsa 
Anna O och Ann-Sofie L informerar om att följande punkter hanterades på 
senaste mötet: 

- VIP:arna och spridning av dessa 
- Film om brukarmedverkan framtagen av NSPH 
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 - ”Det handlar om livet”  Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen har 
tillsammans med 24 andra myndigheter tagit fram ett förslag till en ny 
nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention, som nu 
överlämnas till regeringen. Den ska fungera som en gemensam 
plattform för hela samhällets arbete inom området de kommande tio 
åren, och stärka arbetet för en god psykisk hälsa i befolkningen. 
iStrategins vision är ett samhälle som främjar en god och jämlik psykisk 
hälsa i hela befolkningen, och där ingen ska behöva hamna i en 
situation där suicid upplevs vara den enda utvägen. Förutom visionen 
innehåller strategin fyra övergripande mål och sju delmål. 

- Statliga stimulansmedel för samverkan 
De signaler som skickats ut från nationellt håll är att omfattning för år 
2024 kommer att vara ungefär samma som för året 

- Hälsoundersökningar för placerade barn 
VGR har tagit fram en utbildningsfilm i syfte att både öka antalet och 
öka kvaliteten på hälsoundersökningarna. 

 
Minnesanteckningar från styrgrupp Psykisk hälsa bifogas minnes-
anteckningarna från samordningsgruppens möte. 
 

 

10. Information från VVG                                                            
Katarina informerar om att följande punkter hanterades på senaste mötet: 

- Information om uppdragen till de nya delregionala nämnderna och de 
nyinrättade politiska beredningarna för Nära vård och psykisk hälsa 

- Återkoppling inklusive tidsplan kring ärendet om hälso- och 
sjukvårdsinsatser till barn och unga vid korttidsvistelse enligt LSS (när 
insatser inte kan övergå till egenvård)  

- Tvisteärende från Skaraborg med svar från ordförande och vice 
ordförande  
 

Minnesanteckningar från VVG bifogas minnesanteckningarna från 
samordningsgruppens möte. 

 

   
11. Övrigt 

Ohållbar hemsituation 
Katarina lyfter om det finns möjlighet att föra dialog kring patienter som 
kommer in till sjukhuset på grund av ohållbar hemsituation. 
Samordningsgruppen tar beslut om att översända frågan till utvecklingsgrupp 
Äldre och Palliativ vård för vidare hantering. 
 

 

 

 

Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 

 
i https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2023/september/det-handlar-om-livet--ny-

nationell-strategi-for-psykisk-halsa-och-suicidprevention/ 


