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 Punkt 1  
gemensam med styrgruppen för samverkansteamen barn och unga 

 

  Uppdrag 

1. Mini-Mariamottagningar i vårt område                        
Nulägesinformation    
Agneta L informerar utifrån bifogad PP-presentation om nuläget utifrån 
Regionhälsans perspektiv. 
Ale  
Mottagningen har varit i gång sedan i våras. Det tillkommer i snitt en klient-
patient/vecka som själv söker sig till mottagningen. Samverkan i mötet med 
den enskilde fungerar bra. På organisatorisk nivå finns det ytterligare saker 
som behöver hanteras.  
Kungälv och Stenungsund 
I området har patienter i behov av hälso-och sjukvårdsinsatser tidigare behövt 
söka sig till mottagningen i Mölndal, men sedan en 1:e juni finns nu en 
mottagning i Kungälv som är samlokaliserad med den socialmedicinska 
mottagningen. 
Tjörn  
PÅ Tjörn finns sedan 10 år tillbaka en Mini-Miamottagning som bemannas av 
Närhälsan och Tjörns kommun. 
 

 
 
 
 

2. Presentationsrunda  
Presentationsrunda då alla inte tidigare har träffats. Peter Almgren är ny 
representant för socialtjänsten i Kungälvs kommun och hälsas välkommen. 

 

 

 

   

3. Projekt i Kungälv kring barnobesitas                             
Kungälvs kommun har sökt regionala medel för arbete med barnobesitas och 
fått totalt 5,6 milj kr för åren 2023-2024. 
Robert och Lotta informerar, utifrån bifogad PP-presentation om projektet. 
Projektet har varit igång i en månad och fokus ligger på fysik aktivitet. 
Projektet har börjat i liten skala med målgruppen barn 10-12 år folkbokförda i 
Kungälv och förfrågningar från barn- och ungdomsmottagningen. 
Målsättningen är att utvidga målgruppen till att omfatta barn och unga i 
åldern 6-20 år och mottaga förfrågningar även från Barn- och 
ungdomspsykiatrin, Habiliteringen och skolan. 
Dialog förs kring ekonomiska begränsningar för målgruppen att delta i olika 
aktiviteter och möjligheterna att undanröja dessa. 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
4. Regionalkonferens kring placerade barn och unga 

Therése påminner om den regionala konferensen den 26 oktober. Från SIMBA 
fanns önskemål om en fysisk konferens men det gick inte att praktiskt hantera 
så konferensen kommer att hållas digitalt. Den kommer även att spelas in så 
möjlighet finns att se den i efterhand. 
Inbjudan bifogas minnesanteckningarna. Mer detaljerad information kommer 
i början av v.37. 
Hittills är det få anmälda till konferensen och Therése ber 
verksamhetsrepresentanterna om hjälp med spridning till samtliga 
verksamheter som arbetar med placerade barn. 
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5. SIP – SAMSA  

Vid mötet i april önskade utvecklingsgruppen att verksamheterna som arbetar 
med barn och unga får gemensam utbildning i IT-tjänsten SAMSA och hur man 
arbetar med en SIP i SAMSA. SIMBAs två SIP-samordnare har satt samman en 
utbildning som vänder sig till verksamheter som arbetar med barn och unga. 
Utbildningen ges vid två olika tillfällen, den 18 och 26 september. 
Utbildningstillfället den 26 september är fullbokat men några platser finns 
kvar till den 18 september.  
Regionhälsan har, efter att medarbetarna fått utbildning, valt att inte ansluta 
sig till SAMSA med motiveringen att övriga verksamheter som arbetar med 
barn och unga inte har anslutit sig till SAMSA. Utvecklingsgruppens övriga 
representanter undrar hur habiliteringen kan ta detta beslut då hälso- och 
sjukvårdsstyrelsen har tagit beslut om att den länsgemensamma 
överenskommelsen avseende samverkan kring barn och ungas hälsa ska följas 
och av denna framkommer att den länsgemensamma riktlinjen för SIP ska 
följas. Övriga verksamheter håller på att ansluta sig och erbjudandet om 
gemensamma utbildningar är för att stödja verksamheterna att följa det 
gemensamt överenskomna arbetssättet. 
Lina tar med sig informationen.                                                                      
 

 
 
 
 

6. Senaste styrgruppsmötet i den regionala styrgruppen för psykisk 

Anna O och Ann-Sofie L informerar om att följande punkter hanterades på 
senaste mötet den 25 maj: 

- Sammanhållen vårdprocess (0-17 år) vid funktionsvariationer 
I vårdprocessen har fyra diagnosområden lyfts fram och det 
konstateras att det behövs mer samverkan 

- Riktning för stimulansmedel år 2024 
- Nationell strategi för psykisk hälsa utkommer i september och är 

gällande från år 2025. Strategin består av tre mål och sju 
fokusområden 

- VGR har skapat en struktur för beredning av ärenden som berör 
psykisk hälsa 

- Översyn av Västkoms uppdrag och organisation 
Information om att beslut är tagit om att Västkoms uppdrag antingen 
ska begränsas eller avvecklas. Konsekvensanalyser av beslutet pågå.r 

 
Minnesanteckningar från styrgrupp Psykisk hälsa bifogas minnes-
anteckningarna från samordningsgruppens möte. 
 

 

7. Punkter att förmedla till de lokala barn- och ungagrupperna 
- Nulägesinformation om Mini-Mariamottagningarna i SIMBA-området 
- Konferensen kring familjehemsplacerade barn 
- SIP i SAMSA och SIP-utbildningar 
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8. Övrigt 
 
 

-  

 

   
 

Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 


