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  Uppdrag 

1. Presentationsrunda  
Presentationsrunda då alla inte tidigare har träffats. 

 

 

   
2. Socialmedicinska mottagningar                                        

Jeanette redovisar nulägesstatus i SIMBAs olika kommuner. 
Jeanette fick under torsdagen besked om att Alepraktiken från och med juni 
tar på sig ansvaret att bemanna en Socialmedicinsk mottagning i Ale. 
I Kungälv var behandlarna på plats i april och då påbörjades arbetet där. 
I Stenungsund har arbetet med uppbyggnaden av en socialmedicinsk 
mottagning varit i gång sedan i januari och mottagningen planeras kunna 
öppna i september. 
På Tjörn finns sedan 10 år tillbaka en välfungerande mottagning. 
Jeanette har tagit fram förslag till en verksamhetsbeskrivning som bygger på 
ett teambaserat arbetssätt där sjuksköterska och behandlare har sin 
arbetsplats på mottagningen men även har viktiga samverkansroller för att 
säkerställa att samverkan upprättas med andra viktiga aktörer, har en 
betydande roll för individens fortsatta vård. Även förslag till uppföljningsmall 
avseende statistik har tagits fram. Dialog förs även om samverkansavtal 
mellan kommun och region. 
Samordningsgruppen tar följande beslut: 

- De av Västra Götalandsregionen avsatta medlen för hälso- och 
sjukvårdsinsatser på en integrerad mottagning fördelas utifrån 
invånarantal i SIMBA-kommunerna och Lilla Edet och avser på 
mottagningen schemalagd arbetstid. 

- Föreslagen verksamhetsbeskrivning antas för arbetet på 
mottagningarna. 

- För statistikuppföljning antas föreslagen uppföljningsmall. Statistik 
överlämnas till SIMBAs processledare månatligen när mottagningarna 
öppnat upp och följs upp av samordningsgruppen vid ordinarie möten. 
Statistiken ska kompletteras med årlig verksamhetsberättelse som ska 
innehålla minst ärendestatistik, form av insatser, belastning, ekonomi, 
avvikelser samt utveckling i övrigt. 

- Ger Jeanette i uppdrag att ta fram utkast till samverkansavtal. 
 

 
 
 

3. Proaktiv SIP vid demensdiagnos 
Vid föregående möte gav samordningsgruppen närområdesgrupperna i 
uppdrag att föra dialog kring möjligheterna att inom SIMBA-området ta fram 
en gemensam riktlinje för proaktiv SIP vid demensdiagnos: 
Anna M informerar om att Ale, Kungälv och Tjörn är positiva till att i 
samverkan erbjuda en proaktiv SIP när en patient får en demensdiagnos 
medan både kommunen och vårdcentralerna i Stenungsund ställer sig 
tveksamma till detta. 

 
 
 
 
 
 
 

 Då samtliga närområden inte ställer sig bakom en gemensam riktlinje fattar 
samordningsgruppen beslut om att frågan får hanteras vidare inom vart och 
ett närområde. 
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4. Reviderade rutiner                                                              
Samordningsgruppen tar beslut om att anta följande förslag till reviderade 
rutiner: 

- Rutin för samverkan kring skörhet hos äldre  
och skattning enligt Clincal Faraility Scale (CFS) 

- Checklista och trygghetsordinationer vid vård  
i livets slutskede 

- Gemensam bas för agenda till de lokala barn- 
och ungagrupperna 

 

 
 
 

5. SIMBAs ekonomi                                                                       
Med anledning av det överskott som finns inom SIMBA tar 
samordningsgruppen beslut om att inte ta in några medel för samverkan år 
2023 från finansierande parter som är DRN V samt SIMBA-kommunerna. 
Dialog förs även över behovet av fortsatt stöd till Samverkansteamen barn 
och unga nu när de är inne i ordinarie verksamhet.  
I utvecklingsgrupp barn och unga har en kartläggning kring problematisk 
skolfrånvaro genomförts och en arbetsgrupp tillsats vars uppdrag är att föra 
dialog kring resultatet samt föreslå hur samverkan och samarbete kan 
organiseras kring målgruppen i syfte att reducera eller eliminera 
skolfrånvaron. Detta kan vara ett område som skulle kunna stödjas. Dock 
behövs en projektbeskrivning och projektplan som samordningsgruppen kan 
ta beslut utifrån när arbetsgruppen tagit fram ett förslag som antagits av 
utvecklingsgruppen. 
 

 
 
 

6. Nationella stimulansmedel för samverkan                  
Den regionala styrgruppen för handlingsplan Psykisk hälsa har gett de 
delregionala samverkansstrukturerna i uppdrag att föra dialog på hemmaplan 
kring vad man tycker de medel som inte nyttjats ska användas till samt hur 
man ser på fördelningsnycklarna framöver. Dialog i frågan har förts i 
utvecklingsgrupp Psykisk hälsa – Vuxna.  
Anna informerar om att SIMBAs representanter i styrgruppen samt SIMBAs 
utvecklingsgrupps bedömning är att de medel som inte nyttjats skulle kunna 
lägga i en regional pott som delregional samverkan skulle kunna söka 
projektmedel från. När det gäller fördelningsnyckeln framåt vore det önskvärt 
att inte alla medel utgår ifrån fördelningsnyckel avseende invånarantal utan 
att en andel fördelas lika mellan vårdsamverkansstrukturerna så även de små 
vårdsamverkansstrukturerna får lite bättre förutsättningar. 
  

 

7. Mötesplats Primärvård – Samverkan mellan GR och 
vårdsamverkansorganisationerna inom GR  
Vid föregående möte i samordningsgruppen ställdes fråga från GR om att 
genomföra en gemensam konferens kring primärvård. Samordningsgruppen 
ville avvakta med beslut tills innehållet var klart. 
Maria Ljung GR informerar om nuläget samt att de olika 
vårdsamverkansstrukturerna har olika önskemål om innehållet. 
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 Beslut: Samordningsgruppen tar beslut om att inte vara medarrangörer av 
Mötesplatsen men att SIMBA kan bidra med goda exempel och sprida 
inbjudan inom SIMBA-området. Mötesplatsen är den 24 oktober. 
 

 

8. Konferens kring placerade barn                                       
Therese informerar, utifrån till mötet utskickad PP-presentation, om en 
konferens kring placerade barn som en del av implementeringen av 
Överenskommelsen kring barn och ungas hälsa. Initiativet kommer från GR 
som tillfrågar vårdsamverkansstrukturerna i sitt upptagningsområde om 
intresse finns att arrangera en gemensam konferens. Konferenser har 
arrangerats i andra samverkansområden i Västra Götaland. 
Konferensen är digital och planerad till den 26 oktober. 
Utvecklingsgrupp Psykisk hälsa – barn och unga ser gärna att SIMBA är 
medarrangör och Samordningsgruppen tackar ja till GRs erbjudande om att 
arrangera en gemensam konferens. 
 

 

9. Ledningsgrupp i samverkan                                               
Punkten stryks. 
  

 
 

10. Utvecklingsgruppen för in- och utskrivningsprocessen samt 
arbetsgrupp SAMSA 
Det har inkommit en förfrågan från äldre- samt vård- och omsorgs-
förvaltningen i Göteborg Stad om deltagande i SIMBAs grupper kring in- och 
utskrivningsprocessen. Dialog förs kring förfrågan och samordningsgruppen 
ser en viss problematik kring detta det då full effekt bör innebära att även 
vårdcentralerna i berörda områden (Angered och Hisingen) deltar, vilka är 16 
till antalet. 
Samordningsgruppen ger undertecknad i uppdrag att kontakta frågande 
person från äldre- samt vård- och omsorgs-förvaltningen i Göteborg Stad och 
förhöra sig om hur de ser på samverkan och samarbete vid deltagande i 
SIMBAs grupper kring in- och utskrivningsprocessen. SIMBA är i nuläget 
avvaktande då det är viktigt att formerna för deltagande blir rätt och att 
vårdcentralerna är en viktig del i utskrivningsprocessen och därifrån har ingen 
förfrågan om deltagande inkommit. Frågan är också hanterbarheten av en 
grupp med ytterligare nästan 20 personer blir. 
 

 

11. Gemensamt beslutade riktlinjer och rutiner               
På förekommen anledning lyfts vikten av att följa gemensamt beslutade 
riktlinjer och rutiner samt att föra dialog i de forumen riktlinjer och rutiner är 
beslutade i vid önskemål om förändring.             

 
 
 
 
 

12. Tillfälligt förändrad rutin för avstämningsmöten i  
in- och utskrivningsprocessen under v.23-35 
Kungälvs sjukhus har önskemål om att under sommarperioden dra ner på 
tiden för avstämningsträffarna på grund av ansträngd bemanningssituation. 
Kungälvs sjukhus har tagit fram en tillfällig rutin som avser perioden v.23-35 
som ledningsgruppen i samverkan har ställt sig bakom. 
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 Beslut: Samordningsgruppen tar beslut om att anta den tillfälliga rutinen. 
 

 

13. Genomgång av agendan till samrådsgruppen             
Genomgång av agendan inför eftermiddagsmötet. 
 

 

14. Information från styrgrupp Psykisk hälsa 
Anna O och Ann-Sofie L informerar om att följande punkter hanterades på 
senaste mötet: 

- Sammanhållen vårdprocess (0-17 år) vid funktionsvariationer 
I vårdprocessen har fyra diagnosområden lyfts fram och det 
konstateras att det behövs mer samverkan 

- Riktning för stimulansmedel år 2024 
- Nationell strategi för psykisk hälsa utkommer i september och är 

gällande från år 2025. Strategin består av tre mål och sju 
fokusområden 

- VGR har skapat en struktur för beredning av ärenden som berör 
psykisk hälsa 

- Översyn av Västkoms uppdrag och organisation 
Information om att beslut är tagit om att Västkoms uppdrag ska 
begränsas eller avvecklas. Konsekvensanalyser av beslutet pågår 

 
Minnesanteckningar från styrgrupp Psykisk hälsa bifogas minnes-
anteckningarna från samordningsgruppens möte. 
                   

 

15. Information från VVG 
Katarina informerar om att följande punkter hanterades på senaste mötet: 

- Information om hälso- och sjukvårdsavtalet 
- Statistik från beredskapsjouren gällande tilläggsavtalet till 

beredskapsavtalet 
- Ann-Sofie Rundberg, avdelningschef ersätter Karin Looström Muth, 

Hälso- och sjukvårdsutvecklingsdirektör i VVG. 
- Information om Västkoms nya verksamhetsplan 
- Remissversion samverkansavtal Ungdomsmottagning 
- Länsgemensamt utvecklingsarbete 
- Reviderad Vägledning - Rehabilitering och habilitering inom öppenvård 

för vuxna personer i Västra Götaland 

 

 2023-05-04 Mötesanteckning Vårdsamverkan Västra Götaland VVG.pdf (vgregion.se) 

 
 

16. Övrigt 
Om några är intresserade av att gå SKR´s ledarskapsprogram för nära vård 
hösten 2023 går det bra att anmäla sig fram till den 1:e augusti. 
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/ledarskapsprogramnar

avardfortjanstepersonerochfortroendevalda.70827.html 

 

 

 

Vid minnesanteckningen 
Carina Westerelve 
Processledare 
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