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Rutin for informationsoverforing frain kommunal primarvard till
annan vardgivare vid hastigt fordndrat hilsotillstand

Bakgrund

Det mest sjuka aldre har ett sarskilt stort behov av individanpassad och sammanhallen vard
och omsorg. Detta staller krav pa helhetssyn och samverkan éver professions- och
vardgivargranserna.

Nar en patient, som har kommunal primarvard, blir hastigt sjuk gor ansvarig sjukskoterska en

bedomning om ldkare ska kontaktas eller ej samt tillkallar ambulans vid behov. For att 6ka
patientsdakerheten och kvalitetssakra informationséverféringen har man inom
regionférbundet i Orebro tagits fram ett evidensbaserat beslutsstdd till sjukskéterskan inom
kommunal vard och omsorg for denna uppgift. Beslutsstodet ar nu implementerat i knappt
200 av Sveriges kommuner.

Beslutsstodet innebar att nar halsotillstandet forsamras och sjukskoterskan star infor en
bedomning dar inte tillrdacklig planering finns kontrolleras i forsta hand vitalparametrar som
till exempel puls, blodtryck, temp och saturation enligt mall. Darefter féljer en bedémning av
symtomen for att utesluta eller bekrafta behov av lakarbedémning.

Beslutsstodet, som ar utformat som en checklista, ger stdd for att avgora var den fortsatta
varden bast sker.

SIMBAs samordningsgrupp tog hdsten 2015 beslut om att efter lokal anpassning anvanda sig
av det beslutsstdd, som tagits fram inom regionférbundet i Orebro, fér bedémning var den
fortsatta varden bast sker.

Syfte
Syftet med anvandandet av beslutsstod ar att bedomningen ska bli strukturerad, patienten
ska fa vard pa ratt vardniva och information till nasta vardgivare sakras.
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Genomforande

e Forberedd vardbegdran och Checklista for beslutsstod ska alltid skickas med patienten till
nasta vardgivare oavsett om remiss skrivs av primarvardsldkare.
Finns IT-stéd for att dokumentera informationen direkt i SAMSA behéver inte

papperskopia “Férberedd vardbegdran” fyllas i.

e Varje vardgivare ansvarar for att ta fram en lokal rutin som sakerstaller att beslutsstodet

alltid anvands vid bedomning nar en patients halsotillstand hastigt/ovantat forandras.

e Vid kontakt med nédnummer 112, ambulansbestallningen eller liggande sjuktransport

ska beslutsstdd alltid anvandas som underlag for informationséverforing. Det samma

galler for kontakt med primarvardslakare. Kontakt med priméarvardsldkare ska alltid tas

innan patient transporters till sjukhus oavsett utfall av VISAM-beslutstod.

e Dokumentation i SAMSA snarast mojligt.



