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Samverkansrutin vid avstimningstraff

Bakgrund

Lagen som tradde i kraft 1 januari 2018 Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard tydliggor att utifran patientens behov ska de parter som behovs
finnas med i planeringsprocessen. En trygg och saker utskrivning fran slutenvarden borjar
redan vid inskrivning. Risker och behov ska identifieras och planeringen anpassas utifran den
enskildes behov. Hosten 2018 tog SIMBA beslut om att inom somatiken infora
avstamningstraffar via videolank mellan kommun, 6ppenvard och slutenvard for att tidigt i
processen fanga upp patienter med behov av insatser eller samordnad individuell plan (SIP)
vid utskrivning.

For att folja samverkanslagen leder fast vardkontakt i 6ppenvarden utskrivningsarbetet. Vid
avstamningstraffarna deltar representanter fran 6ppen- och slutenvarden samt
socialtjansten. Endast nar det finns en vardrelation far personalen inom den kommunala
halso- och sjukvarden ta del av innehallet i SAMSA. Om det under avstamningstraffen
framkommer att patienten har ett behov av kommunal hélso- och sjukvard efter utskrivning
fran slutenvarden ska fast vardkontakt i 6ppenvarden skicka en vardbegaran till den
kommunala hélso- och sjukvarden som nar vardbegaran dar mottagen kan delta i processen
via SAMSA. Beslutet om att vardbegéaran ska skickas tar fast vardkontakt i 6ppenvarden efter
dialog med slutenvarden pa avstamningstraffen. Om patienten vid inskrivning i slutenvarden
har kommunal halso- och sjukvard deltar den kommunala halso- och sjukvarden redan i
samband med inskrivningen i processen via SAMSA.

Syfte
Syftet med rutinen ar att tydliggora och sakerstélla att samtliga berérda parter har
kdannedom om ansvarsférdelningen nar avstamningstraff genomfors.

Mal

Att berdrda parter ar insatta i in- och utskrivningsprocessen och foljer 6verenskommen
planering. Skapa en for patienten och eventuella narstaende trygg och siker 6vergang efter
en slutenvardsvistelse sa att vardens och omsorgens insatser kan samordnas utifran
individens behov och férutsattningar.

Genomforande

Schemalagda Videolankar Vardbegdaran Rott fargspar Planeringstraff Lagg till

tider skapas SIP pa sjukhus vardval
kommunen? pa sjukhus rehab

Avstamningstraffarna genomfors via videoldnk och slutenvarden skickar moteslankar via
Outlook.
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Avstamningstraffarna genomfoérs pa fasta dagar och tider. For att bibehalla sekretessen
ansluter fast vardkontakt i 6ppenvarden pa sin avsatta tid medan socialtjansten deltar under
hela avstamningstiden. Om ndgon part inte har nagot aktuellt drende sker anda en
anslutning till avstamningstraffen eftersom annan part kan behova fa klargérande kring
aktuell patient.

Vardbegdran till kommunal hdlso- och sjukvdrd

Om slutenvarden och fast vardkontakt i 6ppenvarden gemensamt bedémer att behov av
insatser finns fran den kommunala halso- och sjukvarden efter utskrivning, for patient som
vid inskrivningen i slutenvarden inte ar inskriven i den kommunala hemsjukvarden, skall fast
vardkontakt i 6ppenvarden skicka en vardbegaran (6ppenvardsarende) till den kommunala
hélso- och sjukvarden.

For att vardbegaran ska fa skickas till den kommunala halso- och sjukvarden behoéver ett
samtycke fran patienten finnas for den mottagande vardgivarens rakning. Detta inhamtade
samtycke finns i SAMSA. Patienten ska erhalla skriftlig information for att tydliggéra vad
samtycket omfattar, bilaga 1.

Den kommunala halso- och sjukvarden kvitterar och bedémer om inskrivning i hemsjukvard
ar aktuellt utifran fragestallning i vardbegaran. Vid behov av komplettering ska ett
administrativt meddelande skickas med tydlig information om vilken information som
saknas. Om kommunal halso- och sjukvard avslar vardbegaran ska meddelande till vard och
omsorg skickas dar en motivering till beslutet framgar. Efter dverenskommelse avslutar fast
vardkontakt i 6ppenvarden drendet i SAMSA.

Férgspar

Slutenvard, fast vardkontakt i dppenvard och socialtjanst enas kring om rott fargspar ska
foljas i utskrivningsprocessen. Inga av de Ovriga fargsparen ska anvandas. Fast vardkontakt i
Oppenvarden ar den part som ansvarar for att rott fargspar dokumenteras i SAMSA. Gors via
ett administrativt meddelande som skickas i SAMSA.

Vid fargspar rott ska, under forutsattning att den enskilde samtycker, en SIP genomforas pa
sjukhuset och da deltar dven sjukskoterska fran slutenvarden samt fran kommunal hélso-
och sjukvard. Fast vardkontakt i 6ppenvarden ska i samrad med den enskilde och 6vriga
berorda parter utfora samtliga forberedelser infor SIP-mdtet dven om motet genomfoérs pa
sjukhuset. Fast vardkontakt i 6ppenvarden samverkar med sjukhusets representant om tid
for mote och har ansvar att meddela den enskilde och berérda parter om tid och plats for
mote.

Checklistan
Checklistan i SAMSA ska fyllas pa med att samordningsansvaret ska 6verga till fast
vardkontakt den dag som avstamningstraffen sker.
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Vdrdval rehab

Slutenvarden ansvarar for att korrekt vardval rehab laggs till som samverkanspart i SAMSA.
Ju tidigare rehab far kinnedom om patienten desto battre forutsattningar for att arendet
kan borja bevakas i ett tidigt skede.

Hdéinvisning:
Bilaga 1 Samtyckesblankett; Vi behdver ditt samtycke for att planera din fortsatta vard och
omsorg efter utskrivning.



