Hemorrojder
patientinformation

Information till dig som har behandlats for
hemorrojder pa Hégsbo nérsjukhus.
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Efter hemorrojdbehandling med
gummiringsavsnorning

Du har i dag behandlats for hemorrojder med en behandlingsmetod dar
man med hjélp av sma& gummiringar gér avsnérning av
hemorrojdknutor. En till tre knutor har avsnorts.

Behandlingen kan behdva upprepas om resultatet inte blir helt bra efter
det forsta ingreppet. Metoden ger ett slutresultat som ar helt
jamforbart med vanlig operation. I de flesta fall kan man arbeta direkt
efter sitt bestk pa sjukhuset.

Vad du kan forvdnta dig efter din behandling

Efter en behandling kan det kannas svullet i andtarmsdppningen och
reta till avforing. Forsok inte att avhjdlpa detta genom toalettbesdk och
kraftiga krystningar. Besvéaren gar dver efter cirka ett dygn och lattar
ocksd om man ldgger sig och vilar ndgra minuter. Meddela
behandlande lakare om du besvéras av férstoppning. Du kan fa rad och
eventuellt recept pa lamplig medicin.

En liten blédning (ndgra droppar blod) &r vanlig efter behandlingen. I
sallsynta fall kan en stérre blddning uppsta och blod kan rinna ut fran
andtarmsdppningen. Denna blédning kan uppkomma efter 3-10 dagar.
Du bér ha blédningsrisken i dtanke de forsta tio dagarna efter
ingreppet eftersom detta kan paverka din planering, exempelvis vid
resor.

Smartlindring

Vid svarare smaértor efter behandlingen ska du kontakta
Kirurgimottagningen. Vid lattare smartor kan du ta smartstillande
medicin, exempelvis Alvedon och Panodil.



Kontakt

Vid frégor efter operationen:

Kirurgimottagningen
H&gsbo narsjukhus

Skanna QR-kod for att komma till var
hemsida / 1177.se

Tel: 031-342 50 77.

Om du inte ndr oss pa mottagningen

Sjukvardsupplysningen

Telefonnummer: 1177

Vid akuta besvar, sok din narmsta Akutmottagning

Hoégsbo narsjukhus
Besodksadress: Lilla Kapplandsgatan 10, Vastra Frélunda.
Webbplats: vgregion.se/hn
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