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Defibrillator halvautomatisk,  

HeartStart FR3 - Åtkomst och övergång 

till manuell funktion 

Revidering: Denna rutin reviderades 2024-01-15 förtydligande gällande åtkomst och 
övergång till manuell funktion. 
 
Bakgrund 
Som ett led i att öka överlevnaden vid ett hjärtstopp på Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset finns halvautomatiska defibrillator på varje avdelning som 
hanterar patienter. Den ska vara tillgänglig inom 1 min från patient, tur och retur för 
att nå målet att defibrillera inom 3 min. All personal som har fått utbildning i 
hantering av defibrillator ska vid behov använda den. Personal med utbildning och 
kunskap i manuell defibrillering kan vid behov använda Avancerat läge - manuell 
funktion.   
 
Syfte 
Förtydliga handhavande vid Avancerat läge, åtkomst och övergång till manuell 
funktion.  
 
AVANCERAT LÄGE - MANUELL FUNKTION 

För att komma till avancerat läge - manuell funktion  
1. Tryck på höger och vänster alternativknapp samtidigt. 

Den vänstra och högra alternativknappen är nu märkta med ANALYSERA 
respektive MANUELLT 

2. Tryck på knappen MANUELLT för att aktivera manuell funktion  
3. Tryck på alternativknappen LADDA UPP 
4. Tryck på defibrilleringsknappen för att avge en defibrillering, om det enligt 

din kliniska bedömning visar att patienten är i behov av en defibrillering  
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