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Denna rutin bygger pa Regional medicinsk riktlinje Vald i nara relationer — indikationer och handlaggning

Syfte

Tydliggora halso-och sjukvardspersonalens ansvar vid vald i nara relation, identifiera valdsutsatta och
barn/narstdende som bevittnat vald samt gora medicinsk bedomning, ge behandling och folja upp
givna insatser.

Arbetsbeskrivning

Vid alla vardkontakter dar man misstanker valdsutsatthet, ska frdgan om vald stallas och om det
finns minderariga barn i familjen.

Informera om mojligheterna att fa hjalp. Erbjud aktivt tid for aterbesok.

Erbjud alltid enskilt samtal och anvéand alltid auktoriserad tolk. Anhérigtolk ska undvikas.

Erbjud kontakt med kurator.

Informera om mdjlighet till annan hjalp via kvinnojour eller socialjour.

Uppmana patienten att gora en polisanmalan.

Tank pa kontakt med Rattsmedicin vid omfattande skador.

Dokumentation:

e | Melior finns en aktivitet som heter Undantag fran direktatkomst, i den finns 5 stékord
varav Valdsutsatthet i nara relation ar ett, detta sokord gar inte att na i "journal via natet”

e Dokumentera alltid alla skador, symtom eller tecken pa skada, fotografera garna

e Eventuellt drogintag

e Om patienten fornekar valdsutsatthet, informera att du kommer att dokumentera dina
iakttagelser samt att den valdsutsatta/e férnekar vald

e Notera i journalen om patienten vill bli kontaktad pa sarskilt satt

Vid sexuellt dvergrepp mot kvinna, hanvisa till Gynakuten SS.

Vid sexuellt dvergrepp mot man, hanvisa till AKOM (stora akuten) SS.

Vid sexuellt dvergrepp mot barn, hanvisa till Barnakuten OS.

Vid misstanke om att barn far illa eller bevittnat vald i familjen, galler anméalan enligt
Socialtjanstlagen 14 kap 18 SolL.

Ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen ar kand och féljs. Varje medarbetare ansvarar for att
folja gallande version av rutinen

Uppfdljning, utvardering och revision

Medvetet avsteg som ar kopplat till patient dokumenteras i Melior. Ovriga avvikelser fran rutin
rapporteras i MedControlPRO.

Relaterad information

NCK - Nationellt centrum for kvinnofrid, www.nck.uu.se

Socialstyrelsen, www.socialstyrelsen.se

VKV - Vastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i nara relationer,
www.valdinararelationer.se
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-730/surrogate/V%c3%a5ld%20i%20n%c3%a4ra%20relationer%20-%20indikationer%20och%20handl%c3%a4ggning.pdf
http://www.nck.uu.se/
http://www.socialstyrelsen.se/
http://www.valdinararelationer.se/
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