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Ständig tillsyn på psykiatrisk indikation vid 

somatisk vård 

Revision 

Ändring i denna revision är redaktionella förtydliganden samt tillägg att bakjour psykiatri kan 
konsulteras under jourtid för stöd inför rekrytering av personal för ständig tillsyn. 

 

Arbetsbeskrivning 

Psykiatrisk patient inom somatik 

Psykiatrisk patient som är i behov av somatisk vård och behöver ständig tillsyn på psykiatrisk 
indikation gäller att detta ordineras/beslutas enligt den aktuella somatiska avdelningens rutiner. 
Läkare från psykiatrin (primärjour, bakjour eller konsult) är enbart rådgivande.  

Kostnaden för ständig tillsyn faller på den somatiska avdelning där patienten vårdas.  

Bemanningsservice vid område 2 kan, efter överenskommelse med psykiatrin, konsulteras inför 
rekrytering av lämplig personal från psykiatrin för ständig tillsyn. Under jourtid kan bakjour psykiatri 
konsulteras för stöd vid rekrytering av personal från psykiatrin. 

Psykiatrisk patient som överförs från psykiatri till somatik 

Patient inom psykiatrin, som överförs till somatisk avdelning ska ha ständig tillsyn om detta redan 
finns ordinerat av psykiatriska skäl. Då personal med erfarenhet av detta medfölja. Ett sådant 
extravak bekostas av det psykiatriska verksamhetsområdet och behov av extravak ska fortlöpande 
bedömas av specialist i psykiatri. 

Somatisk patient inom psykiatri 
På motsvarande sätt ansvarar den psykiatriska verksamheten för ordination, rekrytering och kostnad 
för ständig tillsyn på somatisk indikation för patient, som vårdas inom ett psykiatriskt 
verksamhetsområde. 

Det medför ingen skillnad i ovanstående överenskommelse vad gäller indikationer, rutiner eller 
kostnadsansvar om patienten vårdas enligt LPT (tvångsvård) eller HSL (frivilligt). 

Ansvar 

Verksamhetschef ansvarar för att denna rutin är känd. 
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