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Infektionskonsult vid växt av 

Staphylococcus aureus, multiresistenta 

bakterier och svamp i blododling 

 

Revideringar i denna version 
Uppdatering kring hur blododlingssvar meddelas 

Förtydligande avseende uppgifter för infektionsbakjouren under helger. 

 

Bakgrund 
Bakteriemi orsakad av Staphylococcus aureus, svamp och multiresistenta 

bakterier är förenad med hög morbiditet och mortalitet. Tidig och 

adekvat utredning samt behandling förbättrar prognos och överlevnad. 

 

Syfte 
Att säkerställa att alla patienter med växt av S. aureus, svamp eller 

multiresistenta bakterier i blododling bedöms av specialist i 

Infektionssjukdomar inom första dygnen. 

Arbetsbeskrivning 
Vid växt i av S. aureus, svamp eller multiresistenta bakterier i blododling 

tagen inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset visas odlingssvaret i 

separat flik i LabPortalen ”Infektionskonsult Blododlingssvar” (utöver 

inom den verksamhet där provet är taget). 

På vardagar bevakas ”Infektionskonsult Blododlingssvar”  av sekreterare 

på Infektionsmottagning. Aktuell infektionskonsult informeras via 
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”Konsultlista” i Sharepoint (Läkare Infektion) om patient med positiv 

odling enligt ovan. Under helger kontrolleras ”Infektionskonsult 

Blododlingssvar” en gång dagligen av infektionsbakjour.  

Infektionskonsult kontrollerar samma dag som blododlingssvaret 

kommer om adekvat antibiotikabehandling är insatt och initierar annars 

detta genom telefonkontakt med patientansvarig läkare. Patienten ska 

också bedömas med fysisk konsultation och formell konsultanteckning 

inom 24 timmar, i syfte att ta ställning till vidare utredning och 

behandling. Vid upprepad växt i blododling, där fysisk konsultation 

redan har genomförts, görs en individuell bedömning. 

Helgtid kontrollerar bakjour Infektion att adekvat antibiotikabehandling 

är insatt och kontaktar vid behov ansvarig läkare. En kort 

journalanteckning skall i regel göras. Nästföljande vardag bedöms 

patienten av respektive konsult med fysisk konsultation och formell 

konsultanteckning, i syfte att ta ställning till vidare utredning och 

behandling enligt ovan.  

Ansvar 
Respektive verksamhetschef ansvarar för att rutinen är känd inom 

verksamheten. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Rutinen revideras vart annat år. 

Revisionsansvarig verksamhetschef Infektion. 

Verksamhetschef Infektion ansvarar för att redovisa utfallet (morbiditet 

och mortalitet) för patienter med växt av S. aureus, svamp eller 

multiresistenta bakterier i blododling till chefläkare varje år. 

Arbetsgrupp/granskare 
Ulrika Snygg-Martin, universitetssjukhusöverläkare, Infektion 

Susann Skovbjerg, universitetssjukhusöverläkare, Klinisk Mikrobiologi 

Daniel Bremell, universitetssjukhusöverläkare, sektionschef, Infektion 

Aylin Yilmaz, universitetssjukhusöverläkare, sektionschef, Infektion 
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Information om handlingen 
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