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Vardhygien - Candida auris,
patient med nyupptackt bararskap

Galler aven for Capio Lundby Specialistsjukhus, Carlanderska sjukhuset, Habilitering &
Halsa samt Sjukhusen i vister och ar godkand av respektive cheflakare.

Férandringar sedan féregaende version

Ersatter tidigare version, daterad 2025-01-15. Endast redaktionella for-
tydligande.

Bakgrund och syfte

Syftet med rutinen ar att utifran patientsakerhet tillgodose att patient far infor-
mation och forhindra spridning av Candida auris (dven benamnd Candidozyma
auris).

Patientens medicinska omhandertagande far inte forhindras eller fordrojas pa
grund av bararskap av Candida auris.

Candida auris ar en jastsvamp som ofta ar resistent mot flera svamplakemedel.
Infektion drabbar framst patient med nedsatt forsvar mot svampinfektion
och/eller hog risk for vardrelaterad infektion, exempelvis inom intensivvard.
Svampen har stor forméga att overleva i sjukhusmiljo.

Candida auris faller inte under smittskyddslagen, och patient far inga forhallnings-
regler.

Smittvag: Direkt/indirekt kontaktsmitta.

Bararskap: Symtomfritt pa hud och slemhinnor. En patient som vid nagot till-
falle provtagits positivt for Candida auris anses vara barare. Utifran nuvarande
kunskapslage kan bararskap inte avskrivas.

Smittsparning: Kan vara aktuellt vid vard pa sjukhus.
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Utforande

Nyupptackt bararskap av Candida auris

Den som tar emot ett provsvar avseende Candida auris ansvarar for att direkt
formedla det till behandlande lakare (den som ordinerat och/eller ansvarar for
provsvaret), sa att nedan atgarder kan initieras.

¢ Behandlande/ansvarig lakare pa aktuell enhet — bade inom sluten- och
oppenvard

- informerar patient om provsvar och bararskap

- ansvarar for att bararskap journalfors under symbolen uppmarksam-
hetsinformation/observandum i Melior for verksamheter som har detta
journalsystem eller annat aktuellt huvudjournalsystem

— for patient som remitterats/overforts fran annan forvaltning meddela
remitterande verksamhet, sa de kan ta stillning till eventuell smittsparning
och uppfoljning av patient

- for patient som bytt vardform, sikerstall informationsoverforing. Vid
overforing till kommunal vard eller annan forvaltning informeras dven
Vardhygien

- bedomer for inneliggande patient var fortsatt vard sker, se Vard av
patient vid bararskap av multiresistent bakterie/svamp

- ansvarar for smittsparning, se rutin Smittsparning av multiresistent

bakterie/svamp

- tillser vid positivt kliniskt prov hos inneliggande patient kompletterande
provtagning enligt tabell, for vardering av kolonisationsstatus.

Provtagning

e Ange pa remissen "Candida auris - provtagning av kind barare”. For prov-
tagningsanvisningar se respektive mikrobiologiskt laboratorium.

e Prov fran samma patient buntas ihop med gummiband. Anviands pappers-
remiss racker en remiss for samtliga prov fran en patient.

ANALYS PROVLOKAL - alltid PROVLOKAL - vid forekomst
framre axiller, ljumskar . . b )
. . . sar, hudlesion® Ovrigt urin®
nasdéppning (samma pinne)
Candida auris X X X X X

2i samband med planerad omldggning
b+ill exempel infart/drin med infektionstecken och tub-/trachealsekret

¢ om patient har/nyligen haft KAD, kateteriseras intermittent eller har UVI-symtom
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Avsteg

Medvetet avsteg fran denna rutin dokumenteras i patientjournal om avsteg ar
kopplat till patient. Annan orsak till avsteg rapporteras i MedControl PRO eller
befintligt avvikelsehanteringssystem.

Ansvar

Linjechef ansvarar for att denna rutin ar kiand och f6ljs av alla medarbetare.

Relaterad information

Vardhygien - Smittspdrning av multiresistent bakterie/svamp. Rutin

Vardhygien - Vard av patient med bararskap av multiresistent bakterie/svamp.
Rutin
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