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Allvarliga infektioner på IVA 
diagnostik och behandling  
 
 

Revision   

Ersätter motsvarande dokument från 2023. En viktig ändring är att 
betalaktamantibiotika vid flertalet infektionstyper ska ges som 
kontinuerlig infusion. Härutöver ett flertal mindre förändringar.  

 
Bakgrund och syfte   

Livshotande bakteriella infektioner är vanliga inom intensivvården. 
Korrekt mikrobiologisk provtagning och tidigt insatt adekvat 
antibiotikaterapi är av största betydelse. Rekommendationerna i detta 
dokument följer svenska infektionsläkarföreningens vårdprogram men 
har anpassats till lokala förutsättningar och terapitraditioner. 
Rekommendationerna är i första hand avsedda för sjukhusets allmänna 
intensivvårdsavdelningar. För specialiserade enheter (NIVA, TIVA och 
barn-IVA) har detta dokument begränsad tillämplighet. På dessa 
enheter ska handläggningen av infektioner i första hand grundas på 
lokala dokument och rutiner.   
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Ansvar   

Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen är känd.   

Rutin
Gäller för: Verksamhet Infektion, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård
Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi Operation IVA Östra, Verksamhet An-Op-IVA
Mölndal, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Innehållsansvar: Magnus Brink, (magbr), Överläkare
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersättsblad
Godkänd av: Anneli Fagerberg, (annfa26), Chefsläkare
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Uppföljning, utvärdering och 
revision   
Revideras vart annat år.   

  

Medförfattare  

Martina Wahllöf, överläkare   
Nicklas Sundell, överläkare  
Jonatan Tillander, överläkare  
Daniel Bremell, överläkare  
Ulrika Snygg-Martin överläkare  

  

  

Relaterad information  
Infektionsläkarföreningens vårdprogram:   
Sepsis och septisk chock:   
Sepsis och septisk chock - Vårdprogram från SILF - Infektion.net  

  
Rutindokument: Akut bakteriell meningit – diagnos och behandling:   
Akut bakteriell meningit hos vuxna - diagnostik och behandling 
 

Rutindokument: 
Kontinuerlig infusion av betalaktamantibiotika för patienter med sepsis 
som vårdas på IVA 
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