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Syfte
Fortydligande gallande defibrillering till barn med halvautomatisk defibrillator (AED)

Arbetsbeskrivning

Nar ett barn drabbas av hjartstopp ska hjart-lungraddning (HLR) startas omedelbart enligt gallande
rutin. Defibrillator ska hamtas och kopplas upp sa snart det finns resurser till detta men det far inte
fordroja start av HLR eller paverka kvalitén pa hjart-lungraddningen.

Elektrodval
Nar det galler val mellan barn- och vuxenelektroder géller leverantérens rekommendationer och
information far sékas hos dem.

Elektrodplacering
Defibrilleringselektroderna placeras enligt leverantérens rekommendationer. Pa mindre barn
rekommenderas anterior-posterior placering.

Val av defibrillator

Vid defibrillering till barn rekommenderas i forsta hand multifunktionell defibrillator i manuellt lage déar
val av energi (joule) gors efter barnets vikt. (se rutin “Defibrillator, hantering av multifunktionella
defibrillatorer Zoll R- series® ALS”).

Defibrillering med halvautomatisk defibrillator (AED)

e Barn >8 ar - Anvand vuxeninstallning/vuxenelektroder.

e Barn 1-8 ar - Om barninstallning/barnelektroder finns ska dessa anvandas. Saknas detta
ska vuxeninstallning/vuxenelektroder anvandas.

e Barn <1 ar - Det finns idag for lite erfarenhet for att kunna rekommendera defibrillering med
halvautomatisk defibrillator men om en multifunktionell defibrillator inte finns tillganglig, ska
AED med barninstallning/barnelektroder anvandas. Finns inte AED med barninstallining
kan initialt vuxeninstalining/vuxenelektroder anvandas aven om energidosen blir hog.

Ansvar

Sjukvardspersonal som har adekvat utbildning och traning i att anvanda halvautomatisk defibrillator,
kopplar upp och féljer defibrillatorns rad.

Verksamhetschefen ansvarar for att varden av patient med hjartstopp bedrivs pa ett korrekt satt.
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Uppféljning, utvardering och revision

HLR-centrum ansvarar for uppféljining och revision av rutinen. Avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControl PRO.
Cheflakare ansvarar for att rutinen finns och att den féljer gallande forfattningar/lagar.

Relaterad information

Defibrillator, hantering av multifunktionella defibrillatorer Zoll R- series® ALS
Svenska Radet for Hjart-lungraddning, utbildningsprogram i S-HLR barn, A-HLR barn, S-HLR vuxen
och A-HLR vuxen.

Granskare/arbetsgrupp

Gunilla Edholm, Instruktér HLR-centrum Sahlgrenska
Gunilla Solton, HLR samordnare Pediatriskt KTC, Drottning Silvias barnsjukhus
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