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Palliativ medicin – Kriterier för 

bestämmande av människas död inom 

verksamheter där ASIH eller PRT är 

medicinskt ansvariga 

Förändringar sedan föregående version 
Rubriknamn anpassats till ny organisation. Texten omarbetad sedan 

föregående version.   

Bakgrund och syfte 
Syftet är att rutinen ska utgöra ett stöd för bedömning och ett underlag 

för handhavande för ansvarig sjuksköterska vid ett förväntat dödsfall 

inom några av de verksamheter där Palliativ medicin, vid Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset är medicinskt ansvariga. 

Förutsättningar  
Ansvariga sjuksköterskor inom ASIH, Palliativt Resursteam (PRT), 

Hospice Helhetsvården Bräcke Diakoni, Kålltorps Hospice, Änggårdens 

Hospice, sjuksköterskor inom kommunal hälso- och sjukvård samt 

tjänstgörande läkare Palliativ medicin, verksamhet Ambulans och 

specialiserad sjukvård i hemmet, Område 6, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset ansvarar för att arbeta enligt gällande rutin.  

Medicinskt ansvarig läkare ansvarar för att rutinen blir känd för och 

sprids till ASIH, PRT, Hospice ansvariga enhetschefer och medicinskt 

ansvariga sjuksköterskor (MAS) inom Göteborgs stad, Partille kommun, 

Härryda kommun, Mölndals stad, Öckerö kommun samt läkare inom 

Palliativ medicin. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvård i hemmet, Palliativt
resursteam Högsbo, ASIH Högsbo
Innehållsansvar: Tove Eneljung, (toven), Överläkare
Godkänd av: Elisabet Hammar, (eliha30), Verksamhetschef
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Giltig till: 2028-01-29
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Verksamhetschefen ansvarar för att rutinen finns och finns tillgänglig 

och att verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.  

Utförande 
Rutinen innebär att ansvarig sjuksköterska vid ett förväntat dödsfall i 

hemmet eller på hospice ska dokumentera: 

• tidpunkten för dödsfallet utan att vid det tillfället kontakta läkare, 

• kriterierna för dödsfallet, 

• Id- band skall fästas diagonalt på avlidens handled eller fotvrist 

• “Bårhusremiss vid dödsfall” fylls i.  

Då en patients tillstånd är så allvarligt att ansvarig läkare bedömer att 

döden är nära förestående kan rutinen användas. Läkaren fyller då i övre 

delen av kontrollblanketten. Vid dödsfallet fyller ansvarig sjuksköterska i 

den nedre delen av kontrollblanketten och faxar bilagan till Palliativ 

medicin SU/Högsbo sjukhus. Såväl sjuksköterska som läkare 

dokumenterar dödsfallet i respektive huvudmans patientjournal.  

Avsteg från rutin 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControl PRO där aktuell linjechef ansvarar för utredning, åtgärd och 

uppföljning. 

Uppföljning 

Uppföljning, utvärdering, uppföljning och revidering ska ske vid behov, 

dock senast två år efter godkännande. Ansvar för revidering har 

Sektionschef eller av denne utsedd person inom Palliativ medicin. 

Relaterad information 
Kontrollblankett “Överenskommelse vid väntade dödsfall” fastställd av 

Temagrupp Äldre 2017-06-14, reviderad av Temagrupp Äldre 2023-06-

01, fastställd genom LGS Ordförandebeslut 2023-06-08. 

Arbetsgrupp 
Framtagen av: Sten Larnholt, tidigare Medicinskt ansvarig läkare, Enhet 

för avancerad sjukvård i hemmet (ASIH), Palliativ medicin.  

Föregående version reviderad av: Hans Gunnarsson, sektionschef 

Palliativ medicin, Jeanette Kjernell, medicinsk sekreterare, 

administrativa enheten, verksamhet Lungmedicin, allergologi och 

palliativ medicin, Område 6, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 
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Denna version reviderad av Tove Eneljung, vårdenhetsöverläkare 

Palliativ medicin och Marie Swahn, vårdenhetsöverläkare Palliativ 

medicin.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvård i 

hemmet, Palliativt resursteam Högsbo, ASIH Högsbo  

Innehållsansvar: Tove Eneljung, (toven), Överläkare 
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