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Rutin

Galler for: Verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvard i hemmet, Verksamhet Giltig fran: 2026-01-29
Akutmedicin och geriatrik, Palliativt resursteam Hogsbo, ASIH Hogsbo Giltig till: ~ 2028-01-29
Innehallsansvar: Tove Eneljung, (toven), Overldkare

Godkéand av: Elisabet Hammar, (eliha30), Verksamhetschef

Actilysebehandling

Férandringar sedan féregaende version

Rutinen har flyttats fran annan styrande-dokument-yta. Rutininnehall avseende
verksamhetstillhorighet uppdaterad. Rutinen kan anvindas av bade sektion
Palliativ medicin inom verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvard i

hemmet samt verksamhet Akutmedicin och Geriatrik Sahlgrenska.

Bakgrund och syfte

Ocklusion av central venkateter (CVK), Piccline eller subcutan venport (SVP)
kan betingas av koagel eller utfilld TPN. Ndgon enstaka gang dven av utfallning

av inkompatibla farmaka.

Actilyse® ar ett trombolytiskt likemedel som kan anvandas vid ocklusion dar

orsaken sannolikt ar trombotisk:

e Trombotisk ocklusion i kateterlumen eller pa
kateterspetsen
e Fibrinstrumpa

e Kateterrelaterad ventrombos.

Syfte

Syftet med denna rutin ar att sikerstilla ett korrekt och patientsiakert
handhavande av Actilyse® i samband med ocklusionsbehandling i CVK,
Piccline eller SVP.

Forutsattningar

Lakare och sjukskoterskor inom Palliativa medicin, verksamhet Ambulans och
specialiserad sjukvard i hemmet samt ldkare och sjukskoterskor verksamhet

Akutmedicin och Geriatrik (AMGS) ansvarar for att arbeta enligt rutinen.
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Ansvar for spridning och implementering har vardenhetschefer och

sektionschefer for berérda enheter/avdelningar inom de tva verksamheterna.

Verksamhetschef for Ambulans och specialiserad sjukvard i hemmet samt
verksamhetschef for AMGS ansvarar for att rutinen finns och foljer gillande

forfattningar/lagar.

Utfdorande

Om spolning med NacCl eller Heparin 100 IE/ml inte aterstaller
acceptabelt flode kan Actilysebehandling provas. Actilyse® skall alltid

ordineras av lakare.

e Behandlingen utfors av sjukskéterska efter ordination.

Beredskap

Anafylaktiska reaktioner ar sillsynta men lakemedel for behandling av

anafylaktisk reaktion skall finnas lattillgingliga.

Behandling med Actilyse i ockluderad central
venkateter (CVK)

e Sprutain 1 ml Actilyse 1 mg/ml i CVK:n (trevagskran ej
inkluderad). Anvand en spruta som ar minst 2 ml. Mindre spruta
kan orsaka sa hogt tryck att katetern brister.

e Lat verkai 30 — 60 minuter.

e Aspirera minst den injicerade mangden. Forsok darefter spola
med NaCl 9 mg/ml och aspirera igen.

e Om det absolut inte gar att aspirera ut Actilyse kan denna dos
spolas in.

e Om inte tillfredsstallande blodflode kan uppnas kan ytterligare 1
ml Actilyse 1 mg/ml instilleras i den ockluderade skankeln.

e Om inte tillfredsstillande resultat uppnas far man ta stallning till
rontgenkontroll och kontakt med anestesildkare (inom palliativ
medicin sker detta via ansvarig palliativ lakare).

e Efter att tillfredsstillande blodflode har uppnétts skall CVK

skotas enligt gallande rutin.
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Behandling med Actilyse i ockluderad Piccline

Spruta in 1 ml Actilyse 1 mg/ml i Piccline (trevagskran ej
inkluderad). Anvand en spruta som ar minst 2 ml. Mindre spruta
kan orsaka sa hogt tryck att katetern brister.

Lat verka i 30 — 60 minuter.

Aspirera minst den injicerade mangden. Forsok darefter spola
med NaCl 9 mg/ml och aspirera igen.

Om det absolut inte gar att aspirera ut Actilyse kan denna dos
spolas in.

Om inte tillfredsstillande blodflode kan uppnas kan ytterligare 1
ml Actilyse 1 mg/ml instilleras i den ockluderade katetern.

Om inte tillfredsstillande resultat uppnés far man ta stillning till
rontgenkontroll och kontakt med anestesilakare (inom palliativ
medicin sker detta via ansvarig palliativ lakare).

Efter att tillfredsstillande blodflode har uppnatts skall Piccline

skotas enligt gallande rutin.

Behandling med Actilyse i ockluderad subkutan
venport (SVP)

Spruta in 2 ml Actilyse 1 mg/ml i SVP:n (treviagskran ej
inkluderad). Anvand en spruta som ar minst 2 ml. Mindre spruta
kan orsaka sa hogt tryck att katetern brister.

Lat verka i 30 — 60 minuter.

Aspirera minst den injicerade mangden. Forsok darefter spola
med NaCl 9 mg/ml och aspirera igen.

Om det absolut inte gar att aspirera ut Actilyse kan denna dos
spolas in.

Om inte tillfredsstéllande blodflode kan uppnés kan ytterligare 2
ml Actilyse 1 mg/ml instilleras.

Om inte tillfredsstéllande resultat uppnés far man ta stillning till
rontgenkontroll och kontakt med anestesilakare (inom palliativ
medicin sker detta via ansvarig palliativ lakare).

Efter att tillfredsstillande blodflode har uppnatts skall SVP skotas

enligt gallande rutin.
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Avsteg fran rutin
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar

kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras
i MedControlPRO, dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard

och uppfoljning.

Uppfoljning
Revisionsansvarig ar sektionschefen for Palliativ medicin eller av denne utsedd
person. Uppfoljning, utvirdering och revidering av rutindokumentet ska ske vid

behov, dock minst vartannat ar.

Arbetsgrupp

Rutinen framtagen av: Linnéa Carling, virdutvecklare Palliativt centrum, Asa
Dahlstrom Johansson, vardenhetsoverldakare, Elisabet Lofdahl, medicinskt

ledningsansvarig lakare.

Denna version reviderad av: Tove Eneljung, Overlakare, Palliativ medicin,

verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvard i hemmet, omréde 6, SU.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Ambulans och specialiserad sjukvard i
hemmet, Verksamhet Akutmedicin och geriatrik, Palliativt
resursteam Hogsbo, ASTH Hogsbo

Innehallsansvar: Tove Eneljung, (toven), Overlikare

Godkiand av: Elisabet Hammar, (eliha3o), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9907-818264985-24

Version: 2.0

Giltig fran: 2026-01-29

Giltig till: 2028-01-29



