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Shuntoperation endoskopisk
ventrokulostomi

Syfte

Minimera risken for infektion eller annan komplikation vid operation for
hydrocefalus.

Ansvar

Sektionschef /Vardenhetschef pa enheten &r ansvarig for att rutinen ar
kénd och féljs. Den personal som utfor arbetet ar sjalv ansvarig for att
utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin.

Arbetsbeskrivning

Preoperativt

Atgard/syfte Specifikation

Reducera Hibiscrub —tvatt kvéllen fore
infektionsrisk operation av hela kroppen,

huvud, har. Vid akut operation
kan detta steg hoppas 6ver,
men da skall extra Hibiscrub-
tvatt goras pa operationssal.
Huden kan vid behov smérjas
med Sterisol hudlotion.
Undvik andra hudkréamer, de
kan inaktivera
desinfektionsmedlet.
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Typen av preoperativ
desinfektion skall
dokumenteras.

Antibiotikaprofylax ordineras
av lakare Avd 325 skriftligt i
ldkemedelsmodulen
(Antibiotikatyp, dos enl

gallande PM).
Peroperativt
Reducera spridning av Bara nddvéndigt, minimalt, antal
mikrober. personer pa operationssal.

Bara nddvandig trafik ut och in —
undvik byte av personal vid korta
operationer!

Mérk operationssalen med skylt
”Implantatkirurgi”

Operation Operationsteamet skall ha hjalm-
mossa. Allt har/skagg skall
tackas, inga smycken synliga

Munskydd skall tdcka nésan.

Normoterm patient Begransa tiden mellan
desinfektion och kladning till ett
minimum.

Anvand kroppstempererade
skoljvatskor — dven vid
endoskopi!

Sla pa operationslampan under
desinfektion

Antibiotika Ges enligt sérskilt PM,
avslutas minst 30 min innan
hudincision.

Harklippning Harklippning, ej rakning.

Preoperativ Anvénd klorhexidin 5 mg/ml

desinfektion med sprit. Vid reoperation med
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Oppet sar/suturer ej tagna 70%-
ig sprit.

Steril dukning Markera incisionsstallet och
shuntens forlopp med penna, ej
med ristning i huden (undvik
skada i hudbarriér innan
steriltvatt)

Endoskopi + instrument skall
goras helt klara innan
operationsstart (vitbalanserat,
kopplat dropp, bipolér
kopplad/testad)

Tack éver instrumenten mellan
uppackning och
operationsstart.

Dubbla Anvand dubbla handskar.
handskar/handskbyte Operationssjukskaoterska byter
ytterhandskar efter dukning
och kirurgen byter
ytterhandskar innan berdring
och internalisering av shunten

Typ av shunt Kirurgen valjer shunt och
ventrikelkateter och stéller in
shunt i forvéag

Implantatet Oppna inte implantat innan det
skall anvéandas!

No touch Anvéand no-touch-metod!

Operationssjukskoterska
undviker att ta i shunten,
anvander anatomisk pincett.

Léagg l6sa shuntslingor i en
steril diatermipase eller under
gron duk.
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Anvand nya sterila
instrument pa
shunten

Anvand inte instrument som
anvants tidigare under
ingreppet som kan vara
kontaminerade med
hudbakterier

Operationsteknik

Forbered ingreppet sa langt det
gar (shuntdelar pa sal, ev
koppla ihop delar i forvag)

Oppna nédvandiga incisioner.

Fore internalisering/
manipulering av shunten byter
Kirurgen ytterhandskar

Hudsuturering skall vara
perfekt, i huden i forsta hand
monofilament icke-resorberbar
(t ex Ethilon).

Provtagning

Prov fran CSF (glukos,
proteiner, och cellrdkning samt
odling) gors enligt sarskild
ordination fran kirurg. 2 st gula
ror samt remiss for
likvordiagnostik samt
odlingsremiss tas fram av
underskoterska.

Kort operationstid

Erfaren kirurg och
operationssjukskoterska att
foredra

God planering

Hartvatt

Skolj blod fran haret med steril
NaCl 9mg/ml, torka med steril
handduk.

Peroperativa atgarder dokumenteras (forutom i Orbit) pa sarskild
blankett som sparas i darfor avsedd parm!
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Postoperativt

Bandage/Lé&ge

Valfritt sterilt bandage (T ex
Tegaderm). Kompresser och
natmadssa pa huvudet.

Undvik tryck mot saret/shuntdelar,
avlasta ev med skumgummi. Hos
barn < 6 man skall huvudet byta
sida minst var tredje timme for att
undvika trycksar.

Vid lattare genomblddning l&mnas
bandagen kvar, forstarks eventuellt.
Om bandaget lossnar tvatta med
steril NaCl och torka, sétt pa nytt
bandage.

Hartvatt

Haret kan tvattas (forsiktigt) efter 3
dagar, suturer tas normalt efter 10
dagar.
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