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Pupillkontroll 

Ansvar 
All omvårdnadspersonal är ansvarig för utförandet av rutinens 

aktiviteter. Vårdenhetschef är ansvarig för att rutinen är känd och följs 

Arbetsbeskrivning 
Med hjälp av ficklampa utförs kontroll av pupillstorlek och 

pupillreaktion och ska ske enligt rutin för övervakning alt specifik 

ordination från ansvarig neurokirurg. Dokumentera resultatet på 

observationsbladet.  

+ pupillen reagerar för ljus  

- pupillen reagerar ej för ljus  

< mindre än  

> större än  

= pupillerna lika stora  

Patientens högra pupill dokumenteras alltid först på observationsbladet.  

 

Exempel:   

+ = + Höger och vänster pupill reagerar på ljus och är lika stora  

+ < + Höger pupill mindre än vänster, båda reagerar på ljus  

- > + Höger pupill större än vänster och reagerar ej för ljus  

- = - Ingen pupillreaktion men pupillerna är lika stora  

 

 

Uppföljning och utvärdering 
Vårdenhetschef neurokirurgi ansvarar för uppföljning av rutinen samt 

hur avvikelse för rutin hanteras ex. i MedControl Pro 
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Information om handlingen 
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