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Neuroonkologisk MDK — patientansvarig
lakare och delgivning av beslut till

patient

Denna rutin galler for
Neurologi, neurokirurgi, onkologi, neuroradiologi och patologi.

Syfte
Syftet med rutinen &r att tillforsakra basta mojliga vard och behandling
for patienter med hjarntumér inom SU:s upptagningsomrade.

Ansvar

Sektionschef/Vardenhetschef pa enheten ar ansvarig for att rutinen ar
kand och foljs. Den personal som utfor arbetet ar sjélv ansvarig for att
utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin.

Arbetsbeskrivning

Neuroonkologisk MDK (tumérronden) sammantrader en gang i veckan
(onsdagar kl 14.00). Vid ronden deltar representanter fran klinikerna for
neurologi, neurokirurgi, onkologi, neuroradiologi och patologi.

Syfte med tumdrronden:

e rekommendation om fortsatt behandlingsregim for varje
patient som diskuterats vid ronden.

e utse lakare som &r ansvarig for att delge patienten
tumorrondens beslut.

Det ar angelaget att patienten snabbt far besked om tumorrondsbeslutet
saval av humanitdra som medicinska skél da eventuell behandling ej kan
pabdrjas forran tumorrondsheslut ar meddelat. 1 de fall da patienten &r
inneliggande pa en avdelning fungerar detta i regel val och patienten far
besked av lakare pa avdelningen senast dagen efter tumdrrondens
sammantrade. For polikliniska patienter utan tidigare utsedd PAL
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(patientansvarig lakare) riskerar vantetiden att bli oacceptabelt lang.
Uppskattningsvis ar det ca 1-2 patienter vid varje tumérrond som
riskerar fordrojt besked av sadan orsak.

Foljande rutiner har varit i bruk sedan februari 2009 och syftar till att
minska véntetiden mellan tumdrrondssammantrade och delgivande av
tumorrondsbeslut for den aktuella patientgruppen.

Den neurolog som varit tumdérrondsansvarig under onsdagen skall
ha tider vikta for att dagen efter ronden delge tumérrondsbeslut
till ev. polikliniska tumdrrondspatienter, vilka inte sedan
tidigare har nagon utsedd PAL.

Kontaktsjukskoterska skall i férvag ha informerat patienterna om
det bokade besoket och att det syftar enkom till att patienten skall
fa information om tumdrrondsbeslutet medan fortsatt uppféljning
kan ske hos annan PAL.

Vid besoket skall kontaktsjukskoterska narvara for att kanna till
vilken information som har givits och sta for kontinuitet i
vardkontakten.

Om inte sérskilda omstandigheter foreligger utses
tumdrrondsansvarig neurolog, som traffat patient for
rondbesked, till PAL och ansvarar i alla avseenden for den
fortsatta uppféljningen vid neurologkliniken.

Patienter som ar nya for hjarntumorteamet och som erhallit
besked om rondbeslut inneliggande pa avdelning, tilldelas
neurolog fran samma veckas MDK som PAL tills vidare,
framst for kontaktsjukskoterska att vanda sig till vid ev
fragor. PAL ansvarar i alla avseenden for den fortsatta
uppféljningen vid neurologkliniken. For de patienter som
inneliggande far besked om snar operation utses “slutlig”
PAL efter postoperativ neuroonkologisk MDK, vid PAD-
besok pa neurologmottagningen.

| andra fall dar patienter med primar hjarntumor, eller klar
misstanke darom, saknar PAL pa neurologen laggs journalutskrift
till teamansvarig lakare for att utse PAL.

| de fall dar annan lakare dn den som delgett tumorrondsbeslutet
utses till PAL, och denne tidigare inte har haft kontakt med
patienten, bor en snar besokstid erbjudas for att etablera kontakt
mellan PAL och patient. | gorligaste man skall den
kontaktsjukskoterska som narvarade vid informationsmotet ocksa
nérvara vid detta forsta besok hos patientens PAL. Om patienten
behdver tumorteamets insatser i perioden mellan delgivandet om
tumorrondsbeslutet och forsta besok hos sin PAL kontaktar
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patienten kontaktsjukskoterska, som vid behov kontaktar
patientens utsedde PAL.

e De patienter som efter rondbesked direkt remitteras vidare till
Onkologen fér behandling har under denna period i férsta hand
kontakt med Onkologen. Huvudansvaret atergar till Neurologen
efter avslutad behandling och remiss fran Onkologen. For de
patienter som under denna tid inte haft kontakt med neurolog
sedan inledande besok kan annan neurolog an den som
inledningsvis traffat patient utses till PAL om omstandigheter
som exempelvis brist pa tillganglig mottagningstid foreligger.

e Behandlingsansvaret for epilepsi, for patienter med hjarntumor,
ligger fortsatt kvar hos PAL pa neurologen, dven under
behandlingstiden pa onkologimottagning.

e | de fall polikliniska tumdrrondspatienter redan i férvéag har en
PAL pa neurologen (tex de patienter som aterkommer till
tumarronden for nya bedémningar efter genomgangen behandling
eller av andra skal) skall for kontinuitetens skull patientens
ordinarie PAL i forsta hand vara ansvarig for delgivande av
tumorrondsbeslut.

Kommentar: Dessa rutiner kan medféra bristande lakarkontinuitet da
tumaorrondsbeskedet inte alltid kommer att ges av den lakare som
framover skall félja patienten, vilket dock far sta tillbaka da skyndsam
handlaggning prioriteras bade av medicinska och for patienten
psykologiska skal.
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