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Syfte

Patienter skall snabbt kunna fa symptomlindring vid tillstand som inte
forst behdver beddmas av lékare.

Sjukskoterska bedémer om det racker att diskutera tillstandet med
ordinarie lakare vid nésta rond eller om kontakt ska tas med lakare
omgaende efter administrering av lakemedel.

Ansvar
HSLF-FS 2017:37 Generella direktiv om lakemedelsbehandling

6 § Endast lakare far utfarda generella direktiv om
lakemedelsbehandling.

Ett generellt direktiv ska vara skriftligt och innehalla uppgifter om

lakemedelsnamn eller aktiv substans,

lakemedelsform,

lakemedlets styrka,

dosering,

maxdos,

administreringssatt,

indikationer och kontraindikationer.

antalet tillfallen som lakemedlet far ges utan att en lakare kontaktas.
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Generella direktiv om ldkemedelsbehandling ska utférdas restriktivt och
omprovas aterkommande.
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Arbetsbeskrivning

7 § Innan ett lakemedel med stod av ett generellt direktiv om
lakemedelsbehandling iordningstélls och administreras eller éverldmnas
till en patient ska en sjukskoterska:

1. goraen beddémning av patientens behov av ldkemedlet, och
2. kontrollera lakemedlets indikation och kontraindikationer.

Beddmningen ska dokumenteras i Melior.

Ansvarig sjukskoterska ar skyldig att kanna till informationen i FASS om
det aktuella lakemedlet innan det ges till patient.

Lakemedels | Dos | Dose | Antal Max | Admin | Anvisning
namn M&n | nhet | ganger |dos | istra- Indikation, kontraindikation och
Preparatets gd tex Administ | Total | tionss | ev. annan anmarkning
namn per st, rerings dygn | att OBS. Hogst 240 tecken!
admi | ml, tilliféllen | sdos | texiv,
nistre | drp, per dag sc, enl
rings | mg ord.,
tillfall im,
e rektalt
Alvedon 1-2 | st 4 8st | Enligt | Indikation: Smarta samt febernedsattning.
brustablett ordina | OBS! maxdos 6 tabletter (3g) for Gver 80 ar
500mg tion Kontraindikation: Leversjukdom samt
Overkanslighet se FASS.
Annan anmarkning: max 4 gr Paracetamol/per dygn
Alvedon 1-2 | st 4 8st | Peros | Indikation: Smarta samt febernedsattning.
filmdragera OBS! maxdos 6 tabletter (3g) for Gver 80 ar
d tablett Kontraindikation: Leversjukdom samt
500mg overkénslighet se FASS.
Annan anmarkning: max 4 gr Paracetamol/per dygn
Buccolam 10 mg |1 20 Oral Indikationer: Krampanfall
munhale mg | anvan | Kontraindikationer: Overkanslighet mot den aktiva
Losning 10 dning | substansen, bensodiazepiner eller mot nagot
mg hjalpamne som anges under Innehall.
Myasthenia gravis, Svar andningsinsufficiens,
Sémnapnésyndrom,
Svart nedsatt leverfunktion
Annan Anmarkning:
Cetirizin 10 | 1 st 1 1st | Peros | Indikation: Vid klada och allergi till vuxna
mg Kontraindikation: patienter med nedsatt
njurfunktion -
Annan anmarkning: ej barn under 6 ar
EMLA 10 cm |1 10 Utvart | Indikation: Ytanestesi vid venprovtagning eller
krdm Cm |es sattande av PVK
25mg/g+25 Kontraindikation:
mg/g Annan anmarkning:

Rubrik: Generella ordinationer Neuromottagningen NEUO5

Dokument-ID: SU9906-1676734750-58

Version: 4.0




OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

EMLA 1 st 4 st | Utvart | Indikation: Ytanestesi vid venprovtagning eller

plaster es sattande av PVK

25/mg/25m Kontraindikation:

g Annan anmarkning:

Ibumetin 1 st 1 Per os | Indikation: Profylax mot influensasymtom vid MS

400 mg behandling

Tabl Kontraindikation: Overkanslighet, nedsatt
njurfunktion, hjartsvikt, leverdysfunktion, tidigare
magsar.

Annan anmarkning:

Madopark 1-2 | st 2st Per os | Indikation: Parkinsons sjukdom

Quick Mite Kontraindikation: Overkanslighet samt ej samtidig

Tabl behandling med icke selektiva MAO-h&mmare.

50mg/12,5 Annan anmarkning: Se FASS

mg

Panodil 1-2 | st 8st | Enligt | Indikation: Smarta samt febernedsattning.

Brus ordina | OBS! maxdos 6 tabletter (3g) for dver 80 ar

Brustabl tion Kontraindikation: Leversjukdom samt

500mg overkénslighet se FASS.

Annan anmarkning: max 4 gr Paracetamol/per dygn

Panodil 1-2 | st 8st | Peros | Indikation: Smérta samt febernedsattning.

filmdrag OBS! maxdos 6 tabletter (3g) for Gver 80 ar

tabl 500mg Kontraindikation: Leversjukdom samt
dverkanslighet se FASS.

Annan anmdrkning: max 4 gr Paracetamol/per dygn

Stesolid 1 st 1 Per os | Indikation: Oro vid undersokning.

Tablett 5mg Kontraindikation: Overkénslighet se FASS.
Annan anmarkning: Max 1 dygns behandling utan
ldkarkontakt.

Tavegyl 1 st 2 Per os | Indikation: Premedicinering infor Rituximab

Tablett 1Img Kontraindikationer: Se FASS. Forsiktighet vid
trangvinkelglaukom,stenoserande peptiskt
sar,pyloroduodenal obstruktion,prostatahyperplasi
med urinretention, blashalsobstruktion,Myasthenia
gravis, porfyri.

Xylocain 5-20 | cm 40 Lokalt | Indikation: Urin katetrisering

utan cm Mén: ca 20 ml, kvinnor: ca 5-10ml

konserverin Kontraindikation: se: FASS

gsmedel gel Annan anmarkning:

2%
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Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen ska dokumenteras i Melior och &ven
rapporteras i MedControlPRO

Relaterad information
Listan for generella ordinationer &r identisk med lista i Meliors
lakemedelsmodul fér enheten.

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-
riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-
foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--
och-sjukvarden/
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