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CDK (Central Dialyskateter) inlaggning
Avdelning 133

Denna rutin galler for
Lakare och sjukskoterskor pa avdelning 133.

Bakgrund

Blod bestar av celler och plasma. Plasman ar den tunna vatskan i vilken
cellerna i blodet finns och den har en latt gulaktig farg. | plasman finns
kroppens antikroppar. Plasmaferes (PF) avlagsnar cirkulerande patogena
faktorer och/eller antikroppar.

Plasmaferes (PF) ar en behandling dar plasman separeras fran
blodkropparna, kasseras och ersatts oftast med en blandning av NaCl och
Albumin. Patienten far oftast 5 behandlingar under 6 dagar.

For att kunna ge plasmaferes 1aggs en icke tunnelerad central dialys
kateter (CDK) in. Denna ar amnad for korttidsbruk <1 méanad. Den &r
oftast inlagd i v. Jugularis men kan dven ligga i v. Subclavia. Den ska
vara fixerad med tvavingsuturer. Lossnar en sutur ska en ny sattas
omgaende. Har bada suturerna lossnat I6per katetern stor risk att glida ut
helt. Ingangshalet skall alltid vara tackt med forband.

Indikation
For PF med albuminldsning ar bland annat Myasthenia Gravis och
Guillain Barré.

Syfte

Att sdkra rutiner infor inldggning och skotsel av CDK.
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Ansvar

Sektionschef/Vardenhetschef pa enheten ar ansvarig for att rutinen ar
kand och foljs. Den personal som utfor arbetet ar sjalv ansvarig for att
utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin.

Arbetsbeskrivning
Forberedelser infor inlaggning av CDK (central dialyskateter)

e Tag blodningsprover HB, LPK, TPK, APTT, PK, Na,K,Ca,Krea
och Albumin

e Kontrollera att blodgruppering finns, om inte blodgruppera
patienten.

e Remiss till dialysen Avdelning 130 faxnummer 825372.
Neurologen kontaktar ldkare pa dialysen for att hora nar det finns
tid for behandlingen.

e Remiss till RTG i Remix for inldggning av CDK. Skall det goras
akut glom da inte att fylla i det pa remissen och ring 21352
mellan 08-16 for att fa en tid. P& annan tid kontaktas rontgens
jourtelefon nummer 27150. Inldggningen gors pa dagtid pa
Angio-lab.

e En CDK 20 cm hamtas pa dialysavdelning 130, nattetid pa
avdelning 131 alt operation eller CIVA.

e Pvk sétts pa avdelningen infér CDK-inlaggningen, samtliga
lumen-storlekar gar bra.

e Parontgen fylls CDK'n med medel som forhindrar koagulation.
Rontgen marker CDK"n med vilken typ av lakemedel som
anvands som las, mangd samt datum och signatur anges. Om det
inte &r gjort kontakta rontgen eller dialysen.

e Om ingreppet ar planerat satts T. Waran ut en vecka innan, vid
behov ges injektion Fragmin subkutant enligt ordination. Nar det
galler dvriga blodfortunnande stam av med ansvarig lakare pa
avdelningen.

Medverkan

Patientens séng ska var uppmarkt med avdelningens nummer och
patientens identitet.

Sangen ska vara ren baddad med draglakan.

Patienten skall vara operationskladd med operationsskjorta och
strumpor i anslutning till ingreppet.
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Rubrik: CDK (Central Dialyskateter) inlaggning Avdelning 133

Med till dialysmottagningen 130

Albumin 200mg/ml 100ml 7 flaskor. Har vi inte Albumin pa
avdelningen far vi lana pa avdelning 130 och lamna ater nar vi
fatt fran apoteket.

Blodprovsetikett (akutmarkt) for S-Albumin. Blodprovet tas 2h
efter plasmaferes start. Skicka garna med etiketten till
dialysmottagningen sa kan personalen dar dra provet ur CDK.

Anvandande, skotsel och dragning av CDK

CDK far endast i undantagsfall, anvandas pa avdelningen for
provtagning om patienten ar mycket svarstucken, tala med
dialysen kan vara oss behjélpliga vid provtagning ur CDK.

Nagra infusioner far inte sattas i CDK.

Nar den inte anvands maste CDK-laset bytas en gang i veckan for
att forhindra att det blir stopp, det gors pa dialysen.

For handhavande vid dragning se styrdokument omrade 5,
styrande och stédjande dokument njurmedicin, dragning av icke
tunnelerad CDK. ACCESS CDK - Dragning av icke tunnelerad
CDK (vgregion.se)

Komplikationer:

Risk for blodtrycksfall under och efter behandlingen. Nagra kanner
stickningar och domningar i kroppen fram for allt runt munnen och i
fingertopparna, det ar vanligast vid behandling med farsk plasma, vara
patienter behandlas med Albuminlésning och beror pa for Iag
calciumhalt i blodet. Efter behandling kan patienten kénna sig trétt och
svimfardig.

Efter varje behandling.

Tag puls och blodtryck 1ggr/tim i sex timmar.

Kontrollera S-Albumin svaret och meddela lakaren avvikande
vérde.

Inspektera CDK, oml&ggning skdts av dialysmottagningen 130
under behandlingstiden.

Ge patienten ordentligt med vatska.

Ovrigt: Vid dusch ska CDK-férbandet tackas éver med
Tegaderm, gladpack eller annat plastmaterial. Fuktigt forband ska
bytas omgaende. Kontakta mottagning 130 eller avdelning 131
for korrekt omlaggning och férband.
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Uppfoljning och utvardering

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och
intraffade negativa handelser ska rapporteras i avvikelsesystemet Med
Control Pro dar aktuell sektionschef/ vardenhetschef ansvarar for
utredning, atgard och uppfdljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter

godkannande. Ansvar for revidering revisionsansvarig tillsammans med
sektionschef/ vardenhetschef.

Dokumentation
Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner

for arkivering av allménna handlingar.
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