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Symtomgivande karotisstenos

Denna rutin galler for
Lakare inom Neurosjukvarden samt Karlkirurgen SU.

Syfte

Att utgora ett komplement till den regionala riktlinjen for ”Skyndsam
karotiskirurgi vid symtomgivande karotisstenos”. Att tydliggora rutiner
for preoperativ och postoperativ utredning av patienter med
symtomgivande karotisstenos, med syfte att sdkerstélla adekvat
patienthandlaggning.

Arbetsbeskrivning

Preoperativa vardkedjan for patienter med symtomgivande karotisstenos

Karotisteamet kontaktas och neurolog tar stallning till vilket av foljande
alt som ar aktuellt:

e vidare utredning ej ar aktuellt

e patienten skall kallas till korttidsvarden for bedémning

e patienten skall tas dver till avdelning 135 for bedémning (t.ex.
helgtid eller nar snar beddmning pa korttidsvarden inte kan
erbjudas)

Kérlkirurgkonsult skall kontaktas omedelbart nér patient for trolig
karotiskirurgi ar identifierad.

Korttidsvarden (KTV)

Patient som bedoms pa KTV som operationskandidat laggs in direkt pa
karlkirurgen och operation gors sa snart som mojligt.
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Rubrik: Symtomgivande karotisstenos - vardkedjan i akuta skedet

Patient som tas over till avdelning 135 for

neurologbeddmning:

Patienten vardas pa strokeenhet under utredningen och om beslut om
operation fattas sa skall operation i regel ske senast dagen efter beslutet
ar taget. Om operation inte kan ske da tas patienten 6ver till karlkirurgen
i vantan pa operation.

Postoperativa vardkedjan for patienter med

symtomgivande karotisstenos

Patienten vardas postoperativt pa karlkirurgisk avdelning. Patienten
bedéms dag 2 av neurolog. Bedémning pa helg sker av neurolog om
patienten planeras hem/till strokeenhet pa helg, annars bedoms patienten
av neurolog nastfoljande vardag. Om patienten har behov av
inneliggande strokerehabilitering skall patienten flyttas till den
strokeenhet som patienten geografiskt tillhor.

Ansvar
Sektionschef neurologi, VOL for stroketeamet och sektionschef
kérlkirurgi ar ansvariga for att rutinen ar kénd och foljs.

Uppfdljning, utvardering och revision

VOL for stroketeamet ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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Information om handlingen
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