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Stroke-Fördelning av patienter med 

stroke eller TIA inom Sahlgrenska 

Universitetssjukhus 

Syfte 
Säkerställa att strokepatienter vårdas på rätt vårdnivå. 

Bakgrund 
Vårdplatserna på strokeenheter inom SU finns belägna på tre 

sjukhustomter - Sahlgrenska, Östra och Mölndal. Strokeenheterna skall 

vårda patienter med verifierad eller stark misstanke om stroke eller TIA. 

Vård på strokeenhet är prioriterat i Socialstyrelsens riktlinjer för 

strokesjukvård och leder till minskad mortalitet och morbiditet för 

strokepatienter. 

VO Neurosjukvård (Sahlgrenska) har ett regionalt uppdrag att vårda och 

behandla patienter som: 

• kan vara aktuella för akut reperfusionsbehandling (trombolys 

och/eller trombektomi) 

• kan vara aktuella för hemikraniektomi 

• har instabila vaskulära tillstånd där operation kan bli aktuell 

närmsta dygnet 

• ska genomgå karotisoperation p.g.a. TIA/stroke 

• yngre patienter med verifierad eller stark misstanke om stroke 

eller TIA 

Alla tre strokeenheterna har ett lokalt uppdrag att vårda patienter som 

inkommer till eller insjuknar på respektive sjukhustomt. 

Vårdplatserna på strokeenheterna är också att ses som SU-gemensam 

resurs. 
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Strokeplatskoordinator, tfn 29499, har möjlighet att dirigera patienter 

som kommer via direktspår Hjärnvägen till ledig vårdplats på någon av 

SU’s strokeenheter, i samråd med lokalt vårdplatsansvarig. 

Arbetsbeskrivning  
• Patienter som kan vara aktuella för akut reperfusionsbehandling 

vårdas på Sahlgrenska enligt rutin Rädda Hjärnan.  

• Patienter med verifierad eller stark misstanke om stroke eller TIA 

vårdas på den sjukhustomt där de söker vård eller insjuknar. 

• Det är inte möjligt att flytta patient direkt från akutmottagning till 

annan sjukhustomts strokeenhet utan kontakt mellan ansvarig 

läkare på respektive strokeenhet. 

Vid platsbrist på strokeenhet inom SU se över 
möjligheten att: 
 

1. Flytta patient utan stroke/TIA-diagnos till annan vårdenhet. 

2. Flytta medicinskt färdigvårdad patient med stroke/TIA-diagnos 

till annan vårdenhet. 

3. Flytta patient med stroke/TIA-diagnos till annan strokeenhet 

inom SU. Flytt mellan strokeenheter sker endast efter kontakt 

mellan ansvarig läkare på respektive strokeenhet. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Specialistmedicin, Verksamhet 

Akutmedicin och geriatrik, Verksamhet Ambulans prehospital 

akutsjukvård, Verksamhet Neurosjukvård, VE Medicin och 

akutsjukvård Mölndal, Verksamhet Medicin Geriatrik och 

Akutmottagning Östra  

Innehållsansvar: Petra Redfors, (petre2), Överläkare 

Granskad av: Carolina Sixt, (carsi1), Överläkare, Shirin Pazireh, 

(tahpa1), Sektionschef 
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