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Bedomningsunderlag for utflytt
av postoperativa nattvak fore
rond vid neurokirurgisk kirurgi

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Bakgrund och syfte

For att sdkerstilla att resurser anviands pa ratt satt och att patienter far
avancerad vard nar det ar befogat, har behovet av ett standardiserat forfarande
identifierats. Overflyttningar mellan Virdavdelning 23 (NUVA) och
Vardavdelning 10 har hanterats pa varierande sitt, vilket ocksa skapat
otydlighet. Framtagandet av detta styrdokument syftar till att skapa enhetliga
riktlinjer som optimerar anvindningen av postoperativa resurser, underlattar

patientflodet och sikerstiller konsekvent vard for patienterna.

Forutsattningar

Rutinen kan endast tillampas pa patienter som har ett stabilt postoperativt
forlopp. Komplikationer i anslutning till operationen eller ett instabilt
postoperativt tillstdnd kraver fortsatt 6vervakning pd NUVA och medfor att

rutinen inte kan tillampas.
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Avgransningar
Utflytt fran NUVA till Vardavdelning 10 kan goras fran klockan 06 fére rond

utan kontakt med opererande neurokirurg eller jourhavande neurokirurg om
kriterier nedan uppfylls. Rutinen ar gallande for elektiv kirurgi med ordinerad

nattplats.

Utskrivningskriterier utflytt nattvak fore rond
Hanterbart illamaende och smarta

Ordinerad fri mobilisering

Torrt forband

Diures u.a

Neurologstatus u.a*

News o

Blodtryck inom referensintervall

Overvakningstid utan incidenter**

*Utga fran patientens tidigare och forvantade status.
** Komplikation i anslutning till operation eller instabilt postoperativt forlopp

kraver fortsatt 6vervakning.

Postoperativa exklusionskriterier:
Akut kirurgi

Under 16 ar

Dysfasi

Insulinbehandlad diabetes

Annan allmén oro 6ver patientens tillstind

Exkluderande ingrepp:

-Kirurgi i halsryggsniva, lillhjarna och hjarnstam
-AVM

-Mer omfattande kranioplastiker

Utfdorande

Ansvarig sjukskoterska pd NUVA beslutar om overflyttning av patienten till
Vardavdelning 10 och sikerstiller att rutinen foljs. Avsteg fran styrdokument

rapporteras i MedControl PRO.
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