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Lumbalt dranage

Rutin galler for

Samtlig personal som vardar patienter med lumbalt dranage.

Syfte

Rutin
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Sékerstalla varden kring patienter som behandlas med lumbalt drén.

Ansvar

Vardenhetschef neurokirurgisk vardavdelning ar ansvarig for utférandet

av rutinens aktiviteter samt att rutinen &r kand och foljs.

Arbetsbeskrivning

Indikationen for att ldgga lumbalt drén &r oftast likvorlackage eller

hydrocefalus.
Inlaggning av drénet sker pa neurooperation.

Forberedelse av patient

e Patient som forvantas klara av att ligga stilla néar drénet laggs
behover inte vara fastande eller narkosbeddémas. Skicka daremot
med en anestesijournal da eventuell lokalanestesi dokumenteras

pa denna.

e Provtagning; APTT, PK samt TPK (ej aldre an 24h). Vid

avvikelse kontakta ansvarig narkoslakare.
e Tvatta nedre delen av ryggen med Hibiscrub.

e Tank pa att INTE ge Fragmin innan, om patient star pa detta.

e Mottagande av patient samt instéllning av drén

e Nar patient kommer fran operation ar dranet avstangt och det
ligger oftast i sangen. Satt det i en dranhallare som sedan

monteras pa en droppstéallning.
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Domen stalls in pa 0 mm Hg.

Nér patient ligger i sang stalls dranet in i madrasshojd.

Sitter patient upp sa utgar man fran instickstéllet nar dranet stélls
in.

Oppna dranet nar det ar installt, om inget annat ordinerats.

Vid kortare mobilisering t.ex. toalettbesok kan det underlatta att
stdnga dranet dock behdvs en l&dkarordination for att stang drénet.
Vid ex. likvorlackage &r det viktigt med ett jamt flode i dranet.
Detta for att cirkulationen inte ska stoppas upp och leda till nytt
lackage.

Skall patienten daremot vara uppe och ga en stund i korridoren,
sa stall in det ndgot ovan midjehdjd och lat det vara Gppet.
Ordination av likvordrénering sker i ml/dygn. Rimlig mangd &r
oftast 8-10 ml per timme. Installningen av drénet kan behtva
korrigeras beroende pa hur mycket patienten dranerar.

Da syftet med lumbalt dran vid likvorlackage &r att patienten
skall sluta lacka, kan ordination av dygnsméngd ibland 6kas. Var
observant pa hur patient mar, huvudvark kan vara ett tecken pa
overdranering. Tillsyn minst en gang/timme.

Vid likvorléckage ordineras ibland sanglége, kontrollera med
ansvarig neurokirurg.

Dokumentera i Melior under skotsel av infarter samt pa lista hos
patienten.

Skotsel av lumbalt dran samt instickstalle

Rubrik: Lumbalt dranage

Observera att det krévs delegering for handhavande av lumbalt
dréan.

Tat tillsyn av patient, minst en gang per timme. Kontrollera da att
dranet fungerar, hur mycket som har dranerats samt hur patienten
mar. Observera att ett det inte brukar pulsera i lumbalt dran, man
kan behdva sénka ner det for att kontrollera funktionen. Det kan
vara lagom att tomma drénet var tredje timme.

Dréanpasen byts nar den ar full.

Kontrollera instick avseende infektionstecken och lackage, samt
ev. lackande operationssar en gang per pass. Dokumentera
dagligen i rapportanteckning. Tryckforband kan vara indicerat vid
lackage.

Forbandet Over instickstallet byts vid behov. Oml&ggning sker
annars efter 1 vecka. For att inte riskera att dranet aker ut i
samband med omléggning ar det bra att vara 2 som hjélps at, da
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en person kan halla dréanet pa plats under tiden som det gamla
avlagsnas. Tvatta med hibiscrub runt instickstéllet i 30 sek.
Provtagning samt odling sker enligt samma rutiner som for V-
drén, d.v.s. mandag samt torsdag. Vid manifest infektion galler
mandag, onsdag, samt fredag eller enligt lakarordination.
Avseende vilka prover samt tillvigagangssitt, se ”Rutin V-drén”.
Temp foljs dagligen x 2.

Dygnsmangden samt temp dokumenteras i Melior under
matvéarden.

Lumbalt drén stdngs samt dras efter ordination av ansvarig
neurokirurg. Ansvarig lakare kan delegera till sjukskoterska, som
ar val fortrogen med forfarandet, att dra drénet. L&gg ett
tryckforband éver insticket och lat patienten ha sanglage 1 timme
efter.

Uppfoljning och utvardering
Vardenhetschef neurokirurgisk vardavdelning ansvarar fér uppféljning
av rutinen samt hur avvikelse for rutin hanteras ex. i MedControl Pro
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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