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DBS-system, inlaggning

Denna rutin galler for
Samtlig personal som vardar patienter som ska opereras med inlaggning
av DBS-system (Deep Brain Stimulation).

Syfte
Sékerstalla varden kring patienter som opereras med inlaggning av DBS-
system.

Ansvar

Vardenhetschefen pa enheten ar ansvarig for att rutinen ar kand och
efterfoljs. Den vardpersonal som utfor arbetet ar sjalv ansvarig for att
utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin.

Arbetsbeskrivning

Inskrivningsdagen

e Provtagning: Neurorutin och blodgruppering

e Informera om Hibiscrub dubbeldusch x 3

e Inskrivning och preoperativ beddmning enligt rutin

e Viktigt att patient fyller i kontrollista infor MR-undersékning och
att denna lista foljer med till MR-kameran

e En del patienter genomgar undersokning med MR-kamera och
CT-hjarna pa inskrivningsdagen. Viktigt att inskrivande skoterska
ringer och bokar tid for CT-hjarna (hér med operatér om detta ar
aktuellt).
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Operationsdagen

Fasta fran kl. 24:00

Teicoplanin 12mg/kg blandas pa avd och féljer med pat till op.
Sévning

Stereotaxisk ram (krona) monteras pa operationsavdelningen.
MR-hjarna (om detta inte gjorts dagen innan)

Koordinater rdknas ut.

Operation

Ett hudsnitt pa nagra centimeter Iaggs, det borras hal i skallbenet
elektroden placeras med hjalp av det stereotaktiska instrumentet
till den exakta behandlingspunkten.

Krona avlagsnas.

Patienten Gvervakas pa NUVA/Post op avdelning KPN kan vara
aktuellt, se postop ordinationer.

Kontroller enligt sedvanlig postoperativ 6vervakning.

Dag 1 postoperativt

KI. 06:00 avsluta och koppla bort 6vervakning om patientens
tillstand ar stabilt.

Patienten far ata och dricka, fri mobilisering.

Patienten flyttas ut fran vaksal efter lakares beslut. Kontroll av
operationssar.

Pat genomgar ofta CT-hjarna dagen efter op for kontroll av
elektrodlage.

Avveckla PVK och ev. KAD

Utskrivning

Patienten skall ha med remiss for suturtagning (tio dagar
postoperativt).

Skicka med identifikationskort och patientprogrammerare som
anvénds for att stdnga av och aktivera hjarnstimuleringen.
Identifikationskortet skall patienten alltid b&ra med sig.
Patienten skrivs ut och far komma for instéllning och uppstart av
systemet polikliniskt pa Neuromottagningen.

Pulsgeneratorn behdver bytas efter 4-6 ar da batteriet tar slut.
Detta géller ej om uppladdningsbar pulsgenerator lagts in.
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Uppfoljning och utvardering

Avvikelse fran rutin skall dokumenteras i Melior/patientjournal.
Héndelser som avviker skall rapporteras i SU:s avvikelsesystem Med
Control Pro dar avdelningsansvarig ansvarar for handelse analys,
utredning, atgard och uppfoljning. Utvérdering och uppfdljning av
rutindokument skall goras ett ar efter godkannande av vardenhetschef
och revisionsansvarig.

Relaterad information

DBS-system anvands for att lindra symptom fran rérelserubbningar som
Parkinsons sjukdom, essentiell tremor och dystoni.
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