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Stroke - intag och övertag till 

Strokeenheten Sahlgrenska

Rutin gäller för  
Avdelning 135 Stroke Sahlgrenska 

Förändringar sedan föregående version 

Revidering.  

Syfte 
Att standardisera och tydliggöra rutiner för inläggningsrätten samt 

intagningen/övertag av patienter till strokeenheten för att patienter med 

stroke eller TIA ska kunna vårdas på lämpligaste modul, dels för att 

formalisera strokekoordinatorns befogenheter. 

Innehåll och metodbeskrivning 
När avdelning 135 Stroke kontaktas från AKOM eller annan enhet 

angående inläggning av misstänkt stroke/TIA-patient på ska 

strokekoordinatorn på avd 135: 

1. För medicinskt stabil patient (patient utan något av nedanstående 

mätvärden/symtom) med misstänkt stroke eller TIA erbjuda plats 

på standardmodul. 

2. Vid medicinskt instabil patient (patient med ett eller flera av 

nedanstående mätvärden/symtom) samråda med strokeläkare på 

grön modul kontorstid och primärjour neurologi jourtid för 

placering på övervakningsplats.  

o RLS 3 eller mer 

o temp >39 grader 

o puls <40 eller >120 

o andningsfrekvens >25 

o systoliskt blodtryck <120 eller >180 

o aktuell bröstsmärta 

o anamnestiskt kramper i samband med insjuknandet 
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Övertag från annan enhet SU/Sahlgrenska 
• Strokekoordinator kan direkt godkänna övertag av TIA/Stroke 

med säker diagnos.  Om TIA/stroke diagnos är osäker eller om 

patient ej bedöms ha nytta av strokevård bedöms remiss av 

neurologkonsult (husjour Neurologi) kontorstid.  

• Telefonsamtal angående övertagande av patient som skulle kunna 

vara aktuell för trombolys/ trombektomi, dvs om patienten har 

haft symtom mindre än 24 timmar, hänvisas till trombolysjouren 

031-3428714.  

• På jourtid kan endast patient överföras från annan avdelning efter 

medgivande från neurologbakjour. 

Inläggning från AKOM: 
Inläggning på överbeläggningsplats får endast ske efter 

överenskommelse med strokekoordinator på avd 134/135, 031-3429499. 

Strokekoordinatorn återkopplar till platskoordinatorn på AKOM efter 

samtal med neurologkonsult kontorstid och primärjour neurologi jourtid. 

Vid platsbrist 
Kontorstid har neurologkonsult vårdplatsansvar för strokeenheten och på 

jourtid övergår ansvaret till neurologbakjour. 

Vid platsbrist skall 

• I första hand icke stroke/TIA-patient utflyttas till annan vårdenhet 

inom Sahlgrenska 

• I andra hand medicinskt färdigvårdad och vårdplanerad 

stroke/TIA-patient utflyttas till annan vårdenhet 

• I tredje hand stroke/TIA patient som inte ingår i VO 

Neurosjukvårdens regionala uppdrag flyttas till strokeenheten på 

Mölndal eller Östra 

• Vårdplatsansvarig läkare ansvara för att identifiera 

utflyttningsbara patienter 

• Platskoordinatorn på AKOM ansvara för att ordna plats på annan 

enhet inom SU för patient som skall flyttas 

Vid flytt av icke stroke/TIA patient övergår patientansvaret till 

medicinkliniken. 

Ansvar 
Strokekoordinator på strokeenheten, platskoordinator på AKOM, primär- 

och bakjour internmedicinska och neurologiska kliniken.  
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