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Stroke - direktinläggning  

Rutin gäller för  
Strokeenheten för läkare, sjuksköterskor, undersköterskor, 

arbetsterapeut, sjukgymnast, logoped och sekreterare. 

Syfte 
Att standardisera rutinerna för direktinläggning av patient med misstänkt 

stroke eller TIA från ambulansen till avd 135 Stroke. 

Bakgrund 
Direktinläggning är till för att möjliggöra snabb tillgång till 

strokeenhetsvård för patienter med misstänkt stroke eller TIA utan behov 

av akutmedicinsk vård. 

Innehåll och metodbeskrivning 
• Ambulanspersonalen lämnar över ”Hjärnvägschecklistan” samt 

kopia på Ambulinkjournal 

• Ambulanspersonal får vid behov med sig ren patientskjorta. 

• Patienten registreras i det patientadministrativa system och 

journal i Melior läggs upp av ansvarig sjuksköterska. 

• Övervakning med strokekontroller påbörjas direkt enligt 

strokemanual.  

• Sjuksköterska kontaktar avdelningsläkare dagtid och neurologens 

primärjour jourtid. 

• Avdelningsläkare/jourläkare skriver in patient enligt mall 

inskrivning och ordinerar datortomografi, samt eventuella prover, 

undersökningar och kontroller utöver rutin. Läkarbedömning 

skall ske så fort som möjligt. 

• Sjuksköterska skriver inskrivningsanteckning på patienten. 
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• Sjuksköterska meddelar övriga teammedlemmar att en 

direktinlagd patient har anlänt. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Neurosjukvård  

Innehållsansvar: Petra Redfors, (petre2), Överläkare 
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