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Revideringar i denna version
Inga andringar

Syfte

Att tydliggdra rutin infor och efter undersékningen for
slutenvardspatienter som genomgar EUS.

Arbetsbeskrivning

Forberedelser infor diagnostiskt EUS med eller utan planerad
finnalspunktion:

6h fasta, patienten kan dricka vatten fram till 2h fére undersékning
Piercing i lappar och munhalan ska avlagsnas

Fungerande vends infart skall finnas.

Nytaget PK-vérde vid antikoagulation med Warfarin eller vid kénd
sjukdom som skulle kunna paverka INR ex. leversjukdom.

Vid INR >1,5 kontakta GEA for radgivning

Vid behandling med antikoagulations/trombocytaggregationshammare
hénvisar vi till rutin ”Utséttning av antikoagulantia och
trombocythdmmare infér endoskopi”

Antibiotikaprofylax &r i regel inte n6dvéndigt, ej heller vid punktion
av cystiska lesioner, for specialfall v g se SGF:s Nationella riktlinjer
for antibiotika profylax vid GI endoskopi.

Patientklader

Méarkt sang

Ifylld checklista infor endoskopi pa GEA, v g se separat dokument.
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Forberedelser infor terapeutiskt EUS sasom vid dranage av cystor:

o 6h fasta, patienten kan dricka vatten fram till 2h innan undersokning.

e Piercing i lappar och munhalan ska avlagsnas.

e Fungerande vends infart skall finnas.

e Blodgruppering och bastest

e Nytaget Hb, Tpk, CRP, Amylas, Leverstatus och PK

e Vid INR >1,5 kontakta GEA for radgivning

¢ Vid behandling med antikoagulations/trombocytaggregationshammare
hénvisar vi till rutin ”Utséttning av antikoagulantia och
trombocythdmmare infér endoskopi”

¢ Antibiotikaprofylax &r i regel inte nédvandigt, men avgors i grunden
av ansvarig avdelningslékare, v g se SGF:s Nationella riktlinjer for
antibiotika profylax vid GI endoskopi

o Patientklader

e Markt séang

o Ifylld checklista infor endoskopi pa GEA, v g se separat dokument.

Efter undersokningen:

e Vid EUS med enbart finnalspunktion &r komplikationsrisken lag, ca
1-2%.

e Vid EUS med dréanering av cystor okar risken nagot hogre. De flesta
komplikationer (blodning, lackage, infektion, stentmigration) gar dock
att behandla konservativt eller med hjélp av endoskopisk teknik. Vid
perforation kan operation bli nodvandig. Ha observans pa feber,
brostsmarta och buksmarta.

e Mat och dryck kan normalt intas 1h efter avslutad EUS undersokning.

o Efter dranage av cysta avgor ansvarig avdelningslakare vad som
géller.

Ansvar

Lékare och sjukskoterskor som arbetar pa GEA.
Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for att rutinen ar kand och
efterfoljs.
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SGF:s Nationella riktlinjer for Endoskopiskt ultraljud (EUS) 2024.
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