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Revideringar i denna version
Sma fortydliganden i texten.

Syfte

Patientinformation for patienter som genomgatt polypektomi.
Polypektomi

| samband med din undersokning idag har en polyp avlagsnats

fran

Polypen kommer att skickas till mikroskopisk undersokning. Normal
svarstid pa den mikroskopiska bedémningen ar ca 2-3 manader. | vissa
fall kan svaret komma tidigare &n sa, men da far du information om det.

Nar analysen och den mikroskopiska bedémningen &r klar sa kommer vi
att kontakta dig brevledes och informera om resultatet av denna
undersokning. Da kommer du ocksa att fa besked om det behévs nagon
framtida kontrollundersokning eller ej. Aven din inremitterande lakare
far besked om resultatet.

En tid efter genomgangen polypektomi kommer ett arr att bildas i
omradet. Fore detta sker ar dock slemhinnan &r lite kansligare an vanligt,
framfor allt de forsta dagarna efter undersokningen. For att omradet ska
fa tid att laka ordentligt bor du den narmsta veckan undvika tunga lyft
och kraftig fysisk anstréngning.
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Du bor vara observant pa foljande symptom och kontakta GEA om
du drabbas av féljande symtom de ndrmsta dagarna efter
undersokningen:

e Svar buksmarta (viss buksmarta och visst bukobehag ar vanligt
och forvéntat efter en koloskopi)

o Feber

e Riklig blodning fran tarmen som varar langre &n 1 dygn

e Svart/blodig avforing

e Blodiga krakningar

e Svar matthet eller svimning

Om du ar behandlad med Waran eller annan blodtunnande medicin sa
bor du vanta i dagar innan du startar din medicinering igen.
Kontakta din AK-mottagning for ordination av Warandosen.

Kontakt

| handelse av att du skulle drabbas av akuta besvér dagarna efter
ingreppet kan du komma i kontakt med oss pa telefonnummer 031-342
94 88, mandag-torsdag kl. 8:00-16:00, samt fredag kl. 8:00-14:00, 6vrig
tid hanvisar vi dig till din ndrmsta akutmottagning. Informera om dina
symtom, vilken undersokning du genomgatt och att en polyp avlagsnats.

For dvriga fragor efter undersokningen hanvisar vi till din
ordinarie/inremitterande vardinrattning.

Granskare/arbetsgrupp

Per Hedenstrom Sektionschef Gastroenterologi och hepatologi
Axel Josefsson VOL GEA

Gisela Ringstrom VEC GEA
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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