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Revideringar i denna version
Sma omformuleringar av ett par ord.

Syfte
Att tydliggora rutin infor och efter undersokning for slutenvardspatienter
som genomgar koloskopi.

Arbetsbeskrivning

Forberedelser
Om patienten ater jarntabletter ska dessa sattas ut minst 5 dagar fore
undersokning.

Tarmrengdring utfoérs med hjélp av T.Dulcolax 1-2 dagar fore
undersdkning och utdver detta i normalfallet 4 L Laxabon/Vistaprep.
Vatskan kan administreras via nasogastrisk sond om detta underlattar
intaget for patienten. Movprep eller Picoprep/CitraFleet anvéands i
undantagsfall efter beslut av remissbeddomare. V.g. se ”Rutin
Tarmforberedelse infor koloskopi”

Laxering ska delas upp pa tva doser da detta framjar renhetsgraden i
kolon. Den sista dosen ska paborjas 4-5h fore undersokning.

Efter laxering kontrollera att tarmrengdringen ar optimal, utbytet ska
vara en klar ltt fargad vatska. Om rengéringen inte ar optimal kan ev.
vattenlavemang ges.

Avdelningspersonalen kan kontakta GEA vid fragor om laxeringen.
Undersokningsdagen endast klara drycker. OBS! inga roda drycker.

Fungerande venos infart ska finnas.
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Vid behandling med antikoagulations/trombocytaggregationshammare
héanvisar vi till rutin ”Utséttning av antikoagulantia och
trombocythdmmare infor endoskopi”

Nytaget PK-varde vid antikoagulation med Warfarin.
Vid INR >1,5 kontakta GEA for radgivning

Markt sdng

Patientklader

Sanitetsskydd rekommenderas.

Ifylld checklista infor endoskopi pa GEA.

Efter undersokningen

Buken kan kannas spand och uppblast efter undersokningen pa grund av
att man blaser upp tarmen med gas. Obehagen lattar allt eftersom gasen
kommer ut. GEA meddelar avdelningen skriftligen om sarskilda
kontroller skall utforas pa avdelningen efter koloskopi.

Ansvar

Lakare och sjukskdterskor som arbetar pa GEA.
Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for att rutinen ar kand och
efterfoljs.

Granskare/arbetsgrupp

Per Hedenstrom Sektionschef Gastroenterologi och
hepatologi/Medicin/omrade 6

Svein-Olav Bratlie Sektionschef Ovre abdominiell
kirurgi/Kirurgi/omrade 5

Axel Josefsson VOL GEA

Helena Eriksson Skopist SSK GEA
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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