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Revideringar i denna version
Inga dndringar

Syfte

Patientinformation for inneliggande patienter som ska gora gastroskopi

Gastroskopi

Vad ar Gastroskopi?

Gastroskopi ar en undersdkning av matstrupe, magsack och
tolvfingertarm. Vid undersdkningen anvands ett instrument som kallas
for endoskop. Ett endoskop ar en bojlig slang som ar knappt en
centimeter i diameter. Langst fram finns en liten videokamera som
overfor bilder av tarmens slemhinna till en TV-skarm. | samband med
undersdkningen kan det dven tas prover och utféras behandling av
forandringar i eller pa slemhinnan.

Forberedelser infor Gastroskopi:

Du far inte &ta nagot pa 6 timmar fore undersokningen men du far
dricka vatten fram tills 2 timmar fore undersékningsstart.

Vi erbjuder lugnande/smartstillande medicin i samband med
undersokningen. Det ar da EJ tillatet att kora bil under resten av dagen
efter denna medicinering.

OBS! Du som medicinerar med:

Nagon typ av blodfértunnande medicin, informera sjukskéterskan pa
avdelningen om detta.
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Andra mediciner kan du ta som vanligt pa undersokningsdagen dock inte
senare an 2 timmar fore undersokning.

Hur gar undersokningen till?

Vid gastroskopi sprayas forst lokalbeddvning i svalget. Dérefter ges
lugnande/smértstillande medicin om du 6nskar det. Under gastroskopin
ligger du pa vanster sida. Undersokningen tar ca 5-10 minuter men kan
ocksa ta langre tid beroende pa undersokning och behandling.

Efter understkningen

Magen kan kannas spand och uppblast, obehagen lattar allt eftersom
gasen kommer ut. Vanligtvis kan du ata och dricka en timma efter
lokalbeddvningen i svalget.

Efter undersdokning ges muntligt och skriftligt besked om vad som ar
utfort. Lugnande och smartstillande lakemedel kan orsaka en
minneslucka. Det ar darfor vanligt att inte komma ihag sjalva
undersokningen eller information du far i anslutning till undersokningen
om du valjer att fa denna medicin.
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