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Revideringar i denna version 
Inga ändringar 

 

Syfte 
Att tydliggöra rutin inför och efter undersökning för slutenvårdspatienter 

som genomgår gastroskopi. 

 

Arbetsbeskrivning 
Rutinen gäller såväl slutenvårds- som dagvårdspatienter. 

 

Förberedelser  

• Har patienten tidigare genomgått någon bukkirurgi med förändring av 

mag- tarmkanalens förlopp? Ex gastroenteroanastomos, Roux-en-Y. 

Prata med ansvarig läkare. 

• 6h fasta, patienten kan dricka klar dryck fram till 2h före 

undersökning. 

• Piercing i läppar och munhåla ska avlägsnas. 

• Fungerande venös infart skall finnas. 

• Nytaget PK-värde vid antikoagulation med Warfarin 

• Vid INR >1,5 kontakta GEA för rådgivning. 

• Vid behandling med antikoagulations/trombocytaggregationshämmare 

hänvisar vi till rutin ”Utsättning av antikoagulantia och 

trombocythämmare inför endoskopi” 

• Märkt säng. 

• Ifylld checklista inför endoskopi på GEA v g se separat dokument. 
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Efter undersökningen 

• Ingen mat och dryck under minst 1h efter avslutad undersökning r/t 

svalganestesin. 

• Uppblåsthetskänsla kan förekomma r/t den gas som insufflerats under 

undersökningen. 

 

Ansvar 
Läkare och sjuksköterskor som arbetar på GEA. 

Vårdenhetschef och sektionschef ansvarar för att rutinen är känd och 

efterföljs. 

 
 

Granskare/arbetsgrupp 
Svein-Olav Bratlie, sektionschef Övre abdominiell kirurgi 

Per Hedenström, sektionschef Sektionen för Gastroenterologi och 

hepatologi 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Specialistmedicin  

Innehållsansvar: Gisela Ringström, (gisri), Vårdenhetschef 

Granskad av: Per Hedenström, (perhe14), Sektionschef 

Godkänd av: Björn Lindkvist, (bjoli6), Verksamhetschef 
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