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Revideringar i denna version
Inga dndringar

Syfte

Att tydliggora rutin infor och efter undersokning for slutenvardspatienter
som genomgar dubbelballongenteroskopi.

Arbetsbeskrivning

Laxabon® ar forstahands preparat for slutenvardspatienter och sarskilt
for patienter med aktiv pagaende nedre Gl-blodning. Hos patienter med
grav njur- och hjartsvikt bér Laxabon® anvéndas.

Jarntabletter ska sattas ut 5 dagar fore undersdkning, intravends
jarnsubstitution kan fortgd som vanligt.

Dubbelballong uppifran (via munnen)

e Tarmforberedelse som vid koloskopi fast med halverad dos
Laxabon® (2liter), Movprep®(1liter) eller Picoprep®(1dos). V.g.
se “Rutin tarmforberedelser infor koloskopi ” {or ytterligare
instruktion.

o Fiberfattig kost kan intas dagen fore undersokning fram tills
tarmrengoringsstart. Efter denna far patienten enbart dricka klara
drycker.

e Ge 2 liter Laxabon® fran kl. 18:00 kvéllen fore undersdkning alt
motsvarande dos av Movprep® eller Picoprep®. Darefter far
patienten endast dricka klara drycker.

e Undersokningsdagen endast vatten fram till 2 h fore
undersokning.
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Fungerande vends infart skall finnas.

Nytaget PK-varde vid antikoagulation med Warfarin eller vid
kand sjukdom som skulle kunna paverka INR ex. leversjukdom.
Vid INR >1,5 kontakta GEA for radgivning.

Vid behandling med
antikoagulations/trombocytaggregationshammare hénvisar vi till
rutin ”Utséttning av antikoagulantia och trombocythdmmare infor
endoskopi”.

Piercing i lappar/munhala ska tas bort.

Markt séng.

Sanitetsskydd rekommenderas.

Ifylld checklista infor endoskopi pa GEA.

Dubbelballong nerifran (via rektum)

Om patienten ater jarntabletter ska dessa sattas ut minst 5 dagar
innan undersokning.

Ge 2 T.Dulcolax® 1-2 dagar fore undersokning, forslagsvis pa
kvallen 2 dagar fore undersékning. T.Dulcolax® ger effekt efter
ca 10h och om detta ges pa kvéllen stor den ej patientens
nattsomn. Annars ges tabletterna pa morgonen dagen fore
undersokning.

Fiberfattig kost kan intas dagen fore undersdkning fram tills
tarmrengoringsstart. Efter denna far patienten enbart dricka klara
drycker.

Tarmforberedelse med 61 Laxabon® alt 31 Movprep® eller 3st
doser Picoprep®. Preparaten ska delas upp pa 2 doser. V.g. se
“Rutin Tarmforberedelser infor koloskopi” for utfrligare
instruktion. Tarmforberedelsen ska avslutas 2h fore
undersokning.

Undersdkningsdagen endast klara drycker.

Venos infart.

Nytaget PK-varde vid antikoagulation med Warfarin eller vid
kand sjukdom som skulle kunna paverka INR ex. leversjukdom.
Vid INR >1,5 kontakta GEA for radgivning.

Vid behandling med
antikoagulations/trombocytaggregationshdmmare hanvisar vi till
rutin ”Utséttning av antikoagulantia och trombocythdmmare infor
endoskopi”.

Markt sang.

Sanitetsskydd rekommenderas.

Ifylld checklista infor endoskopi pa GEA.
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Efter undersokningen

Patienten kan uppleva magen spand och uppblast samt dven kanna knip
pga. den luft som insufflerats under undersokningen. Om denna ej avgar
spontant kan patienten ev. bli hjélpt av en pip.

Vid ex. polypektomi och dilatationer finns alltid en risk for skada pa
tarmen. Vid kraftigt insattande smarta och forsamrat allmantillstand efter
undersdkning bor detta tas i beaktande.

Ansvar

Lakare och sjukskaterskor som arbetar pa GEA.
Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for att rutinen ar kand och
efterfoljs.

Granskare/arbetsgrupp
Svein-Olav Bratlie Sektionschef Ovre abdominiell kirurgi
Andreas Pischel Overlikare GEA
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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